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₹.કઇકમિજતર ડર. 1300023ઝક૪ વે. 


આ પુસ્તકે। મળવાનાં ઠેકાણાં. 


વ્ય્વસ્થાપક--“ નગીનદાસ રાષ્ટ્ર-શિક્ષણુ પુસ્તક ભ્રડડાર', 
ન. ૩૦, હનુમાન બિદહ્ડિ'મ, હમજ સ્ટ્રીટ, સક'લ, 


કાટ, સુંબઈ. 
બ્યવસ્થાપક---“ નગીનદાસ રાષ્ટ્ર-શિક્ષણુ કકાર્યાલમ', 
લાલજી પુનશી ચાલ, ઘાટકોપર, જ. આપ. પી. 
રેલ્વે; ( મુંબઈ. ) 


૨. કાઇ પણુ મામ ત્મથવા શહેરના જણીતા પુસ્તક વેચનારને સાંથી. 


મહાસભા (કૉમેસ ) ની કોઇ પણુ જાણીવી ગ્રામ્ય, 
તાલુકા કે જીલ્લા સમિતિમાંથી. 


રાષ્ટ્રીય સાહિય કે ખાદીતે! પ્રચાર કરતી કેઈ પષ્યુ સસ્થામાંથી. 
રાષ્ટ્રીમ શાળા, અથવા સહાશાળાના ડ્િક્ષકો પાથેથી. 


નગીનદાસ રાષ્ટ્ર-શિક્ષણ કાર્યાલય ઞ'થાવલિ 
ફંમાંક ૨ 


ગાંધી-શિક્ષણ 
( મણાત્માજના જ શખ્રોમાં » 
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મકાશક 


નગીનદાસ અમુલખરાય 
૨૦. હનુમાન બિલ્ડિગ, હોમજ સ્ટીઢ, 
સફષ*લ, ફોટ, મુ'બણ. 


૧૯૨૬ 


કિ'મત બાર આના 


તડ ક રી 
ગૂજરાતી ફીર ઈટ લ નથી, પરતુ હદ્યત્રાલ છે. આપણાથી 
નૂદી એવી એ વસ્તુ નથી. પરતુ એ એવી વસ્તુ છેકે જેને આપણે 
આપણા પોતાનામાંથી જ ખીલવવાની છે. તે સદા આપણુ! અ'તરમાં જ છે. 
ન ત્ર ત્ર 
જે પુરુષ સાધુ જીવન ગાળે છે, જેની જૃત્તિએ સાદી છે, જે સયની 
મૂતિ' છે, જે નમ્રતામય છે, જે સલનું સ્વરૂપ છે, જેણે પાતાપણુને: 
આત્ય'તિક ત્યાગ કર્યો છે, તે પુરુષ પોતે નનણુ અથવા ન ન્નણે તોપણુ 
ધર્માત્મા છે. 
7૯ મ 7૯ 
તમે જે જે ત્રતો લીધાં હોય તેમાં ૬૯ રહેજે, તેને ઝોડની માકડ 
વળીગજે; એટલે ખધી જતાની એક જ ઝુંચી છે એવો આપણે! બમ” છે. 
આબ્મોહ ધમતી સરળતા તેમ જ વિષમતાને પાર જ નથી. 
ન મડ 7 
આપણા બાપદાદા કહી ગયા છે, ઉપનિષદોમાં-વેદોમાં કહેલું છે કે 
પવિત્ર ભૂમિને અપવિત્ર થવા ન દો. ખીશકનાએ તમારી ભૃમિમાં પેમે તે 
અતિથિ થઇને જ પેસી શકે. જેસે સ્વતત્રતા ખોઇ તેણે સવ'સ્વ ખોયું, 
ધમ' ખોચે!. 
ન મ મહી 
અસ્પૃશ્યતા એ હિ'દુધમ'તૃ' અગ હોય તો તેટલો હિ'દુધમમાં 
સેતાનિયત છે એમ હુ' કહીંચ. પણુ મારી દટ માન્યતા છે કે હિ'દુધમ*માં 
તેવું ફર જ નથી. અમુક નાંતેનાં માણુયોને સ્પશ' ન કરવામાં ધમ 
નથી, અધમ' છે. અસ્પૃશ્યતાતે ધમ ગણી આપણે અનેક પાપે કર્યા છે. 
તેનુ' પ્રાયશ્રિત આપણે કરવું જ રહયું છે. 
5 ન નદ 


ગોરક્ષા મને અતિપ્રિય છે. હિદુધમ'તુ' મોટામાં મોટું બાલ 
સ્વદ્પ રુ એમ જે મને કોઇ પૂછે, તો હુ' ગોરક્ષા સૂચવું. એ ધમ'ને 
આપગે ભૂલ્યા છીએ એમ મતને વર્ષા થયાં દેખાયું છે. 


પ્રિન્ટર: એમ્‌. એન્‌. કુબકણી; કગાટક પ્રેસ, ઠાકુરદ્રાર, જુ'બઈ- 


ધમે 


- 1મવવપ્૩છ ક 


મારાં સ્વ. ફઇબાશ્રી 
જીવકોર બાઇને 
ચરણે 


નિવેદન. 
વ્ન્--છ્તગ્છ-ડડક 


બત્રિશ કરોડ “દેવ ' અથવા તેજસ્વી મનૃષ્યોથી વસારેલો ભારત, 
ગમે તેટલે! મહાન્‌ હોવા છતાં, કાંઈ કાળચકની મર્યાદા બકાર ન હોઇ રકે. 
નિર'તર ગોળાકારે ફરતા કાળચક્રના ઉપલા ભાગમાં જ્યારે હિન્દુસ્થાન હતુ- 
અર્થાત્‌ આકાશ તરક તેની ગતિ હતી-એટલે કે “દેવતાઇ ભાવનાએ। ' તર્ક 
હિન્દીઓ નિર'તર ગતિશીલ હતા, તે વખતે ખરેખર તેએ! “દેવ' હતા; 
પરતુ જ્યારે કાળચક્રના નીચલા ભાગમાં તેએ ગતિ કરવા લાગ્યા અર્થાત્‌ પૃથ્વી 
તરફ--જડતા તરક-એમની ગતિ થતી ગદ યારે સ્વભાવતઃ એમની દિતિતા 
દૂર થઇ, ચેતનશક્તિ સૂઇ ગઇ અતે દેહ પણુ કીટવત્‌ બની ગયે।. 


પૃથ્વી તત્ત્વ તરફ ખે'ચાવુ, જડવાદ તરક આકષ'ણુ'થગું, અષધમ'માં 
જઇ પડવુ" એ બધુ' એક જ છે. એ સ્થિતિમાં મનુષ્યને આત્મા સતેલે 
હોય છે તેથી ભીરત। એ તેનું મુખ્ય લક્ષણુ બતે છે. ભીસ્તાતે લીંધે એની 
બુહ્ધિમાંથી નિમ'ળતા, તીવ્રતા અને વિશાળતા અદશ્ય થાય છે અતે 
ખુદ્ધિની એ સ્થિતિતે લીધે ઇલ્વિ। આપખુદ બની દેહરાજ્યમાં અ'ધાધુધી 
ઉત્પન્ન કરી શરીરને નિર્માવ્ય ખનાવી દે છે. 


હિન્દુસ્થાનની એ દત્રા ચાલી રહી હતી-ચાલી રહી છે. વ્યક્તિઓના 
દહરાજ્યમાં અધાધુધી ચાલવાતે પરિણામે સમાજચ્યવસ્થા તેમ જ 
રાજ્યવ્યવસ્થા અસ્તવ્યસ્ત થાય એમાં આશ્રય* શુ' ? રાજકીય પરત-્રતા 
એ તો માત્ર વ્યક્તિઓની અ ધાધુ'ધીનુ' સ્વાભાવિક પરિણામ છે. 


ખુદ્ધિમાંથી નિમ'ળતા, તીવ્રતા અને વિશાળતાના ગુણુ। અદશ્ય થયેલા 
જ્ઞોવાતે લીધે આજસુધી હિન્દીઓ હિન્દી રાજકીય પરત-્રતાતે કોઇ 
બહારથી આવી પડેલી ચીજ માનતા હતા અને એ અન્નણી-નહિ 
શમજતી--કાલ્પનિક ચીજ સાથે માથાં અફાળતા હતા. 


ન 


તેઓ ધડીમાં એ પરત'ત્રતાના ભૂતને એમનો પીછે છોડવા આજીજી 
કરતા, ઘડીમાં ગુસ્સે ય તેના ઉપર માથુ' અફાળતા કે સુક્કા મારતા. “આજ 
તેમ જ “ગુસ્સો' એ બતે અશક્તિનાં સતાન છે એ એમને નિમ'ળ, 
વિકસિત તીત્ર ખુદ્ધિના અભાવે સૂઝ્યું નહિ. પરિણામે આજીજી અને ગુસ્સા 
ઠ્વારા તેએ પોતાને વધારે ને વધારે અશક્ત બનાવતા ગયા. 


અ'ધકારમાં થઇને જ પ્રકાશમાં અવાય છે. નિષ્ફળતા જ સ॥ળતાની 
સીમાએ પહોંચાડે છે. 


હિદી પરત'ત્રતા ન્યારે હિદીઓને અસલ થ૪ પડી અતે એને 
હક્ષવવાના ઇલાજ ( આજજી તેમ જ ગુસ્સે ) તદન નિષ્ફળ નિવડયાં, 
થારે એક વ્યક્તિએ એ ૪ંલાજેથી હાથ ધોયા. એણે તપ આદયું". 
નપથી ખુદ્ધિને તિમ"ળ કર્યા બાદ એ ષુદ્િ વડે મનન કયું એવા મનનને 
પરિણામે એણે “ નેયું' કે રાજકીય પરત'ત્રતા એ તો માત્ર વ્યક્તિઓનો 
અધાધુ'ધીવાળી સ્થિતિનો “ પડછાયે! ' હતો. એને સમન્યું'કે “ પદાથ ' 
ખસે નહિ યાંસધી “પડછાયો ' હરગીઝ ખસી ચે નહિ. એણે શાપ્યુ' કે 
જડતા રૂપ “ પદાથ”' ખમેડીને જ હિ'દીઓમાં આત્મા-ચૈતન્ય-શક્તિ- 
ખુમારી જમ્રત ડરવાથી સામાજિક અધાધુધી તેમ જ રાજ્છીય 
પરત'ત્રતા રૂપ પડછાયા આપોઆપ અદશ્ય થશે. 


પરતુ આત્માને જગાડવાને આત્માં જ જેઇએ. બુદ્ધિ કાંઇ આત્માતે 
જગાડવાની યોગ્યતા ધરાવતી નથી. ન્નગેલો આત્માં જ સૂતેલા આત્માને 
જમાડી શકે. બધે! આધાર એક “ જાગેલા આત્મા ' પર્‌ જ હતે(. 


એક દીવામાંથી હજારે બત્તી પ્રકટાવી શકાય છે. એક આત્મા કરોડો 
આત્માને ગ્રદીસ કરી શકે. તે તપસ્વીએ પોતાની ચુદ્ધભુદ્ધિને હજુ આગળ ને 
આગળી દોડાવી, અને તે ખુદ્ધિએ જેયું કે જે “એક તે હૂહવો છે તે કંઇ” 
બહાર દઢી શકાશે નહિ; પોતાનામાં જ તેને ટૂતવે!, પોતાનું જ રાહ સ્વરૂપ 
ગપ્રકટાવવું, પોતાનામાં સુષુમિ હાલતમાં રહેલી અસાધારણુ શક્તિને 
પ્રકટ કરવી. 

એ છૂપી શોધ ખુહ્ધિને પ્રાસ થતાં જ તે તપસ્વીએ સપૂણુ' શોન સાથે 
આત્મવિકાસનુ તપ આદ્યું", પ્યેય નક્કી કરી, એના ઉપર દષિ સ્થિર કરી, 
એ “ભાવના'માં જ પોતાના “ ભાન 'ને ઓતપ્રોત કરી એણે યોગ સાપ્યો. 


પ૭ 


અતે યોગને કયી ચીજ અસાધ્ય છે ? 


તેણે પોતાનામાં દિવ્ય શક્તિ પ્રકટાવી, અને પછી એ વડે હિ'દી 
આત્માઓને પ્રદીપ્ત કરવાતે। મહાયગઝ્ત આર ભ્યે।. 


એ યોગીને આજે આખી દુનિયા “ મહાત્મા ગાંધી'તે નામે પીદ્ઠાને છે. 


ધમ'ગ્લાનિના સમયમાં પરમ પૃસ્ષા ઉત્પન્ન કરવાની અવિચલ કીતિ* 
ભશ્ારતભૂમિએ સપાદન ફરેલી છે. ભારતભૂમિના આ ધમગ્લાનિના સમયે 
ભારતે મહાત્માજીને ઉત્પન્ન કરીતે પોતાની પ્રાચીન કીતિ' કાયમ કરી છે. 

એમનામાં નિમ'ળ ખુદ્ધિ હોવાને લાધે કોધ્ઠ પણુ ધટનાનું આંતરસ્વરૂપ 
તેઓ સહેલાઇથી અતે સ્વભાવતઃ જેઇ શકે છે. એમતી ચિકિત્સા સ્વાભાવિક, 
તીવ અને તલસ્પર્શી હોઇ, ઘટનાનું મૂળતરવ તેએ તે દેખાધ્ઠ ન્નય છે, અને 
મૂળતત્ત્ત પર જ એમતી શક્તિ કામ કરવા લાગી પડે છે. 


એમણે વ્યક્તિ તેમ જજ સમાજ બ'ને તરફ પ્યાત આપ્યુ છે. વ્યક્તિના 
આત્માને જગાડવા, તેની મુદ્દિને તિમ'ળ કરવા, તેનાં શરીરને નીરોગી 
અને વિકસિત બનાવવા એમણે ઇલાજે શોષ્યા છે અને બતાવ્યા છે; અને 
સમાજને સ'ધટિત કરવા સ'લબળ પ્રકટાવવા, સ'ધબળને આડું અવળું ન 
વિખેરી નાખતાં ચુદ્ધ બુદ્ધિથી નકકી કરેલા એક પ્યેય તરફ જ વહેવડાવવા 
એમણે યોાજનાએ યોજી છે. 
એમણે વ્યક્તિમાં ચૅતન્ય પ્રકટાવ્યું છે, અને બ્યક્તિતે ખેલવાનુ' યુદ્ધક્ષેત્ર 
પૃણુ તૈયાર કરી આપ્યું છે, તેમ જ યુદ્ધશાસ્ર પણુ તે સાથે જ રચી આપ્યું 
છે, અર્થાત્‌ વ્યક્તિગત જીવન અને સામાજિક જીવનના કાતુન પણુ ઘરી 
આપ્યા છે. 


એમણે મતનૃષ્યમના સવ વ્યવહારના ભોમિયા તરીકે, ધમ'ગરુ તરીકે, 
રાજદારી નેતા તરીકે, સમાજસુધારક અતે સમાજવ્યવસ્થાપક તરીકે, 
શિક્ષણુસુધારક અને શિક્ષણુપ્રચારક તરીકે, વૈત્ત અને તાલીમશાસ્્રી તરીકે, 
વ્યાપાર અતે હુભ્રના દિશાસૂચક તરીકે, સાહિયશાસ્રી તરીકે, રાજન 
તરીકે તેમ જ પ્રજન તરીકે, શિક્ષક તરીકે તેમ જ વિધાર્થી તરીકે, ઉન્નતમાં 
ઉન્નત તેમ જ નમ્રમાં નસર મતુષ્ય તરીકે, જવન જીવી ખતાવ્યું છે અને 
જીવનશાસ્્ર પષ્યુ રચી આપ્યું છે. 


હ 


વળી સયામ્રહનું અજત રાસ્ત્ર ભારતપુત્રેતે આપી, તેઓમાં પોતાની 
ગૂમાવેલી સ્વત'ત્રતા પુનઃ પ્રામ કરવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા પણુ જગ્રત કરી 
આપા જે. 


એવે સમયે અવળી ખુહ્દિતે સવળી કરી ભૂલ્યાને ખરે માગે' દોરી 
જતા એ મહાન્‌ પુસષે પોતે પ્રતિપાદન કરેલા-દાખલા દલીલ સાથેના- 
સવ*્યાપક સિદ્ધાંતો તેમની પોતાની જ વાણીમાં, પ્રસ'ગ તથા પુનસુક્તિના 
2્રાષ ન આવે એ પ્યાતમાં રાખી, યોગ્યકરમમાં વિષયવાર શાસ્ત્રીય «બે 
સપ્રમાણુ ગે£વી સર્વોપયોગી ત્રેદ વાંચત સમાજને પૂરૂ પાડવાતો આ 
અમારો નસર પ્રયાસ છે. “ ગાંધી-શિક્ષણુ ” નામ આપી આ સધળા 
વાંચનને તેર ભાગમાં સમાવેશ કરવામાં આવ્યે! છે. 


પથ્ુબળ અતે બુદ્ધિભળ પર વિજય મેળવી શકે એવું એકનું અક 
બળ જે આત્મખળ છે તેતે પ્રકટાવનાર “ સયાત્રહ ' હાઈ સૌથી પહેલા 
એ વેષય લેવામાં આવ્યે! છે. સવર" ધર્મોને માન્ય, સવ' ધર્મોના મપ્યળિ'દુ 
અતે આત્મા સમાત, તથા મહાત્માજતા જવન અતે ઉપદેશોના ખીજ 
સમાન “ સજામ્રહ 'ને છોડી ખીન્ન કયા વિષયતે પહેલે! મૂકી શકાય ? 


ખીશ્ન ભાગમાં “ધમ” વિષય લેવામાં આવ્યો છે. સવ ધર્મો અને 
વ્યવહારોતુ' અવલોકન પોતાના શુદ્ધબુદ્ધિધી કરવાને પરિણામે મહાત્માજએ 
જે ફાંદ આ વિષયમાં કશું છે તે સવ ધમ'વાળાએતે માન્ય થાય એવું 
અતે વિકાસક્રમ સૂઝાડે એવું છે. 


મન-વચન-કાયાનું આરોગ્ય કેમ સચવાય એ બતાવનાર “આરોગ્ય'ને 
લગતો ઉપદેશ ત્રીકન ભાગમાં છે. “કળવણી કેવી છે અને કેવી હોવી 
જેઇએ તેતે લગતા તેમતા દિશાદધ્શક વિચારે ચોથા ભાગમાં, અને પાંચમા 
ભ્રાગમાં “સ્રીસ્વાત'ય'નુ' શુદ્ધ સ્વરૂપ સમજવવામાં આવ્યું છે. 


દાલતની ઉત્પત્તિ તથા ઉપયોગ વિષેના જાનને છઠ્ઠા ભાગમાં અને 
આથિ”ક મુક્તિતા માગ' દેખારનાર *વદેશી'તે સાતમાં ભાગમાં સ્થાન 
અપાયું છે. રાષ્ટ્રીય એકતાની ભાવનાને પોષનાર તથા પ્રક્નતી ખામીઓ 
ખુલ્લી ફરી ઉંચા ગુણો અતે ભવ્ય આદર્શો શીખવનાર “મ'નબધારણુ' 
વિષયક તેમના લેખો આઠમા ભાગમાં સમાવ્યા છે. કેટુ'બિક ક્ષેત્રમાંથી 


ટ 


રાજકીય ક્ષેત્રમાં લઇ જઇ આપણુ જીવન વિસ્તૃત કરાવનાર “રાજ્યનીતિ” 
વિષયક લેખે! તવમા ભાગમાં દાખલ કર્યા છે. 

રાજ્કીય માખતોામાં એટલો પ્રવેશ કરાવ્યા પછી-લોકહદયની 
એટલી તૈયારી ફર્યા પછી-સ્વમાનતુ' ભાન કરાવી પોતાનામાંથી બરાઇ યજ 
અન્યની બરાઇતે! અસ'ગ ઉપદ્દેશનાર “અસહકાર'નુ' ધામિ'ક અને 
રાજકીય યુદ્ધ લડવાની તાલીમ આપનારા એમના કયનેોતે દશમા, 
અગિયારમા અને બારમા મળી ત્રણુ ભાગમાં સમાવેશ કરવામાં આવ્યો 
છે. વિસ્તૃત ભાનથી અતુભવાયલા એમના તગત પ્રસગે ગક્ટીણુ' 
સૂત્રે તથા વિચારતો! તેરમાં ભાગમાં સમાવેશ કરી તે ભાગને “અ'ગત 
વિચાર' નામ આપ્યું છે. 

મવુષ્યતે અને સમાજતે નીરેગી, સમથ અને સુવ્યવસ્થિત કરવા 
માટે ઉપયોગી થઇ પડે એવું તેમનું તમામ શિક્ષણુ આમાં સમાવેશ પામે છે 
ગ્મેમ અમે માનીએ છીએ. 

આ ત્ર'થાવલિને લાભ લેવા નાના-મોટા દરેકતે, મામ્ય તેમ જ 
શહેરી જવન જવનારતે, સ્રી તેમ જ પુસ્ષને, વિદ્યાર્થી તેમ જ રિહ્ષકતે, 
વ્યાપારીને, મેવકતે, તેમ જ રાજઠારી પુસુષોતે, ભક્તો તેમ જ 
ધમ'ગુરુઓતે આગ્રહપૂવ*ક અરજ કરવામાં આવે છે. એમાં સવ'ની મુક્તિની 
સામાન્ય ચાવી છૂપાયેલી જવામાં આવશે. 

જૂડા જૂદા ધમપથોની ધામિ'ક શાળાઓમાં વિદ્યાર્થીઓને આ 
ગ્રથાવલ્ષિતા વિચારે વાંચી-વ ચાવી-સમજાવી ડંસાવવાથી ધમ'તી અચ્છી 
ભૂમિકા વૈયાર થયેલી જણાશે, અને તે ભૂમિકામાં કે!ઇ પણુ ધમષ્તાં ખાસ 
તત્ત્તા ઉગાડવાનુ' સહેલાઇથી અતે આબાદ રીતે બની શકગે. 

તમામ ધર્મોના આચાર્યોએ, સાધુ-સન્યાસી-બાવા-ફકીર-મુલ્લાં- 
મોલવી-પાદરીઆએ તેમ જ મ દિર-દેવળ-દેરાસર-મસ્જિદ-ઉપાશ્રય- 
અગિયારી-ધમ'શાળા તથા મુસાફરખાના ઉપર કાણુ ધરાવતારાએએ 
આ તેર પુસ્તકો પોતાને યાં આવનાર જનાર સવે'તે વાંચવા માટે ખુદ્યાં 
સખી તે મારફત દેશની તથા ધમની વત'માન સ્થિતિતો સ પૂષુ' 
અભ્યાસ કરી-કરાવી પોતાના ઉપદેશતો પ્રવાહ સમયાનુસાર બદલી- 
બદલાવી પ્રનમાં ધમ'ભાવના જાગ્રત કરવા માટે સતત પ્રયત્ન કરવા વિનતિ છે. 


૧૬ 


વળી તેને સાધન તરીકે કામે લગાડી દરેક ધમમાં, રાજકીય 
ગ્રદત્તિમાં, દુનિયાદારીના વ્યવહાર વિગેરેમાં પેસી ગયેલા સડા દૂર કરી 
"દરેક વાંચક-વિચારક પોતે પોતાના ધમ"તે! ઉદ્દાર સરસ રીતે સહેલાઇથી 
-અને સગીતપણે કરી ચકશે. 

ધામિક પુસ્તકો અસલ હખબથી અમુક પ્રસગે વચાય છે તેવી જ 
રીતે વાંચતાં ન આવડું હોય તેવા માણુસાની આગળ મહેોલ્લે મહોલ્લે, 
દરેક ગામે અતે દરેક ધમ'સ્થાને આ પુસ્તકે વ'ચાશે તથા તે ઉપર 
કવિવગ' રસમય કાવ્યો, ગરખીઓ, ભ્રજનો તથા સ ગીતો સુધરેલી તેમ જ 
મ્રામ્ય ભાષામાં રચી આ શિક્ષણુને ફેલાવો કરશે તો હિ'દતું અનહદ શ્રેય થશે. 


હિ'દુસ્થાન જેવા જૂદા જૂદા ધણા ધમમતવાળા વિશાળ દેશમાં 
ધામિ'ક કેળવણી કોષ પણુ એક ધમષ્માં આપી શકાય નહિ યાં આ 
ગ્રચાવલિ દરેક શાળામાં પાક્યપુસ્તક તરીકે ઉપચે!ગી થઇ પડશે. 

આ ત્રથાવલિના બાલ-અભ્યાસીઓની પરીક્ષા લઇ વખતોવખત 
હરિકાઇમાં ત્રેક ઉતરનાર શાળા અગર તેના વિધ્યાર્થીઓને ઉત્તેજન તરીકે 
મદદ, છાત્ર#ત્તિ અગર ઇતામ આપવાની જૂદે જૂરે ઠેકાણે વ્યવસ્થા ચશે, 
અગર સુભ પ્રસગાએ આ પુસ્તકો ઇનામ તરીકે વહેંચાશે તો પૈસાનો 
બેશક ઘણે! જ સદુપયોગ થયે! ગણાશે. અમારી સારફત આ પુસ્તકોની 
નફલેો વહેં'ચાવી પૈસાનો સદુપયોગ કરવાની કોપ્તતે ઇચ્છા હશે તો તેમને 
તેમની ઇચ્છા અમલમાં મૂજી આપવા બતતે પ્રયત્ન કરીશુ. 

અનેક સ્થળેથી એકત્રિત કરેલા ગાંધીજના બધા પ્રાપ્ય વિચારોની 
ગોઠવણીમાં અમુક અમુક સ્થળે બે અચવા વધારે ફકરાઓની વિચારશ્રેણીમાં 
રસ અને એકતા જળવાય તે માટે અનુસ'ધાન તરીકે થોડા ચખ્દો ન 
છૂટકે જ ઉમેર્યા છે, અતે તે આવા [ ] કેસ વચ્ચે મૂકેલા છે. - 

પ્રખ્યાત નામાની ઓળખ ફૂટતોટમાં આપેલી છે. આ ઉપરાંત 
આપવાયોગ્મ જણુયેલી કેટલીક નિવિ'વાદ્તિ હકીકત તે તે ભાગના 
"પરિચિણટ તરીકે આપેલી છે; અને દરેક ભાગના દરેક લેખના પેરેમાફના 
“આધારની નોંધ તે તે જ્ઞાગને છેડે આપવામાં આવી છે. 

મહાત્માછએ જાહેર કરેલો કોઇ પણુ વિચાર અયવા સિદ્ધાંત આ 
પુસ્તકોમાં રહી જતો નથી એમ અમસે માનીએ છીએ; ૭તાં આ 
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પુરતક્રોમાં નહિ આવેલા એવા કેઈ પણુ આધારભૂત વિચાર અગર સિદ્ધાંત 
તરક અમાર પ્યાન ખે'ચવામાં આવશે, અગર બીજી કોપ રીતે આ પુસ્તકો 
વધારે ઉપયોગી બનાવી શકાય તેવી સૂચનાઓ મળશે તો અમે તે માટે 
આભાર માની ખીજ આજત્તિ વખતે મળેલી યૂચનાઓને। ઉપયોગ કરીશુ. 

મહાત્માજી તેમ જ તેમના સિદ્ધાંતો જહેર મિલ્કત હોઇ આ પુસ્તકોના 
““માપીરાઈટે' અમે રાખ્યો નથી, એટલે કોઇ પણુ માણુસ કોઈ પણુ 
ભ્રાષામાં કોઇ પણુ ઠેકાણે અસલ અગર ભાષાંતર કરી છાપી-છપાવી 
“વચી શકે છે. 

આ પુસ્તકોનાં ગુજરાતીમાંથી જૂદી જૂદી ભાષાઓમાં ઉત્તમ ભાષાંતર 
કરી શકે એવા ચારિત્મવાન્‌ સયામ્રહીઓતે તે કામ તાકીદે ઉપાડી લેવા 
'વિન'તિ છે. 

મહાત્માજન. સહ્ાંતોના ટેકા રૂપ અગર તે સિદ્ધાંતોને આગળ વધારે 
તેવા પોતપોતાના ધમના ઉત્તમ દછાંતો અગર સિહાંતો પૂરા પાડી શકે તેવા 
સ્વાથ'યાગીઓતને તેવું કામ તાકીદે ઉપાડી લેવાની પણુ અમારી તેટલી જ 
નમ્ર અરજ છે. 

ખરા ઉત્સાહથી અને સ્વાથયાગથી આ દિશામાં કોઇ પણુ કામ 
કરવાનુ માથે લેનારતે અમારાથી બની શકતી દરેક મદદ કરીરુ. 

જે જે ગકાચકોના પુસ્તકોમાંથી મહાત્માજની વાણીનો સ ગ્રહ 
કરવામાં આવ્યો છે તે બધાતે તયા આ કાય'માં મદદ કરનાર અમારા 
શ્રરર્યાલયના નિસ્પૃહી ભાઇએનેા અ તઃ કરણુપૂવ"ક આભાર માનવામાં આવે છે. 


મહાત્માજીના જીવનની રૂપરેખા. 
ન:----- «છડ 


તા. ૨ એકટાબર ૧૮૬૯ તા રોજ પોરબંદરમાં જન્મ; પિતાનું 
નામ કરમચ'દ ગાંધી, જે પ્રથમ પોરબ'દર અને પછી રાજકોટના દિવાન 
હતાઃ કેળવણી: કાહિયાવાડ હાઇસ્કુલ, લડન યુનિવસિ'ટી અને ઇનર ટેમ્પલ; 
૧૮૮૧ માં શ્રીમતી ૩સ્તુરખાઇ સાથે લગ્ત; ૧૮૯૧ માં મુ'બધ હાઇકાટ'ના 
એડવેક્રેટ; ૧૮૯૩ માં દક્ષિણુ આક્કાની મુલાકાતે; ગોરાઓને વિરોધ 
હતાં સુપ્રિમ કોટના એડવોકેટ તરીકે દાખલ થયા; ૧૮૯૪ માં “નાતાલ હિ'દી 
મહાસભા'તી સ્થાપના કરી; ૧૮૯૫ માં આક્કાના હિ'દીઓના હક્કના 
રક્ષણુ માટે હિદમાં ચળવળ ચલાવી; દક્ષિણુ આક્રિકાના વિરોધીઓને હાયે 
રચાયૅલા કારસ્થાન પ્રમાણે દક્ષિણુ આક્રિકા પાછા જતાં કિનારા પર ઉતરતાં 
જ તૈમતું ખૂન થવું યાંતા પોલિસ સૃપરિન્ટેન્ડન્ટની પત્ની અટકાવ્યું; 
૧૮૯૬ માં ખેર લડાઇમાં ધવાયેલા: મેહધાએની સારવાર કરનારી એક 
ડુકડીની સરદારી લીધી; ૧૯૦૧ માં તબિયત સૂધારવા હિ'દમાં પાછા ફર્યા; 
કલકત્તામાં ભરાયેલી ૧૭ મીં મહાસભામાં ભાગ લીધે; દક્ષિણુ આફ્રિકાના 
હિ'દીએના મુકદ્મા ઉપર વિચાર ચલાવવા માટે તિમાયેલા માં. ચેમ્બરલેન 
આગળ તે રજુ કરવા નાતાલ પાછું જવું પડ્યુ; ટ્રાન્સવાલની સુપ્રિમ કોટના 
એટર્ની તરીકે નામ તોંધાવ્યું: ટ્ાન્સવાલના બ્રિટિશ ₹ન્ડિયન એમોશીએશનની 
સ્થાપતા કરી તેમ જ તેના મત્રી તથા કાયદાના સલાહકાર થયા; “ઇન્ડિયન 
ઓપિનિયન' નામનું પત્ર ૧૯૦૩ માં શરૂ કર્ય; ૧૯૦૪ માં દક્ષિષુ- 
આફ્રિકાના મજુરો અને માલેકો વચ્ચે ચાલેલી તકરારતા પરિણામે થયેલા 
અનુભવ ઉપરથી અને રસ્િકનની તેમના ઉપર થયેલી અસરથી 'ફિનિક્ષ- 
નિવાસ'તી સ્થાપના ૧૯૦૪ માં કરી; તે જ સાલમાં જેહાતીસબગ'માં 
મરકી અટકાવવાનું કામ કયુ”; ૧૬૦૬ માં ઝુલુ બળવા વખતે મુડદાં. 
ઉ'ચકનારાઓની સરદારી લીધી; “એશિયાટિક લે? નામના કાયદા સામે. 
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ચળવળ રારૂ કરી; સયાગ્રહની લડત આર'ભી; પકડાયા અતે કેદ આવી; 
જાંધી-સ્મ્ટસ' નામક સમાધાન ચયું; આ સમાધાનથી હિના લાભો 
જેખમામા છે એમ માનનાર એક હિ'દી પઠાણૅ તેમના ઉપર ગ્રાણુધાતક 
ટ્વમલે કર્યો; જનરલ સ્મટસે સમાધાતની શરતો કબલ કર્યા પછી તે કરી 
જવાથી લડત ફરીથી ઉપાડી; પકડાયા અને જેલ મળો; ૧૯૦૮ માં “હિંદ 

સ્વરાજ્ય' લખ્યું; ૧૯૦૯ માં ઈંગ્લાંડની જ્ઠુલાકાત લીધી; ૧૯૧૧ માં તકરારને 
તોડ આવ્યો; સ્વ. ગાખલેએ દક્ષિણુ આડ્િકાની મુલાકાત લાધી; ત્રણુ 
પાઉડને કર નાબૂદ કરવાના અપાયેલા વચનને! ભગ ૧૯૧૩ માં થવાથી 
ફરી સયામ્રહ શરૂ કર્ય; ફત્તલ થઇ; ૧૯૧૪ માં ઇગ્લાંડની સુલાકાત 
લીધી; ૧૯૧૫ માં હિ'દ પાછા ફર્મા; તે જ વષના મે માસમાં “સયાગ્રહ- 
આથ્રમ'ની સ્થાપના કરી; ૧૯૧૭ માં ચપારણ્યની કુમકે ગયા; ૧૯૧૮ તા 
માચ'માં ખેડા જીલ્લાના સયામ્રહનું' મડાણુ તેમની આગેવાની નીચે થયું; 
અને નૂનમાં સફળ થયા; તે જ સાલમાં દિલ્ડીની યુદ્ધપરિષદમાં ભાગ 
લીધો; અને ખેડામાં લશ્કર ભરતીનું કામ કયુ”; ૧૯૧૯ માં“ ય'ગે 
ઇન્ડિયા ' અતે “નવવજીવન'તુ' ત-્રીપદ સ્વીકાયુ“; “ ર્‌લિટ' કાયદ્ય સામે 
૧૯૧૯ ના એપ્રિલની છ્ટ્દી તારીખે સયાગ્રહનતો આરભ કર્યો; તેથી 
આખા દેશમાં ન્નગૃતિ આવી ગઇ દિલ્હી જતાં તેમતે સરકારે અટકાવ્યા; 
સરકારે તેમતે ગિરફતાર કર્યા એમ સમજવાથી લેકોએ પનાબ, 
અમદાવાદ વિગેરે સ્થળ્રાએ ભારે રમખાણુ મચાવ્યા; દિલ્ડી જતાં 
રસ્તામાંથી તેમને મુ'બઈ પાછા લાવવામાં આવ્યા; ૧૯૧૯ ના નવેમ્બરમાં 
દ્લિહી ખિલાકૃત પરિષદને ખિલાફતની ચળવળ ઉપાડી લેવાની સલાહ 
આપી; અમૃતસર મહાસભામાં “સુધારા' ના અમલ માટે સહકારતો ઉપદેશ 
ડયો; પરતુ પ'જાબ-ખિલાફતના બનાવોથી સરકારની સવ* આશા વ્યથ* 
જતાં ૧૯૨૦ માં ખિલાકતની અને મહાસભાની ખાસ બેઠકમાં અસહકારતે 
ઠરાવ પાસ કરાવ્યો; તે જ સાલના નવેમ્બરમાં સજરાત વિધ્રાપીઠની 
સ્થાપના કરી; નાગપુરની મહાસભાની બેઠકમાં મહાસભાનું ધ્યેય નકકી કરાવ્યુ; 
૧૯૨૧ના એપ્રિલમાં બેઝવાડાનો કાય"કરમ નક્કી કર્યે; તે જ સાલની ત્રિચમી 
જૂન પહેલાં “તિલક સ્વરાજ્ય ફડ'માં કરેડ રૃપિયા એકક્ષ કરાવવામાં 
સાધનભૂત ખન્યા. સુ'બઇમાં થયેલાં તોફાનની શાંતિ કરાવી; અમદાવાદ 
મહાસભાની ખેઠક વ'ખતે હીક્ટેટર નિમાયા; વ૯રર્‌ માં ખારડાલી તાલુકાર્મા 


૧૪ 


સવિનય ભ ગની કરેલી તેયારી સરીચૌરાના અત્યાચારોને લીધે પડતી મૂકી; 
રાજદ્રોહી ત્રણુ લેખા માટે આઝાદ યયા; ૭ વષ તી સાદી જેલ મળી; શાંતિ અને 
સ્વદેશીનો સ'દેશો આપી ચડેલી ૨નન ભોગવવા યરોડા જેલ સીધાવ્મા; તે 
વીર મોહનદાસ કરમચ'દ ગાંધીની વાણીનુ' હે વાંચક ! હવે તુ' અમૃતપાન કર. 


ટ્ઝક્ઝુૂક્ટ્ટ 


ઉપયોગમાં લીધેલાં પુસ્તકે. 
«:-----:9416((29:-- 


“નવજીવન. પ્રકાશક: તવજીવન કાર્યાલય, અમદાવાદ. 

“હિન્દ સ્વરાજ્ય) પ્રકાચકઃ રાષ્ટ્રીય સાહિયમડળ અમદાવાદ. 

“સર્વોદય.” પ્રથમ આવત્તિ. સ.- ૧૯૭૭. 

'૫'ગ ઇન્ડિયા.' એસ. ગસુશન, દ્રીપ્લીદેન, મદ્રાસ. ૪. સ. ૧૯૨૩. 

“મહાત્મા ગાંધીની વિચાર સ્ણ્તિ.' ભાષાંતરકર્તા તથા પ્રકાશકઃ 
મથુરાદાસ ત્રિફમજી, ખજારગેટ સ્ટ્રીટ, કોટ, સુ'બઇ. સ. ૧૯૭૫. 

“સપીચીઝ એન્ડ રાઇટી'ગ્ઝ ક્‌ મહાત્મા ગાંધી.' પ્રકાશકઃ જી. એ. 
નટેસન, મદ્રાસ. તૃતીય આઉત્તિ, ૪. સ. ૧૯૨૨. 

“આરેગ્ય વિષે સામાન્ય જ્તાન.' પ્રકાશકઃ સસ્તુ' સાહિસ વધક 
કાર્યાલય, મુ'બઇ્ઠ. તૃતીય આશંત્તિ. સ. ૧૯૫૭. 

“મારો જેલતો અતુભવ.' પ્રકાશકઃ ગાંડીવ સાહિય મ'દિર, સુરત, 
દ્વિતીય આજૃત્તિ. 

“ઇન્ડિયન હોમરૂલ,' પ્રકાશકઃ ગણેશની કુ'.”મદ્રાસ. પચમ આજત્તિ. 
૪. સ. ૧૯૨૨. 
ી “પત્રો” પ્રકાશક: સે4ક કાર્યાલય, અમદાવાદ. પ્રથ્ષ્ આવત્તિ. 
સ. ૧૯૭૮. 


અનુકમણિકા. 


સક્ઝ્્ન્લ્ગાકટ્ટ 


કમાંક? લેખ* 


૧. 
૨. 
3, 
૪. 
પ. 
દૃ. 


ધમ'નુ' સ્વરૂપ 

ધર્માત્મા 

ધામિ'ક જીવન 

નીતિમય જીવન 
રાજ્યગ્રકરણુમાં ધમ"જત્તિ 
ત્રતની આવશ્યકતા 
અહિ'સાત્રત 

અહિ'સાનાં સ્વરૂપ 

અહિ'સા અને રાજકીય પ્રજૃત્તિ 
સત્યત્રત 

નિભ'યત્રત 

મર્ણુભય 

ઇ્ન્દ્રિયનિત્રહ 

ખ્રહ્માચય'વ્રત 
સ્વાદેન્દ્રિયનિમ્રહતત 

અસ્તેય અતે અપરિમ્રહ તત 
દયાધમ' 

હિદુધમ 

વણુવ્યવસ્થા 


૯૦૦૦ 


#૭૭? 


૬૯૦૦ 


૭૭૦૦ 


પૂછ 


ન; 


ક્ર 
૧૪ 
૧૮ 
2ર 
૨૬ 


ટ 


૩ણ 
૩૯ 
૪૧ 
૪૫ 
૪૭ 
૫૧ 
પડ 
« પપ 
૬૪ 
હદ 


"નબ 


શદ 


સનાતની હિંદુ 

અસ્પૃશ્યતા 

કાળી ટીલી 

વૈષ્ણુવધમ' અને અસ્પૃશ્યતા 
શાસ્રનિણુષપપ અને અસ્પૃશ્યતા 
ખરી મલિનતા 

અત્યજેને ખોધ 

અત્યજવગ' અતે ખ્રિસ્તીધમ 
ગોરક્ષા 

ઉપવાસ અને પ્રાથ'તા 
આધારતી તોંધ 


ઝડ ૧૨૦ 


#ક૦૦ 


99૦૦ 


૨૯૯૦ 


#૬૯૯૦ 


પ્‌ 

ક્ન૧ 

હહ 
૧૦૮ 
૧૧૫ 
૧૨૦ 
ર૨૬ 
૧કપૃ 
૧૩૭ 
૧૪૭ 
૬્પ્‌૧ 


ગાંધી-શિક્ષણ. 


ધમે. 


“અર્ટૂગ:-ર૦૦-૬-ર-ર9- 


૧. ધર્મનું સ્વર્‌પ. 


«-----છુતછ-ડડ- 
૧. ધમ એટલે રું ? એ પ્રશ્ન ઘણી વાર પૂછવામાં આવે છે. હુ' તો એ 
જવાખ આપીશ કે દુનિયાના બધા ધમ'ત્રથો વાંચવા છતાં ખરો ધમ 
મળી શકતો નથી. 


૨. ધમ*વસ્તુતઃ બુટ્ટિપ્રાલ નથી, પરતુ હદયમાલ છે. આપણાથી 
જૂદી એવી એ વસ્તુ નથી, પરતુ એ એવી વસ્તુ છે કે જેને આપણે 
આપણા પોતામાંથી જ ખોલવવાની છે. તે સદા આપણુ અ'તરમાં જ છે. 
કેટલાકોનતે તેતું ભાન છે, બીક્ન કેટલાકોને તેનું જરા પણુ ભાત નથી, 
પરતુ તે તત્ત્ત તેઓમાં પણુ છે. આપણામાં રહેલી આ ધામિક ૬ત્તિ ખાલ 
સાધનથી કે આંતરિક સાધનથી આપણે જગાડીએ, પછી રીત ગમે તે 
હેય; જે આપણે ક'ઈ પણુ રીત સર કરવા અને ચિરકાળ ટકે તેનું 
કરવા માગતા હોઇશું, તો તે જૃત્તિને જગાડવી જ પડશે. ધમ'એક 
વ્ક્તિત્રત સ-્રહ છે. તેતે માણુસ પોતે જ રાખી શકે છે અને પોતે જ 
તમૂએ છે. સમુદાયમાં જ બચાવી શકાય તે ધમ નથી, મત છે. 


૩. આપણુ શ્ઞાસ્રાએ કેટલાક નિયમો જીવનનાં સૂત્ર અને સિદ્ધાંત રૂપે 
જષુવ્યા છે, જેને આપણે સ્વય સિદ્ધ સય તરીકે સ્વીકારી લેવાતા છે. 


૨ ધર્મ, [ ગાંધી: શિક્ષણ 


શાસ્રાો આપણુને કહે છે કે આ નિયમોનુ' સેવન કરવામાં ન આવે, તો 
ધ્રમષતી થોડી ધણી પણુ ઝાંખી કરવાને આપણે અશક્ત જ રહેવાના. 


જ- [તેનિયમોના પાલનમાં દઢતા, આસ્થા અને એકતા એટલી 
બધી હોવી નેએ કે આમ કરવું કે તેમ કરવું, અથવા ભાંમતોડ, આપલે 
જ રકઝકને તેમાં અવકાશ જ ન હોય. ચિત્તતી એકાચતા આમાંથી જ 
સ'ભવે છે. ] 


પ. [ધમમાં આવી એકાગ્રતા વગર આત્મભાવ, સમાનતા અને 
એકતાને અતુભવ અશ્ઞકંય છે. ] જ્યાં એકતાર થવાને! પ્રયત્ન ચાય છે, 
લાં એકતા થયા પહેલાં રગ નનૂદા જેવામાં આવે છે. સાધારણુ રીતે ખાંડ 
ચોકખી લાગે છે, પણુ તેને ચોકખી કરવા બેસીએ છીએ, તે વેળા તેમાં 
નજરે ન જેઈ શકાય તેટલો મેલ ન્નેવામાં આવે છે. આ ન્નેયા પછી 
આપણે જણીએ છીએ કે જેને ચોકખી માનીએ છીએ તે ખાંડ ખર 
નેતાં ચોકખી નથી; તેને ચોકખી કરવા જતાં ચોકખી થતાં પહેલાં 
બહુ મેલી જેવામાં આવશે. આવું જ શુદ્દ આચરણુ પહેલાં અનુભવાય છે. 


૬. [વળી અનાયાશે થાય તે ધમ'તું આચરણુ નથી. ] મરણાંત લગી 
પાળ્યો એ જ ધમ; બાકીનો સગવડકે વિતોદ. નિમૌસાહારી એવા મુલકમાં 
ન જાય કે જ્યાં માંસ "ખાધા વિના ન જ ચાલે, જેવા કે ઉત્તર ધુવ પાસે. 
પષ્યુ કદાચ ઉત્તર છુવ પર ચડી નય, તો યાં મરણુની લેટ કરે, પથુ 
માંસાહાર ન ફરે. 


૭. [ દુનિયાના ધણા વિદ્દાના એમ માને છે કે જે મમાણે નીતિના 
તત્ત્વો જગતની ખધી પ્રજાઓમાં, અને ધર્મોમાં સામાન્ય છે તે જ પ્રમાણે 
આખી દુનિયામાં એક જ ધમ થાય એ જરૂરતું છે, પરતુ ] આખી 
દુનિયા માટે એક ધમ થવાનો નથી અને તેની જરૂર પણુ નથી એવું મને 
તે! લાગે છે. 


૮. જ્યાં નીતિયુક્ત જીવનને ધક્કો ન પહોંચે, યાં સુરખ્બીઓની આન્તાને 
અનુસરવું એ આપણુ ધમ' છે, તેમાં કલ્યાણુ છે. પર';ુ આ સમય કેટલેક 
સ્થળે અને “કેટલાકને સાર્‌ એવે! કઠૅણુ આવી પડયે છે “કે મુરખ્બીઓની 
આજ્ઞા પાળવા વિષે વિચાર ડરવે! ઘટે છે. મને તે એમ લાગે છે કે 


ભાગ ૨*] ધસેનુ' સ્વરૂપ, ૩ 


માતાપિતાનો પ્રેમ એવે। ગૂડ છે કે તેમતે બહુ સબળ કારણુ સિવાય દૂભાવાય 
નહિ. પણુ ખીજ મુરખ્બીઓને વિષે મન એટલું કબૂલ કરવું નથી, જ્યાં 
આપણુને નીતિના સવાલોમાં કાંઇક સ થય હોય, લાં પણુ ઉતરતા 
૬રજનનના મુરખ્બીઓનું ઉદ્ધ'ધન યઇ શકે-કરવું એ ફરજ હોય. જ્યાં 
નીતિને વિષે સશય ન જ હોય, લાં માબાપની આન્ઞાતું પણુ ઉલ્લ'ધન થાય-- 
કરવું એ જ ફરજ છે. જે મતે મારા બાપ ચોરી કરવાનું કહુ તો યે ન જ 
કરૂ. મારો બહ્મચય' પાળવાનો વિચાર હેય તેમાં માબાપ જૂદી આજ્તા કરે, 
તો તેમની આજ્ઞાનું વિનયપૂવ'ક ઉલ્લ'ધન કર્‌. 

€. [પોતાના પ્રતિક કુટુંબ પ્રતિ જે ધમ હોય તેમાં જ ધમષતોા 
સમાવેશ થઈ જતો નથી; કારણુદે ધમ"'તે સીમા નથી. પોતાના જ 
સુખમાં ધમ' માનનાર દુઃખી થાય છે, અને ખબીશ્નના સુખમાં સુખ 
માનનાર સુખી થાય છે. તેથી ન્યાત, જાત, ધમ વિગેરેતો ભેદ રાખ્યા 
વગર] દુઃખીને સ'ભારવાં એ આપણો ધમ છે. તેમાં આપણુ 
સ્વાથ' છે. દુઃખીને સુખે જ આપણે સુખ! થઈ શ્રકીએ તે સુખ મેળવવા 
આપણે આસપાસ નજર ફેરવી જ્યાં દુઃખ હોય, લાં મદદ પહોંચાડવી 
જેઇએ. મિત્રોને જમાડવામાં, કિ'મતી ભેટો મોકલવામાં, મિઠાઈ મોકલવાર્મા 
ઘણું દ્રય વાપરીએ છીએ. આપણી શક્તિ હોય તો ભલે તેમ કરીએ, પણુ 
મયમ હક દુઃખીઓને! છે એ યાદ રાખીને આપણે ચાલવું એ આપણી 
મૂરજ છે. 


લ 


૨. ધર્માત્મા. 


વ્ઝ*_ “સયુ 


૧. જે પુરષ સાધુ જીવન ગાળે છે, જેની *ૃત્તિઆ સાદી છે, જે 
સયની મૂત્તિ છે, જે નમ્રતામય છે, જે સવનું સ્વરૂપ છે, જેણે 
પોતાપણાતો આય'તિક ત્યાગ કર્યો છે, તે પુરુષ પોતે જનણે અથવા ન 
#ળણે તે! પણુ ધમાંત્મા છે. 


ર. [આંતરિક વિકાસ એ જ ધર્માત્માતું કત'્ય હોવાથી પોતાની 
બાલ્ર સ્થિતિની ચિતામાં જ તે મશગુલ ન રહે, એટલે કે ] આવતી 
ફાલે ષે નથી અને કેમ થશે એને! વિચાર તે ન કરે. ગરીબાળની 
સ્થિતિનો લાભ હુ' અલભ્ય ગણુ છું, કેમકે તે સ્થિતિ દુનિયાના સુખ્ય 
ભ્રાગની છે; તે સ્થિતિ ખુદ્દાદ્તી હતી અને હવે પછી હશે. તે વિના 
આત્મારામ ન જણી શકાય એ ચોક્કસ છે. જ્યાંસુધી ખરી ગરીબાળ 
નહિ આવે, યાંસુધી તેવુ' સાન દુલભ છે, [ જેમ શ્રીમતાઇ ખરા 
સુખતું સાધન નથી, તેમ દુઃખતું કાર્‌ણુ પયુ ગરીબાઈ નથી, ર'કને ધેર 
જન્મ થવાતનુ' કારણુ પાપ નથી; તેમ જ ] રા'ન વિગેરે પુણ્યના પ્રતાપે 
રાન્ન થાય છે એમ પણુ માનવાનું કારણુ નથી. કમના પ્રતાપે થાય છે 
એટલું જ કહેવાય, પણુ તે પુણ્ય કમ" જ એમ કરેવું એ આત્માના ચુણ 
તષાસતાં તદ્‌ન ખેોડું લાગે છે. 


૩, આ ફઠણુ કલિકાળમાં સ્વચ્છ ધમ*શૃત્તિ કોઇક જ જગ્યાએ 
નેવામાં આવે છે. સાધુઓનું નામ ધરાવી જેઓએ હાલ ભ્રમણુ કરતા 
જેવામાં આવે છે, તેમનામાં આ જકત્તિ ભાગ્યે જ જ્નેવામાં આવે છે. 
તેએ ધમના ખનનનચી નથી એ તો શા કોઈ જેઈ શકે છે. એક જ સુ'દર્‌ 
વા3્યમાં ધમ' ડમાં હોઈ શકે એ ભક્તરિરોમણિ કવિ નરસિંહ મહેતાએ 
અતાવી આપ્યું છે: 


1ભાગ ૨૦] ધર્માત્મા? ષ 


જ જયાં લગી આતમા તત્ત્વ ચીન્યો નહિ, 
લાં લગી સાધના સવ નડી. ” 


૪- આવું તેના અતુભવસાગરમાંથી નિતરી આવેલું તેનું વચન છે. 
એ ઉપરથી આપણે જાણી લઇએ છીએ કે મહાતપસ્વી, મહાચોગી જે 
યોગની બધી ક્રિયાઓ ણતો હોય, તેનામાં પણુ ધમ વસે છે એમ 
હમેશાં હોતું નથી. 

પ. [કેવળ ધામિષકજત્તિવાળા પુસ્ષોને ઓળખવાનું કામ તણે દરજ્જે 
મુશ્કેલ છે. ] ધામિ*કજૃત્તિવાળા માણુસ ખીજની પ્રતિત્ા તાડાવવામાં કદિ 
રાજી થાય નહિ, કદિ ભાગ લે નહિ. 1 પોતાને ધર્માત્મા કહેવડાવવાનો 
વિચાર સરખા પણુ તેઓ ન કરે. દ'ભનું નામનિશ્ઞાન પણુ તેમના 
ચારિત્ર્યમાં ન મળે. ] ઉદ્યાનો ભોગ ભોગવી કહેવુ કે '' નથી કરતો 
પણુ ઇંદ્ર થો પોતાન કાર્ય કરે છે, હું તો કૃષ્ણુ છું વિગેરે મિથ્યાવાદ 
જેવાં વાક્યો! તેમનાં ન હોય. જેસે જેણે તદ્ન પ-ન્દ્રિયદદમન કયુ છે, અને 
શરીરયાત્રાને જ સાર જેતી પો વ્યાપાર્‌ કરે છે, તેનાથી જ તે વાક્ય 
ખોલી શકાય. અ હિસાબે આપણામાંથી એક પણુ માણુસ તે વાઢેય 
ખોલવાતે લાયક તથી. 

૬. [કાણુ ધમાંત્મા છે અને કાણુ નથી એ નણ્યા પછી ધમાંત્માઓને 
મદદ કરવી એ આપણી પવિત્ર ફરજ છે, પરતુ ] તેમને મદદ કરતાં 
પહેલાં તેમના દરેક કાયને આપણે મળતા થવાની જરર હોતી નથી. 
મહાન્‌ પ્રુસતોના ઝાર્યોમાં આપણે અપૂણુ'તા જાઇએ એ સભવિત છે. નને 
તેમના હેતુ નિમળ હોય, તો અપૂણુ'તા૭તાં તેમના; કાય માં મદદ 
કરવી એ આપણી ક્રજ છે. આપણે જેમ જેમ આગળ વધીશું, તેમ 
તેમ આપણા ઉપર મરજ્યાત કરો અવશ્ય વધશે, આપણી શક્તિ 
અનુસાર આપણે તે આપા છૂટવું ન્નેઇએ. ી 


૭. પડિતા રમાબાછતી* પ્રવૃત્તિતે આપણે ભાગ્યે જ જાણીએ છીએ. 

એ બાઈ ઝકલી અમેરિકાના પૈસાથી પોતાનું કાય ચલાવી રહી છે. 

* પતતા રમાબાઈ ડૉગરે શાસ્રી નામના એક દક્ષિણી વિદ્દાન્‌ રાસ્ના પુત્રો 

થતા હતાં. તેમને સ'સ્કૃત સાહિયન સાર" જ્ઞાન હતુ”. ૧૮૦૦૦ સ'સ્કૃત 4લોકા તેમને 





ટ ધે. [ ગાંધી:શિક્ષણ?]. 


તે ખ્રિસ્તી છે, એટલે આપણે તેના કાયમાં રસ નથી લેતા. તે આપણી 
પાસે મદદ માગવા આવતી નથી, આવતી નથી એ વાસ્તવિક પણુ છે. 
તેમાં ખિસ્તીધમ* પ્રતર્તાવવાનો ઉદ્દેશ રહા છે, તે અમેરિકાના લોકોને 
ભાવે છે. પડિતાનાં બધાં કાર્યો કઈ અમેરિકાના લોકે જેવા જતા નથી, 
કદાચ પસદ પણુ ન કરે. પ'ડિતાનો ઉદ્દેશ તેઓને સારૂ બસ છે, એટલે 
તેઓમાંના કેટલાક તે મોટી સંસ્થાને! મોટો ખચ" પૂરે પાડે છે. 


કન 


ક"ઠર્થ હતા. તેમનાં લગ્ન એક ખબ“ગાલી બેરિસ્ટર જેડે થયાં હતા. તેમના પતિના 
અકાલયૃત્યુ ખાદ તેઓ અગગ્રેજનો અભ્યાસ કરવા પુના આવી રલ્રા. યારબાદ તેએ! 
ઈ'ગ્લાંડ ગયા અને ત્યાં ખ્રિસ્તીધર્મ સ્વીકાર્ય. પાદરીએની સાથે નહિં બનવાથી તેએ 
અમેરિકા મયા અને ત્યાં એક સ'સ્થા ર્થાપન કરી. અને વ્યાખ્યાનો આપવા માંડયાં, 
ત્યાંથી તેએ! ગુના પાછા ફર્યો અને શારદાશ્રમ નામની સ'રથા સ્થાપી, અને કન્યાએ ને 
કેળવણી આપવાનુ' મહત્કાર્ય ઉપાડી લીધુ". તેએ ઈ, સ. ૧૯૨૨ માં સ્વર્ગવાસી થયા. 


૩. ધાર્મિક જીવન. 
ય્ઝદ્ઝ્્ન્લ્ઝ્ઝઇલ્ટુ 


૧. જશ્વર છે અતે નથી. તેના મૂળ અર્થે નથી. મોક્ષ પામેલો આત્મા 
ઇશ્વર છે. એટ્લે તેને સપૃણુ" સાન છે. ભક્તિનો ખરે અથ* તો આત્માની 
ગોધ સ છે. જ્યારે આત્મા પોતાને ઓળખે છે, યારે ભક્તિ મટી જ્ઞાન 
ગમકટ યાય છે. 

ર્‌. નરસિહ આદિએ એવા આત્માની ભક્તિ કરી છે. 


૩. ઈશ્વિર નથી એમ કહેનારા અવને રસ્તે ચડે, કેમકે તેમને આત્મા 
નથી એમ કહેવુ પડશે. અવતારની «૪ર્‌ર૨ છે અને સદા રહેવાની જ. 
જ્યારે લોકોમાં અયત નિરાશા પેદા થાય અને અનીતિ ફેલાય, યાર્‌ જ 
અવતાર મનાય. ઘણુ દુષ્ટ લોકોમાં કેટલાક સાધારણુ નીતિ જાળવનારા 
પોતાને સાર મદદ પ્રચ્છે છે. તેવે સમયે જે બળવાન્‌ નીતિવાળે। હેય છે, 
તે દૃષ્ટાથી દખાતો નથી, પણુ દૃષ્ટા તેનાથી દખાય છે. તે અવતાર રૃપે 
તેના મરણુ પછી કે જીવતાં જ મનાય છે. પોતે અવતાર છે એમ જન્મથી 
જ તે માને એ ધણે ભાગે બનવાન્નેગ નથી. 


૪. “શ્ર પરમાત્મા છે. આત્મા છે તેનો મોક્ષ છે. આત્માને પાપ 
તથા પુષ્ય લાગે છે. આ શવે પણુ મોક્ષ સંભવે. ઇશ્વર ન હોય તો મોક્ષ 
કયાંથી એ મોક્ષન સમજવા જેવુ' છે. મોક્ષનો અધો અથ" જ આપણે 
જાણી ગ્રફ્ીએ. બાફી તો અતુભવાય, પણુ વણ્'વાય નહિ. તેનું વણુ'ન 
કરવાની આપણી પાસે ઇદ્રિય નથી. જે ન્નણી શકાય છે તે એ કે અનેક 
મકારના દેહેની માતતિમાંથી અને તેથી તિપજતા કડલેશોમાંથી છૂટવું, છતાં 
૪ઇ*વર નથી એમ કહેવાની જરૂર નથી. ઇશ્વરતો ખરો અથ આપણુ 
સાનની સીમા પ્રમાણે કરીએ. ફળ દેનારો અને કર્તા ઇશ્વર તો નથી; પણુ 
દેહધારી આત્માએ છૂટા થયા છે અને પછી જે આત્મા કલ્પી શકાતો હોય 
તાતે ઘશ્વર છે. અને તે જડ વસ્તુ નથી, પણુ શુદ્ધ ચૈતન્ય છે. 


2 ધર્મઃ [ ગાંધી-રિક્ષણ 


અદ્દેતવાદીની પણુ આ જ માન્યતા છે. રા”ન જેવા ઇશ્વરની કે કાળે અને 
જાઇ સ્થિતિએ જરૂર નથી, અને જરૂર માનવાથી અન'ત શક્તિની આપણે 
“હદ બાંધીએ છીએ. 

પ. આલલું દઢ થઇ ગયા પછી આપણે સશોધન કર્યા જ કરવાનું છે. 
જે ચાલે છે તે ચાલે છે તેથી જ ઠીક છે, અથવા તો આપણુ વડિલોએ 
કયું વાસ્તે અમુક બરોબર જ છે, એમ માનવાનું રતિ ભાર કારણુ નથી. 
એ આત્માની વિરેધી વાત છે. પ્રાચીન ધણું ચે સરસ છે. પણુ અગ્નિની 
પાછળ જેમ ઘૃમાડે હોય છે, તેમ મ્રાચીન ઉત્તમતામાં કનિઇતા 
રહેલી છે. તેનું પ્રથક્ઝરણુ કરી તત્ત્વ ખે'ચતામાં તાન રહેલું છે. 


૬. ગ્રભુની કૃપા પામવાનો એક જ સરળ રસ્તો છે, તે એ કે ધીમે 
ધીમે ખુદ્ધિપૂવ। ક સયાદિ ગુણાનું સેવન કરવું અને બધા વિષયોમાંધી 
રાગ કહાડીને એક જ રાગ રાખવે.. તેમ કરતાં શરીરાદિ પડે તેની 
ચિતા નહિ. 

૭. કૃષ્ણુ, રામ, વિગેરે અવતાર હતા. વ્રણા પુણ્યે આપણ પણુ તેવા 
થઇ શકીએ. મોક્ષ પામવાની સમીપ પહોંચેલા આત્મા અવતાર :પે છે. 
તેઓને વિષે તે જ જન્મમાં સપૃણુ'તા માની લેવાનું કારણુ નથી. 


૮. કૃષગુ, રામ, બુહ્ઠ, જીસસ વિગેરેમાં કાણુ મો.ટું' તે કહેવું મુશ્કેલ છે. 
બધાનાં કાય જૂદાં, જૂદે વખતે, અને જૂદા સમયને લપ્તને હતાં. 
ચારિત્ર્યના જ વિચાર કરીએ તો વખતે બુદ્દ ચડી જાય, પણુ કેમ કહેવાય ? 
તેઓનાં વણુત ભક્તોએ ટીક લાગ્યાં તેમ કયા છે. કૃષ્ણુને વિષે પૂષુ' કળા 
વૈષ્યુવોએ માની છે, અને માનવી જ જઇએ. તે વિના અનન્ય ભક્તિ 
ન ઉપજે. ખિસ્તીઓ જીસસતે વિષે એવું માને છે. હિન્દુસ્થાનમાં કૃષ્ણ 
છેલ્લા હોવાથી તેમને મહિમા વિશેષ છે. 

૯. ધર્મોની સરખામણી કરવાની જરર નથી. આપણ ધમને ગ્રોઢ 
સમજ ખીજ સમજવા. સાધારણુ રીતે સરખામણી, કરત્રામાં દયાધમ' તે 
માપ છે. જ્યાં દયાનો અવકાશ વિરોષ છે, યાં ધમ વિશેષ છે. 

૧૦. “દયા ધમેકા મૂલ હૈ” એ સહુને સમજાવવાનું પહેલું સત્ર છે. 
“જહ સય જગન્મિથ્યા” એ ખીજીં સૂત્ર છે. બધાને ભાવી નય એનું 
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એક જ સુત્ર ન હેમ, પણુ આત્માર્થીનને યોગ્ય કાળે યોગ્ય વચન મોંએ ચડી 
આવે છે એમ લાને છે. ખર્‌' જતાં જેટલા માણુસ તેટલા ધમ છે. માયુસ 
જૂદા છે, યાંસુધી ધમ' જૂદા જ રહેશે. જે માણુસ પોતાના આત્મા સાથે 
ખન્ના આત્માની સાથે એકતા ન્નેશે, તે ધરમ માં પણુ એક્ય ન્નેશે. 


૧૧. આત્મા જ્યારે શરીરબ'ધનમાંથી છૂટે, ત્યારે મોક્ષ પામ્યો 
ગણાય. મોક્ષદશામાં કેવી સ્થિતિ વતે છે, તે પદ્રિયમમ્ય નથી. માત્ર 
અનુભવાય તેવી વસ્તુ છે. ભૂતાદિ યોનિ એટલે દુજ્ઠ યે!નિ છે, અને દુષ્ટ 
કાર્ય કરતારા તે યોનિમાં કય છે. 


૧૨. “આ સસાર અસાર વિચારી|' અતે “જીવતે શ્વાસ તણી સગાઇ” 
ગાઇને તેનો અ તરષ્વનિ વિચારી જન. 


૧૩. મારા આત્માને તમે જેવે! સમથ માતે! છો, તેવો જ તમારે છે. 
આત્મા વિષે કરો ભેદ નથી, પણુ ત તમારામાં અનાત્મપણું-ભીસ્તા-સશય- 
ભનિશ્રય વિગેરે હોય તે કહાડી નાખો, એટલે આપણે બન્ને સરખા જ છીએ. 


૧૪. રામચ%્રજ વનમાં જતા વતા; ત્યારે દશરથે તેમને કહ્યું કે 
વચનભગ થવાય તેની જ્ીકર નહિ, પણુ તમારે વનમાં ન જવુ. 
આ લૌકિક અતે સ્થૂલ પુત્રભાવધી ઉત્પન્ન થયેલી ઇચ્છાતો અનાદર 
કરી રામચ'રછીએ વનવાસ જઇ ખરી પિતૃભક્તિ કરીને દશરથનુ' તેમ 
જ પોતાનું નામ અમર કયું. પોતાની સ્ત્રીને વેચી રોહિતને ગળે તલવાર 
મૂકવા સુધી તત્પર થઇ ઉરિશ્વન્દ્રે ત્રીભક્તિ અતે પુત્રપ્રેમ બતાગ્યાં. 
ગ્રહ્લાદે પિતાની આત્તાનુ' ઉલ્લ ધન કરી પિતૃભક્તિ વડે તેનો! ઉદ્ધાર કર્યો. 
મીરાંબાઇએ કુભારાસને યજ કુભારાણાને જ પોતાના ભક્ત બતાવ્યા. 
દયાન'દે પોતાના માબાપ પાસેથી નાસી જઈ; થયેલી સગાઇ તોડી, પાછળ 
મોકલેલા માણુસોના હાથમાંથી પણુ છટકી જઈ) માતૃભક્તિ અને 
પિતૃભક્તિ કરી. ખુદ્દદેવ યુવાન ભાર્યાને મૂતી મૂકીને ચાલી નિકળ્યા હતા. 


૧૫. આવા ધણુ દાખલા આપણુતે મળી આવે છે. તેતું ચિંત્વન 
કેરી સંકટ પડે તેવે સમયે અન્તવિ*ચાર કરી ખરી નીતિના ધોરણે જે 
યોગ્ય લાગે તે કરવુ. શ્રવણુને સાર સષ્મ અતે સ્થૂલ ભક્તિ એક જ 
પ્રકારની હતી, એટલે આપણે તેને! દાખલે! ધણી વેળા લઇ, ખરૂ' શુ છે 
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તે નથી જે! શક્તા, સય સાગે* ચાલનારને હમેશાં સચ માગ અણીને 
વખતે સૂઝી આવે છે. વૈરાગ્યનાં પદ્યો વિગેરે જે આપણે વાંચીએ, તે 
ને આપણુને ધમ'સકટો સમયે ઉપયોગી ન થાય, તો આપણે તે માત્ર 
પોપટની સાદ્ક વાંચી ગયા જ ગણાઈએ. તે વિચાર્યા તો ન જ હોય. 
ગીતાજી વાંચવા છતાં જે તે આપણુને અત સમયે મદદ ન કરે, તો 
ગીતાજી વાંચ્યાં તે ન વાંચ્યાં બરોબર છે. તેથી જ હું હમેશાં કહેતા 
આવ્યે! છું કે થોડુ' વાંચે પણુ જે વાંચો તે વિચારે અને તેતું રહસ્ય સમજ 
તે પ્રમાણુ કરવા તૈયાર રહે. 


૧૬. સ્તેહીઓ તરફ વીતરાગ ઉત્પન્ન થાય, યારે જ હદય ખરૂ 
૬યાવાન્‌ ચાય છે, અને સ્તેહીઓની સેવા કરે છે. મુદ્દે તેનાં માતાપિતાને 
સજી તેઓને પણુ ઉદ્દાર કર્યો. ગાપીચદે વૈરાગ્ય લઇ પોતાની માતા 
ઉપર ધણો રહ પ્રેમ બતાવ્યો. તેમ જ તમે તમા?' ચારિતર્ય ઘડી અસત 
નિમળ નીતિ ૬ઢાવી તમારા સમાજની સેવા કરજે. જ્યારે તમારે 
આત્મા વિશુદ્ધિને પામશે, યારે તેતો પડયે! તમારાં બધાં સ્તેહીઓ 
ઉપર પડ્યા વિના નહિ જ રહે. 


૧૭. પોતાની સ્રીને વિષે વિષય જીતવો તેનાથી મહાભારત કામ 
થોડાં જ હશે. તમાર્‌' વલણુ તે તરક હશે, તો તમે પાર ઉતરશે। જ. પ્રયત્ન 
કર્યા જ કરતે અને સફળ થવાય તેવા સન્નેગો લાવનને. એટલે સહેજે 
પાર ઉતરશે. પુરુષને સિહની ઉપમા પણુ કવિએ આપી છે. ઇન્દ્રિય 
વનના રાજન થઈ રહેવાનું સામથ્ય આપણુને બધાને ચિત્વન કરતાં 
આવી રહેશે. 


૧૮. જ્યાં માતાના પ્રેમની વાત છે, જ્યાં પુત્રની વત્સલતાને સવાલ 
છે, યાં ત્રાહિત માથુસે સલાહ આપવી એ પધમ'સ કટ છે, જે તમે 
નિર્મોડી થઇ નિણુષય કરી ચકા, તો તમારો પ્રેમ નિમ'ળ અતે દિવ્ય 
સ્વરૂપ લઇ શકે છે. તમારા પ્રેમ તમે આખા જગતને આપી શકર છો, 
એટલે કે તેમ ફરવાનો મયત્ન કરી ચકા છે. એ જ માતૃભક્તિનો ઉદ્દેશ છે. 
ખઓજી ભક્તિ તે સ્થૂલ, લૌકિક અને માત્ર દેહ પ્રત્યે છે. જે છોકરા 
માબાપને ભૂલે, તે પૃથ્વી ઉપર કશું ન ઉનનળી શકે. 
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૧૯. મે ખતાવ્યું તેતી વિસ્દ્ આખી દુનિયા હોય તોપણુ નિરાશા 
ઉપજે એમ નથી. આ મગરરીતું વચન નથી, પણુ સલ વચન છે. 
હિ'દુસ્થાનને સાર્‌ કરવાતો આપણે! મનોરથ નથી, પણુ આપણે સારા 
થવાનો મનોરય છે. તે જ મતેોરથ હોળ શકે. બાકી બધુ' ખોટુ છે. જેણે 
“આત્માને જાણ્યો નથી, તેણે ક ૪૪ નથી ન્નષ્યું. 


૪. નીતિમય જીવન. 
“જ્ઝસ્‍્ફરકર્કકુ- 


૧. સનેલાગે છે અને મારા આખા જહેર જવન દરમિયાન મને 
લાગ્યું છે કે આપણુતે જે વસ્તુની જરૂર છે, જેની દરેક ગ્રજતે જરર છે, 
પરતુ દુનિયાની ખીજ પ્રજનઓ કરતાં આપણુને જેતી અત્યારે વધારે જરૂર 
છેતે એક જ છે, અને તે ચારિત્ર્યની ખીલવણી છે. [ ચારિમ્યની 
ખાલવણી એટ્લે પુણ્ય કમ' કરવાની ટેવ પાડવી એ છે. 

૨. જ્યારે અર્જુને શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાનને પૂઠ્યું કે માણુસ મરજી વિરુદ્ધ 
પણુ શાથી પાપ કરતો હશે, યારે ભગવાને જવાબ આપ્યો કે “ પાપનું 
કારણુ કામ છે, ક્રાધ છે, તે રજેગુષુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. તે બહુભક્ષી છે 
અને ખહુ પાપ કરાવનાર છે, તેતે જરૂર વેરી «નણુજે. '' [આ સિહ્ધાંતને 
અનુસરીને નેતિક આચરણુ માટે આપણે ગુસ્મે ન થવું, અને જ્યારે] 
મોટેરા ચુસ્સે થાય, લારે પોતે નમ્ર રહેવું, ચૂપ રહેવું અને જવાબ 
આપવે પડે તે! કહેવું કે “ મારી ભૂલ સુધારી, હવે મને હ્ષમા કરે, ” 
આમાં નનણી જેઇને ગુન્હા કર્યો છે એવી કબુલાત નથી. પછી જ્યારે 
મોટેરા શાંત પડે, લારે વિનયપૂવષ્ક શકા હોય તે! પૂછવું. [ નીતિમય જીવન. 
સાટે કામ, કેધ, મોહ ઉપર કાળુ મેળવવો એ અત્ય'ત જરૂરતું છે. 
અનીતિમય જીવન એટલે પાપમય જીવન સમજવું. ] 


૩. પાપ એ મોતને ડખ છે, એટલે કે પાપી મનૃષ્યને જ મોત એઃ 
ડ'ખ્‌ રૂપ છે. પુણ્યશાળીને મે!ક્ષનું સાધન છે, અને શાસ્ત્રના ચુષ્ક જ્ઞાનમાં 
શાપનું બળ રહેલું છે. આ આપણે ડગલે ડગલે જાઇએ છાગે. શાસ્ત્રને 
નામે સેકડો પાપ થાય છે. જ્યારે જ્યારે પાપનો પુ” ગએ.ટો થયો, બારે 
લારે ઈશ્વરની મહેર પણુ વધી. એટલે ક એવે કાલક,ળતે સમયે પણુ. 
શુષ્ફજ્ઞાનના બ'ધનમાંથી હૂટન,ર માણુસે મળા આવવા, અને તેઓએ 
ભક્તિમાગ' બતાવી શાસ્રનો ગૂહાથ' શીખવ્યા એ ઇ*વરન' મહેર. શ્રદ્ધા 
(ભક્તિ ) તે દિવ્ય માતાની ઉપમા આપી ૬૪. 1દવ્વ માતાની પ્રન્ન 
દેવ રૂપ થાય. 


“ભાગ ૨૦] નીતિભય જીવન. ૧૩ 


૪. નૈતિક જીવનમાં સુધારા રૂપ ફેરફાર કરતા પહેલાં વિચાર કરન્ને. 
પણુ ફ્રેરફાર કર્યા પછી તેને જનોની માફક વળગી રહેજે. નબળાઇ જવામાં 
આવે તો તે સમજ દૂર રહેજે. તમને પોતાને સ્વતત્ર વિચાર કરતાં અને 
તેને વળગી રહેતાં આવડવું જેધ્ટએ. તેમ કરવામાં કેઈ વેળા ભૂલ પણુ થશે 
તેની ફીકર નહિ, નિમ'ળ ચિત્તથી ખૂબ વિચાર્યા પછી ગમે તેના વિચારોની 
સામે થવાનો પણુ તમને અધિકાર છે, અને ન્યાં તેમ કરવાથી નીતિ 
ઝતેવામાં આવે, યાં સામે થવું એ તમારી ફરજ છે. તમે મોક્ષનું તત્ત્વ 
સમજે, અને મોક્ષેચ્છુ થાએ એ મારી તીત્ર આશા છે, અતે તે ન્યાંસુધા 
તમારામાં સ્વત-ત્ર વિચાર,કરવાની શક્તિ અને દઢતા નહિ આવે, યાંસુધી 
દિ બનશે નહિ. આત્મા તો સ્વત-ત્ર છે, અને મૂળી રૂપે સવ" શક્તિમાન્‌ છે. 


નિક 


પ. રાજ્યમકરણુમાં ધ્મૈવૃત્તિ. 


૯ 


હ્ક્ન્ટ્કજ્ડટડ 


૧. શ્ર'વુત ગોાખલેજીએ વિચારપૂવ'ક જણાવ્યું છે ક આપણુ: 
દેથનું રાજફીય જીવન ધામિ'ક કરવાની જરૂર છે. જ્યાંસધી તેને ધામિષક 
કો નહિ હોય, યાંસધી કેઈ પણુ માણુસે ( પછી તે ગમે તેટલો મેટા 
હોથ તોપણુ તેણે ) કરેલું કાઇ પણુ કાય વાસ્તવિક રીતે ફળીભૂત નહિ. 
થાય. હું પોતે દુન્યવી સ્વરાજ્યના યસ્તમાં ધમ"તે હોમવા ઇચ્છતો નથી, 
પરતુ સ્તરરાજ્યતે હ' ધમ'તું આવશ્યક અગ ગણું છુ, તેથી તેતે સારૂ મથી. 
રણા છું. 

૨. જ્યાંસુધી ધામિ"ક જીવનના સ્વર્યસિદ્ધ સુત્રો રાજકીય 
જવનમાં દાખલ ન થાય, ત્યાંસુધી રાજકીય જવન 'કદેવળ શુષ્ક અને 
અસ્થિર રહે; અને આતે લીધે] હુ' નથી માની શકતો કે ધમ'ને। રાજકીય 
મરૃત્તિ સાથે સબ નથી. ધમ*થી છૂટી પડેલી રાજકીય મજૃત્તિને રાબની 
પેઠે અગ્તિસસ્કાર કરવો! જેઇએ. મને લાગે છે કે ધમષતે રાજકીય 
મજૃત્તિથી હૂઢો પાડવામાં આવ્યોઃ ન હોત, તો બન્નેના ત્રણી વાર થતી 
જણાય છે એવી અધોગતિ થઈ ન હોત. 


૩. યુગે યુગે મોહ માગે લઈ જનારી મ્રધાન પ્રવૃત્તિઓ જ્ેવામાં 
આવી છે. જ્યારે જ્યારે ધમ'તી શિથિલતા જવામાં આવે છે, યારે યારે 
લમષજાગતે કોઇ મધાન પ્રદૃત્તિથી થયેલી હોય છે. આવી પ્રદત્તિ હમેશાં તેં 
તે સમયના વાતાવરણુતી સાથે સંબધ રાખતી હાય છે. આ સમયે 
આપણી પડતી દશા આપણી રાજઠ્દારી સ્થિતિમાં ન્નેઇએ છીએ. અપૂણુ* 
વિચારને લઇને આપણે એમ માની લઇએ છીએ કકે રાજદ્દારી સ્થિતિ 
સુધરે, તો પડતીમાંથી ચડતી તરત થાય. આ વાક્ય એક પક્ષે જ ખર્‌' છે. 
રાજદ્રારી સ્થિતિ સુધરે નહિ, યાંસુધી ચડતી યાય નહિ. 


[ભાગ ૨.૦] રાજ્યપ્રકરણુમાં ધ્મેવૃત્તિ* શ્પ 


જ. પણુ રાજદારી સ્થિતિમાં ગમે તે પ્રક રે પરિવત'ત ચાય તે! યે 
ચડતી થાય એવુ કાંઈ નથી. એ પરિવત5ન નિપજવ 1રાં સાધતા મેલાં 
હોય, તો પરિણામે ઉન્નતિ ન હોય પગ અવનતિ હેવ ને બહુ સભવ રહે. 
સ્વચ્છ સાધનથા જ રાજદ્દારી સ્થિતિમાં થયેલું પરિવત'ન આપણુતે ઉગ્ચ 
માગે* લઇ જનય છે, લોકનમૃતિ માત્ર રાજકારી પ્રકત્તિદ્રારા જ થઇ શકે છે. 
એ પ્રશૃત્તિતે જે ધમ*નું રવરપ અપાય, તો રાજદ્વારી પ્રશત્તિ મોક્ષમાર્ગ 
દર્શાવનારી થઇ પડે. રાજદ્દારી પ્રરત્તિમાં ન્યાંસુધી ધમ"શત્તિ દાખલ ન 
થાય, થાંસુધી શુષ્ક રહે. 

પ. આ જમાનામર જ્યટ્રારી સન્યાસી જ સ ન્‍્યાસતે દીપાવી શકવાના 
છે. [બજ તો ભમવુ' લજવનારા જ «શે.] ચુદ્ ધમ'માગેપ જતારે કોઇ પણુ 
ભારતવાસી રાજ્યગ્રકરણી કાર્મામાં ભગ લીધા વિના ભાગ્યે જ રહી ચે 
છે. એટલે બીન્ન પમાં કહેતાં શદ ધમ'માગી* લોકસેવાતો અ મીકાર 
કર્યા વિના રડી જ શકતો નથી, અને રાજ્યતત્રતી નળકાં આપણે બધા 
એટલે બધે દરજજે ગૂ'ચવાયલા છાએ કે રાજ્યત-્રમાં પડ્યા વિતા લોકમેવા 
સ'ભવતી નથી. 


૬. “સેવા એ જ ધમ” માતનારા ધણા નિકળે, યારે આપસે મહાન્‌ 
પરિણામો નિપજાવી શકીએ. કિ'દુ-થાત સાગે નસીબે ધમ"બદ્દ છે. 
દેશસેવ.માં આ કાળે ધમની પરિસીંમાં છે એ ખ્યાલ ઉત્પન્ન થવાથી 
ધામિ'ક ૬ૃત્તિવાળા માણુમો। ર'“જકીવ કામમાં વધુ સ“ખ્યામાં નતેડ ય છે. 
જે કાળે સાધુસતો આ પ્રકરણુ હાથમાં લેશે, તે કાળે ડિ'દુસ્થાત ધાર્યા 
કાય સહેલથી કરી શક્શે. 


૭. જે ખેદૃતો અસલના વખતમાં રાજ્યાધિકારી કાણુ છે તે નહિ 
નણુતા હોવા હતાં પોતાનું સરળ જવન નિભ'યપસુ ગૂ'નરી શકતા હતા, 
તેએ(ની એવી નિરાળી સ્ક્રિતિ હવે રહી નથી. તેમનું ધર્માચરણુ રાજ્યપ્રકરણી 
સ્થિતિતે અવલ'ખીને હે'વું જોઇએ. આ મહત્તવવતો સ્વીકાર આપણુ! સ'બ્ુએ, 
ત્રષિએ!, મુનિએ, માલવીએ, પ દ? એ! કરે તે! સ્થગે સ્થળે મેવકસમાજ 
હાય, અને ધમ5ત્તિ હિ દુસ્યાનમાં વ્યાપક સ્વરૂપ પકડે કૈ જેથી રાજ્યતન્ત્ર 
શુદ્ધ થાય. હિ'દુસ્થાન જે ધ!મિક સાખ્ર'જ્ય ભોગવતું હતુ, તે સામ્રાજ્ય તે 
પાછું ભોગવે. હિદનાં બધતો એક ક્ષણુમાં તૂટે અતે એક પ્રાચીન દટટાએ 


જૃદ્ ધર્મે, [ગાંધી-શિક્ષણ 


પોતાની અમર વાણીમાં વણુ"વેલી સ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય. “ લેખ ડતો 
ઉપયોગ તલવાર બનાવવામાં નહિ, હેળ બનાવવામાં થશે; અને સિંહની 
સાથે ધેટાં મિત્રભાવે વિચરશે.” 


૮. હિંદુસ્થાન જ કર્મભૂમિ છે, બાકીની ભોગભૂમિ છે; એ દેવવાણી 
છે. એ મારા મનમાં ડૅસી રહેલું છે. આ દેશનુ' કાય ખીજ દેશોના કરતાં 
વિચિત્ર છે એમ મને ભાયે છે. હિદુસ્થાન ધામિ*ક સામ્રાજ્ય ભાગવવા 
મ્ોગ્ય છે. જેવી તપશ્ચર્યા આ દેશમાં થઈ છે તેવો ખીજે ક્યાં ચે નથી થઇ. 
હિદુસ્થાનને શસ્રોની આછી જરર છે. તે દિવ્યાસ્રથી લડતું આવ્યું છે; 
હજી લડી શકે છે. બીજ પ્રનએએ શરીરબળ પૂજ્યું છે. યુરોપમાં ચાલેલું 
દારણુ યુદ્ધ તેના સચોટ દાખલે। છે. 


હ. યુરોપમાં ચાલી રહેલાં અમન-ચમન ઉપરથી દેખાય છે કકે 
અર્વાચીન સસ્કૃતિમાં રાજસી અતે તામસી સત્તા પ્રભળ છે, જ્યારે પ્રાચીન 
આય* સસ્કૃતિમાં સાત્ત્વિક સત્તા પ્રબળ છે. અર્વાચીન સસ્કૃતિ મુખ્યતઃ 
જોગપ્રધાન છે. આપણી સુખ્યતઃ ધમ'ગ્રધાન છે. અર્વાચીન સસ્કૃતિમાં 
જડગ્રકૃતિના નિમમોનુ' સ શોધન કરાય છે, અને મનુષ્યની ખુહ્શિક્તિનો 
ઉપયોગ વસ્તુ ઉત્પન્ન કરવાનાં સાધને! અને વિનાશ કરવાનાં ઉપકરણેા 
શૈધવામાં અને રચવામાં કરાય છે; જ્યારે આપણી સસ્કૃતિની 
પ્રવૃત્તિ મુખ્યતઃ આધ્યાત્મિક નિયમે॥ શૈધવાની છે. 


૧૦. હિદુસ્થાન આત્મબળ વડે સવ'જતી શક્ક છે. આત્માની શક્તિની 
પાસે શરીર્શક્તિ તૃણુવત્‌ છે એવા અનેક દાખલા મળી આવે છે; એવું 
કવિઓએ ગાયું છે; અનુલવીઓએ વણુજ્યું છે. હજુપુષ્ટ ત્રિશ વષષતો 
જુવાન પોતાના એ'શી વષના બાપની પાસે બકરી જેવો થઈ વતે” છે. આ 
ગ્રેમમળની નિશાની છે. પ્રેમ એ જ આત્મા છે. એ આત્માને ચુણુ છે. એ 
જ ગ્રેમતો ઉપયે।ગ શ્રદ્ાપૂવ“ક આખા જગત્‌ ઉપર આપણે કરી શકીએ 


૧૧. આપણાં શાસ્ત્ર સ્પ રીતે જણાવે છે કે યથાથજીવન માટે 
સત્યન યોગ્ય પાલન, ખભચય» અહિ સા, પરધનના હરણુમાં સયમ, 
અને દૈનિક જર્રિયાતો માટે જેઇતી વસ્તુએ ઉપરાંત બીજી વસ્તુઓને 


ભાગ ૨*] રાજ્યપ્રકરણમાં ધમેબૃત્તિ* ૧૭ 


અપરિત્રહ અપરિહાય' છે, આ વિના, દિત્ય તત્ત્તતું' તાત સ'ભવી શકું 
નથી. આપણી સસ્કૃતિ નિઃશ'ક રીતે કહે છે કે અહિસાધમ*, જેવું 
ક્રિયાત્મક રૂપ શુદ્દ ધેમ અતે દયા છે, તેનો ષોગ્ય અને પૂણુ વિકાસ. 
જેનામાં થયો છે, તેને આખુ જગત્‌ નમે છે. ઉપર જણાવેલા વિચારતી 
સયતા સિદ્ધ કરનારાં દષ્ટાતો એટલાં બધાં મળી શકે છેક જેથી મત 
તદ્ન નિઃસદેહ બને છે. 


૧૨. બુદ્ધનુ' સૂગ “ મજ્ોથેન ગિને જોધ ' સન!તન સિદ્ધાંત રજુ કરે છે, 
અને ભગવદ્ગીતાનુ' મૂત્ર “ ચે ચથાનાં ત્રવયલે તૌલ્તથેવ મગામ્ટમ્‌ 
તિરસ્કારતે પ્રેમથી અતે અસયને સયથી જીતવાના! સિદ્ધાંતનો પ્રયોગ 
ખતાવે છે. બીજ સાથે આપણે જેવું વતત રાખીએ છીએ તેવું જ 
વત'ત મ્રજુ આપણી સાથે રાખે છે એ ખર્‌ૃ' હોય, તો. ગીતાવાક્યનેો 
એ અથ' થાય કે સખ્ત શિક્ષામાંથી છૂટવું હોય તો આપણે ક્રોધનો બદલે 
ક્રોધથી નહિ, પણુ મદુતાથી જ વાળવે! ન્નેઇએ. આપણે “ બૂરાઇનો 
બદલે  ભલાઇ્ટમાં વાળવો! જઇએ ' એ ફિરસ્તાએ માટે નથી કહેવાયું, 
પરન્તુ માણુમે! માટે જ કહેવાયું છે. આ નિયમ વૈરાગીઓ માટે નહિ; 
પરતુ ખસુસ કરીતે સંસારીઓ માટે જ છે. 


૧૩, સસાર સાધુએ માટે નથી એમ કહેવામાં માનસિક મ'દતા જણાઇ 
આવે છે. પુસ્ષાથ્ષ કરવો એ સવ' ધમ'તો ઉપદેશ છે, અતે પુસ્પાથપ એ 
સાધુ-ખરેખરા ઝૃહસ્થ-થવાના વિષમ પ્રયાસ સિવાય ખીજુ' કઈ જ નથી. 
વિશ્વાસને અભાવ એ અશક્તિનુ ચિહ્ઠ છે. અલત શૌય'વાળે પુરષ તો 
સીધા અને સાંકડા રસ્તે ચાલતાં દોરા જાર પણુ ખસવાનેો નથી. 

૧૪. 'રાજ્યપ્રકરણુમાં બધું યે ચાલે' અથવા “શટ ત્રતિ શાત્યત્‌' એ 
વાક્યમાં મારી નજરે તો ખોટી નીતિ સમાયેલી છે. ગમેતેમ હો, પણુ 
“ટં પ્રતિ શ્ય માં સમાયેલા વ્યવહારસૂત્રની-સામે હું' મારો એક 
જમાનાનો અનુભવ ખડો કરૂ' છું. ખરી નીતિ તો “શકું ત્રહ્યષિ સત્યમ્‌” 


એ જ છે. 
સડ ટ 


૬. વ્રતની આવશ્યકતા. 


«:----:ઝઝ--”ઉજ-ડડડૂ 


સિત્રાર પ્રેમ પિયૂષ વૂરળ દત ગન્ત ન મરત જો । 
સુત્રિતન સમમ થય સિચત શત રત તિવચ ત્રત ગાર જોં | 


૧. તુક્ષસીદાસ કૃત રામાયણુતો આ ૪૬ મતે એક વખત યાદ 
આવ્યે! અને મૈ તેતું ખૂખ મતત કર્યુ. એ ત્રતો પાળવામાં જ હિ દુસ્થાનતો 
અને આપણે મોક્ષ રહ્યા છે, એમ હુ સાક્ષાત્‌ જઇ રાકુ છું. 


૨. રામામણુ-મહાભારતમાં ઈતિહાસ ઓછો છે અતે કલ્પના વધારે 
છે એ નિઃ્શ'ક વાત છે. તે બન્તે ધમ"પુસ્તક છે, અતે કરોડો લેકે! તેને 
ઇતિહાસ કરતાં વધારે માતે છે, અતે તે યોગ્ય જ છે. ભરત જેવા જ 
રામના ભાઇ ભરત ન થયા હોય, પણુ તેવા ભરત હિન્દમાં પાકયા 
હોવાથી તુલસીદાસ તેને કલ્પી શકયા. જેને વિષે રામાયણુમાં ચિતરેલા 
ગુણો છે, તેતી વદના ભારતવષ* કરે છે. 


૩. શ્રી રામચદ્રજની જેમ રાક્ષમોતે। સહાર કરનાર અતેક પરાકમીઓ 
થઇગયા છે, પરતુ તેઓમાંતા કોઇની છીતિ'-માહાત્મ્ય ઘેર ધેર ગવ.તાં નથી. 
રામચદ્રક્માં ક'ઇક બીજી તેજ હતુ કે જે તેજ લદ્ષ્મણુમાં અતે ભરતમાં 
તેઓ ઉતારી શકવાથી લક્રમણુ અતે ભરત જેવા મકાન્‌ તપસીખો 
નિવક્યા. અને તપનું માહાત્મ્ય ગાતાં તુલસીદ્રામે કહ્યું છે ક જે મહામુતિઓને 
પણુ અગમ્ય એવું તપ કરનાર ભરતજી ન જન્મ્યા હોત, તો પોતા જેવા 
મૂડતે રામ સન્મુખ કોણુ કરત ? એટલે રામવા યશના એટલે કે તેમના 
શિક્ષણુના દ્ારપાળ જણે લટ્ટમણુ અતે ભરત% જ ન હોય એમ થયુ. 
વળા માત્ર તપમાં જ સવવ નથી સમાતું, કેમકે ચોદ વવ" આકારનિદ્રાતો 
થામ જેમ લક્ષ્મણે કર્યો હતો, તેમ ઇન્દ્રજતે પણુ કર્યો હતો. પણુ 
રામચ જ પાસેથી તપનું જે હાદ લટ્ષ્મણુતે પ્રાતત થયું' હતુ, તે 
શ્ન્દ્રજતને પ્રાપ્ત નહે!તુ' થયુ' એટલું જ નહિ, પણુ તપતા પ્રસાવતેો 


મૂંભાગ ૨૦] ત્રતની આવશ્યકતા? શૃ૯ 


દુસ્પયોઃગ કરવાની તેની વત્તિ હોવાથી તે રાક્ષસ જ કહેવાયો, અને ભક્ત 
તથા મુમુક્ષુ, તપસ્વી લટ્્મણુતે હાથે તેતે! પરાજય યચે।. 


૪. તેવી જ રીતે ગુસ્દેવતા આદશ” ગમેતેવા ઉંચો હરે, તાપણું નત 
તે આદશ'નતે અમલમાં મૂકનાર કે નહિ ન્નગે, તો તે આદશ” જમાનાના 
ગાઢ અ'ધકારમાં પડી રહેવાનો, અને તેથી ઉલટ્' જે તે આદર સુજબ 
વત'તારાએ નિકળો આવશે, તો તે પોતાતો પ્રકાશ અનેકગણી રીતે 
ફેલાવી શકશે. આદર અમલમાં મૂકવાનાં પગથિયાં તપ છે. તે તપ 
ખાળક્રાના જવનમાં ઉતારવુ' કેટલું જ્ટરનું છેં તે સમજવ! જેવુ છે. 


પ. સલ, અહિ'સા, અને બરહ્માચયના ઉત્તમ પ્રભાવમાં આપણા પૂવજેની 
જે અચળ શ્રદ્ધા હતી, તે આપણે ત્રૂમાવી બેઠા છીએ. ખચિત આપણે 
તેમાં થોડેક અશે માનીએ છીએ. તે ઉત્તમ નીતિ છે, પરન્તુ જો આપણો 
અપકવ તક આપણુતે તેમાંથી ચલાયમાન થતા સચવે છે, તો આપણે 
તેમ કરીએ છીએ. વત*માન સ્થિતિ કફોડી જણાયા ૭તાં સલ કે પ્રેમની 
આન્તાનું પાલન અથવા સયમ કરવાથી પરિણામ ઉજ્જ્વળ ઝત આવશે ' 
એવું માનવા જેટલી આપણામાં ત્રદ્દા નથી. જે લોકોની આપ્યાત્મિક 
“ણ ઝાંખી થઇ ગઇ છે, તેઓ વળે અગે ભવિષ્યના કલ્યાણુ ઉપર 
ષ્યાન રાખવાને બદલે વતમાન ઉપર જ નજર રાખે છે. જે કોઇ આપણી 
ગ્રાચીન આધ્યાત્મિક ભાવના આપણામાં ફરીથી જગાડશે, તે સમાજની 
મોટામાં મોરી મેવા કગગે. 


૬. આપણે બધા યમો પાળવાના છે અતે તેતે ત્રત તરીકે પાળતાં 
શ્રાષળે તેની સુહ્દમ સ્થિતિ ન્નેઇ શષ્ટીએ છીએ. 


૭, અહિસાનું અગ ૬યા, અક્રોેધ, અમાન વિગ્રેરે છે. સયાથહનેો 
પાયો અહિંસાધમ છે. અહિંસાનું પાલન કરતાં -એટલું યાદ રાખવાની 
જરૂર છે કે જેતા પ્રતિ અહિ સાસ્‍્ત્તિ રાખવામાં આવે તે પણુ તેવી જ 
વૃત્તિ રાખશે એવી આશા ન રખાય; જનકે પાલનમાં જેમ જેમ પૂષયું'તા 
આવતી ન્ય છે, તેમ તેમ સામે! પક્ષ પણુ તેવી જ ૬ૃત્તિ સ્વીકારવા લાગે 
છે એવા નિયમ છે. અહિ સાધમ"ની અવગણુના કરવાનું અથવા તેને 
સર્યાદ્તિ કરવાતું કઈ કારણુ નથી. પરિણામ ઉપર નજર ન રાખતાં 


3૦ ધઃ [ ગાંધી-શિક્ષ 


તેનુ પાલન કરવા હિ'મત રાખવી નજેઇએ; અતે એમ કરવાથી તમા 
માન્યતામાં કેટલું બળ છે, તેની પણુ ખાત્રી થગે. ક 


૮- [(સયપાલતની આવશ્યકતા વિષે બોલવું કે લખતું એ કેવ 
અણુધટવું છે, કેમકે ગમે તેટલું લખીએ, ખોલીએ, તોપણુ પૂણુ વસ્તુ 
આપણાથી અપૃણુ" જ આલેખાવાતી, જેમ સૂય'તી ઉપમ્રોગિતા 
આવશ્યકતા કેપ, પૂરેપૂરી કડી ન શકે, તેમ સયનુ' પણુ સમજવું. ] 


૯- [નિભ્ર'યવ્રત એ માત્ર સયત્રતનું' જ પરિણામ છે. જે સાચો 
તે નિભ'ય છે. આપણે સાચા થયા એટલે નિભ'ય થયા; ત્રણુ લોકને પ* 
જવાબ આપવાની શક્તિવાળા થયા. જેનામાં નિભ'યતા નથી તે કાંધ કઃ 
શકે નહિ. વળી કાંઇ પણુ ન કરવાની ઈચ્છા અહિ' તૃમ થઇ! ચકે તેમ નથ 
માટે કર્મોમાં કુશળતા તથા ડહાપણુ પ્રાધ્ત કરવા નિભ યતા આવશ્યક દં 
નિભ'ય થવા સયવુ' મેવન અનિવાય* છે. ] 

* ૧૦ [વીયની રક્ષા કરવી એ તે! માત્ર સ્થલ બહ્મચય થયું, પરતુ * 
ત્રત આપણે પાળવાનું છે તે સૂદ્મ અને સ્થૂલ બહ્મચય'નુ' છે. જ્યારે આ 
ખહ્મચય* પાળતા હોઇએ, યારે મત, વચન અને કમથ! વિશાળ અથ*સ 
તેનુ પાન થવુ જેઇઇએ.] 


૧૧. [આ ઉપરાંત સ્વાદેદ્ષિનિત્રહવ્રતનું પાલન કડરવાથા આપ 
ધણી વ્યાધિ-ઉપાધિમાંથી બચી જઇએ છીએ એટલું જ નહિ, પણુ બીજ 
ત્રતોના પાલનમાં આ ત્રત અય'ત ઉપયોગી નિવડે છે.] 


૧૨. [આ સિવાય અસ્તેય અને અપરિત્રહ ત્રત પણુ કલાં છે. આ ૨ 
ત્રતો એક બીન્ન સાથે ગાઢ સબધ ધરાવે છે. જેણે એક પાળ્યું તે સહે? 
ખીજું પાળી શક્ટ છે. અસ્તેય એટલે બીન્તની વસ્તુ તેને પૂછયા વગ 
ઉપયોગ માટે કે સંગ્રહ માટે ન લેવી એટલું જ નહિ, પરતુ જે આપણ 
કામથી બીજ લેકોતે અડચણુ થાય, દુઃખ થાય તો તે વસ્તુતો તેન 
માલિકને પૂછીને કે તેની મરજીથી પણુ ઉપયોગ ન કરવો; જે કરીએ દે 
ચોર ટંરીએ. વળી તરતને માટે નનેઘએ તે કરતાં વધારે સંગ્રહ ન કરવા 
અવશ્ય બ્રાતૃભ!વ, દયાભાવ અતે સમાનત્વ ખીલવવાં પડે છે. અસ્તેયત્રતઃ 
વસ્તુઓના તરતતે માટે જરર કરતાં વધારાતેો ઉપયોગ બધ ચાય * 
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અપરિત્રહત્રતથી એવા જ પ્રકારતો વધારાતો સત્રહ બ'ધ પડે છે. આખા 
જગતને! ભૂખમરો અતે જીવલેણુ ગરીબીને! નાશ એ આ ત્રતાના સાવ'ત્રિક 
આચરણુનુ પરિણુ।મ છે. ] 

૧૩. આ બધાં વરતાનુ સૂત્ર સય છે. મતને છેતરી જે ચોરી હોય તેને 
અચોરી મનાય, મનને છેતરી પરિત્રહને અપરિત્રહ મનાય, એટલે ડગલે 
ડગલે સયને ઘણા સૂત્્મ વિચારથી પ્રવર્તાવી શકાય. જ્યારે અમુક વસ્તુને 
સધરવી કે નહિ એ વિવે શ'કા હોય, યારે ન સવ્રરવી એ સીધે! નિયમ છે. 
થાગમાં સલતોા ભગ નથી. જ્યાં બોલવા વિષે શકા હોય, યાં મૌન રહેવું 
એ સથત્રતીતું ઝત'વ્ય છે. 

૧૪- તમે બધા સ્વત-ત્ર વિચારથી લેવાય તેવાં જ તરત લ્યો એમ 
ઇશ્છું છું. લેવાની જરૂર હમેશાં જેઉ' છુ. પણુ તે તમતે સૂઝે, યારે જ 
લેવાં અને જેટલાં લેવાં હોય તેટલાં લેવાં. 

૧૫. [બચપણમાં અને જુવાનીમાં પડેલી સારી નરસી ટેવો! ઘણે ભાગે 
મોટપણે પણુ રહે છે, માટે અમુક ટેવો બધાવાતી શરૂઆત યાય તે પહેલાં 
યમ નિયમ પ્રતિ બાળકાનુ' વલણુ ખે'ચવું ઘણું જર્રતુ' છે. ] 

૧૬. તમે જે જે ત્રતો લીધાં હાય તેમાં દદ રહેજ. તેતે કોડની માફક 
વળગજે, એટલે બધી જીતોની એક જ કુ'ચી છે એવો આપણા ધમ* છે. 
આ મોઢ ધમ'તી સરળતા તેમ જ વિષમતાતે! પાર નથી. જેટલી સાદાઈથી 
આપણે રહેતા હોઇએ તેમાં વિશેષતા કરજે. આ લેવાય અને આ પણુ 
લેવાય એમ વિચારવાને બદક્ે, આ ઉપાધિ એઇછી થઇ અને હવે પેલી 
ઓછી કરીશું એમ કરીતે જય મેળવન્ને. 


“પકત * 


૭. અહિંસાત્રત. 
ચ્કઞ્ઝ્કન્લ્ઝ્ગઇલ્ટુ 


૧. અહિ સાનો શબ્દાથ* “મારવું નડિ' એવો થાય છે, પરતુ મને 
તેમાં વણે અથ" સમાયલે જણાય છે. અહિ'સાનો અથ* “મારવું નહિ' 
એટલો જ કરતાં જે પ્રદેશમાં હું જાઉં તેના કરતાં ધણુ! ઉંચા પ્રદેશમાં, 
અતિ ઉચા પ્રદેશમાં, તેમાં રહેલો અગાધ અથ'* સને લઇ જય છે. 
અહિ સાને ખરો અથ* એ છે કે આપણે કોઇને હાનિ પહોંચાડવી નહિ. 


૨. જે પોતાને આપણો શત્રુ માનતો હોય, તેને વિષે પણુ આપણે 
અનુદાર વિચાર ન ધરાવીએ. આ વિચારના મર્યાદિત સ્વરપ ઉપર જરા 
પ્યાન આપન્ને. હુ' એમ નથી કહેતો કે “જેને આપણે આપણા શત્રુ 
માનતા હોઇએ', પણુ હુ એમ કહું છું કે “જે પોતાને આપસે ચતર 
માનતો હોય'%% કારણુ ક અહિસાધમ* પાળે છે તેને રાત્ર હોઇ રકે જ 
નહિ. તેકાપતે શત્રુ જ માનતો નથી. એવા પણુ લોકો હાય છે, જેએ 
પોતાને તેના શગ સમજતા હોય છે, અને આ માટે તે લાચાર છે, પરન્તુ 
આવા માણુસો માટે પણુ દુષ્ટ વિચાર ધરાવી ન શકાય. 


૩. [અહિસાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં વેર વાળવાની વત્તિતે કયાં યે સ્થાન 
નથી, 'ેમંક ] વેરભાવથી કરેલી સન્‍્ન થયેલી સન્ના પ્રમાણુમાં ડીક ઠીક 
હોય, તોપણુ તેવી સજન કરનાર ઉપર જ પાછી વળે છે. હાથનાં કર્યા હૈયે 
વાગે છે. એક અન્યાયનુ' ઔષધ કદિ બે અન્યાય હોઇ ચંકે નહિ. 
અન્યાયથી અન્યાય દૂર થાય નહિ. કદાચ હિન્દુસ્થાનમાં દોઢ લાખ ગોરા 
વસતા હોય અને તેમતે વિષે આક્િકાના જેવા જ કાયદા આપણે કરી 
શકીએ અને કરીએ, તેથી દ્વોઢ લાખ હિદીઓને નાશ થતે કેવી રીતે 
અટકી ચક? “ જૈસે કો તેસા'ના ન્યાયમાં હમેશાં ગભિષ્ત માન્યતા એવી 
રહેલી છેકે સામેનો માણુસ આપણામાં પણુ તેના જેવુ કરવાની શ્રક્તિ 
અતે પચ્છા હોય છે, સારે આપણુને અન્યાય કરતાં ડરે છે અને તેથી 
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અટકે છે. કેટલીક વાર આવુ' પરિણામ આવે છે એ ખરૂ' છે. સરવાળે 
ન્યાય નથી થતો એ તો પ્રસિદ્ધ છે: કેમકે “ દાંતની સામે દાંત અને 
આંખની સામે આંખ ' એ પુરાતન કાળથી ચાલતો આવેલે પ્રયોગ 
અસ'ખ્ય સ્રીપુસંઠોાએ અજમાવ્યો છે, છતાં હજી લગી અન્યાય થતો 
અટક્યો નથી એટલું જ નહિ, પણુ પશ્ચિમના દુર દેશી લેખકો પણુ કહી 
રલા છે કે યુરોપની ભારે શોધો! છતાં, યુરોપમાં મળતા ભારે સાક્ષરસ્ઞાન 
હતાં, લેકે।માં વેરભાવ, હિ'સા અને અન્યાય ઓછા થયા નથી. 


૪- આપણે પ્રહાર સામે પ્રહાર કરીએ, તે! આપણ્‌' વત'ન અહિ'સા- 
ધમ'થી પ્રતિકૂળ રે, પરન્તુ હ' તેથી પણુ આગળ નાઉ છું; આપણા 
મિત્રતી પ્રવૃત્તિ અથવા કહેવાતા શત્રુની મવત્તિ ઉપર રોષ કરીએ, તોપણુ 
આપણે અહિ'સાનાં પાલનમાં પાછા પડીએ છીએ. હુ' એમ નથી 
કહેતા કે આપણે રોષે ન ભરાવું એટલે આપણે નમતું સેલનું. પણુ 
આપણુ કે બીશ્તના કાય“થી, અથવા તો દૈવી રાક્તિથી રાત્રુને હાનિ 
પહોંચાડવાની અથવા તેતો કાંટો કહાડવાની ઇચ્છા કરવી એટલે રૉષે 
ભરાવુ- આવા વિચાર પણુ આપણે મનમાં રાખીએ, તો આપણે 
અહિસાધમષથી દૂર રહીએ છીએ. સયાત્રદીતે આ અથ* શખ્દશ: 
સ્વીકારવો! પડ છે. એથી એમ નથી સમજવાનું કે તેએ અહિ સાધમ' 
સપૂણુ'તાથી પાળે છે. એવું કઈ જ નથી. એ તો એક આદશ છે, જે 
આપણે પ્રાપ્ત કરવાનો છે: અતે આપણામાં જે રાક્તિ હોય, તો તે 
આદશ* આ ક્ષણે જ પ્રાપ્ત કરવા જેવો છે. પરન્તુ એ કઇ ભૂમિતિના 
સિદ્ધાંત નથી કે જે આપણે મૉંટે કરી લઇએ; ઉંચા ગણિતના કહયુ 
પ્રશ્તો ઉકેલવા જેવુ પણુ તે નથી. તે પ્રશ્નો ઉકેલવાના કામ કરતાં તે 
અવત વધારે કઠણુ છે. 


પ. ઘણાએઓએ તે પ્રશ્નો સમજવા ઉન્ગરા કર્યા છે. જે આપણું આ 
ત્રત પાળવું હેય, તે! આપણે ઉજાગરા કરવા ઉપરાંત ધણું વધારે કરવું 
પડશે. આપણે ઘણી યે ઉંઘ વિનાની રાત્રિઓ પસાર કરવી પડશે, અને 
આપણે આ નેમ મામ કરી શકીએ, અથવા તેતે દટ્િગોચર પણુ કરી 
શકીએ, તે પૂવે" આપણે ધણી ચે માનસિક વ્યથાએ। અતે વેદનાઓ સહન 
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કરવી પડશે. ધામિ'ક જીવન એટલે શું? એ આપણે સમજવા ઈચ્છતા 
હોઈશ તો તમારે અને મારે તે નેમ અવશ્ય પ્રાપ્ત કરવીઃ જેપ્નશે. 


૬. અહિસાત્રતના નિયમ પ્રમાણે યોજનાપૂવક રચાયેલી ખૂનામરકી, 
તેમજ ખુલ્લી રીતે કરવામાં આવતાં ખૂતે! સ'ભવતાં નથી, અને દેશ માટે 
તેમ આપણી છાયા હેઠળના મેલ પિકજરોની માતના રહ્ષણાથે' પણુ. 
કાઈ પણુ મ્રકારનો જૂલમ કરી શકાતો નથી. તે તો માતનુ' તુચ્છ પ્રકારતું 
રક્ષણુ કહી શકાય. 


૭. અહિ સાધમ આપણુતે એમ શીખવાડે છે કે આપણી છાયા 
હેઠળના જનોના માનનુ' રક્ષ્યુ અધમ” કરવા તેયાર થયેલા માણુસોને 
આપણો પોતાનો ભોગ આપીને કરવાનું છે. સામો પ્રહાર કરવામાં જેટલું 
શારીરિક અને માનસિક શૈય" નેઇએ છે, તેના કરતાં વધારે શોય* ભોગ 
આપવામાં જેઇએ છે. આપણામાં કેટલેક અ'શે શરીરબળ (શૈય*નહિ ) હોય 
છે અતે આપણે તે બળનો ઉપષ્યાગ પણુ કરીએ છીએ, પણુ જ્યારે તે 
ખલાસ થઈ જય છે યારે શું' થાય છે ? સામા માણુસ ક્રોધ અને રોષમાં 
આવી જાય છે, અને તેના બળ સાથે આપણા બળનું તોલન કરવા જતા 
આપણે તેને વધારે ઉશ્કેરીએ છીએ, અને જ્યારે તે આપણુને મરણુતોલ 
કરી દે છે, યારે તેનું બાકીનું બળળ આપણુા। આશ્રિત જન ઉપર તે વાપરે 
છે. નને આપણે તેની સામે ધા ન કરીએ, પણુ આપણુ! આશ્રિત જન અને 
શસુ વચ્ચે આપણે મકકમ રીતે ઉભા રહીએ, અતે તેના પ્રહારો સામો ધા 
કર્યા વિના સહન કર્યા જ કરીએ તે! ચું થસે ? હુ' તમને ખાત્રી આયું છું 
*ે તેનું સવ" બળ આપણા ઉપર વપરાઈ જશે, અને આપણા આબ્રિતને 
જાઇ પણુ જતની હાનિ નહિ થાય. જે દેશાભિમાન યુરોપમાં ચાલ્યું હતું 
એવા યુદ્ધને માન્ય કરે છે, તે દેશાભિમાનની કલ્પના આવા પ્રકારનાં 
જીવનમાં હોઇ શ્રકતી નથી. 

૮- [આખધું કહેવાનો અથ" એ છે કે જે અહિ'સાવાદી લોકે ] 
દહયાગ કરીને પોતાના કખનનની વસ્તુતું રક્ષણુ કરે છે, તેમની હુ' હમેશાં 
સાથે છુ, પણુ સલની ખાતર પણુ જે મારવા તેયાર થાય છે, તેની સાથે હુ 
કદિ સામેલ નથી થળ શકતો. તે સયને ખાતર લડે છે કે અસસને ખાતર 
એટલે નિણુષય કરવા પૂરતી જ મદદ તે મારી પાસેથી મેળવી શકે. 
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હ. જે માણુસ આ વ્રતના સામશ્ય5માં માને છે, તેતે અ'તિમ ભૂમિકા 
'ઉપર, એટલે કે જ્યારે તેમને તે પ્રાપ્ત કરી લેવાનો થાય છે, યારે આખી 
દુનિયા તેના ચરણે આવી પડતી જણાય છે. એમ નથી કે તે આખી 
"દુનિયાને પોતાના પગો પાડવા (ચ્છે છે, પણુ તેમ થાય જ છે. જે આપણે 
આપણે પ્રેમ આપણુ! કહેવાતા રાત્રુ ઉપર એવી રીતે ટોળીશું કે તેના 
ત્સસ્કાર તેના ઉપર સ્થાયી રહે, તો તે પણુ આપણુને ચહાવા લાગશે. 


૮. આંહસાના સ્વરૂપ. 
હ્્્નન્‍્જજ્ઝ્ટ્ડ્ક 


૧. જેઓ કહે છે કે અહિ'સાવાદને અવત ઉગું પદ આપવાથી 
હિ'દની અધોગતિ થઇ છે, તેમના પ્રતિ યોગ્ય સદ્ભાવ રાખી હુ કહુ 
છું 8 અહિ'સાના અતિશય સેવનના સમય, અતે પુસ્ષને છાજે તેવા 
ગુણથી રહિત થવાનો સમય એક જ હતો અંમ માનવાતે એતિહાસિક 
આધાર હોય એમ જણાતું નથી. છેલ્લાં પદ્દસો! વષ દરમિયાન આપણે 
પ્રળ તરીકે શારીરિક બળને પૂરતો પૂરાવો આપ્યો છે, પરતુ અદર 
અ'દરતા કલહે આપણુને વીખી ખાધાં છે, અતે આપણા ઉપર 
સ્વદેરાપ્રેમની સત્તાને બદલે સ્વાથની* સત્તા વ્યાપી રહી છે. એટલે ધમ'તી 
ભાવનાને બદલે આપણે અધમષ'તી ભાવનાથી દોરાયા છીએ. 


૨. જેનો ઉપરતેો નામર્દાઇતા આરોપ કેટલે અશે સય ઠરશે એ હું 
કહી શકતો નથી. હું તેઓને પક્ષ લઈ બોલતો નથી. જન્મથી હુ' વૈષ્ણુવ 
છું, અતે બાળવયમાં જ મને અહિ સા શીખવાડવામાં આવી હતી. જેમ 
જગતના ખીન્ન મોઢા ધર્મોના ધમ*મ્ર થામાંથી મે' ધણા ધામિક લાભ 
મેળવ્યો છે, તેમ જૈનના ધમષ્ત્રથોમાંથી પણુ મેળવ્યો છે. સદ્ગત 
તરવાની રાયચ*# કવિ ( જેઓ જન્મથી જેન હતા તેઓ ) ના અ'મત 
સમાગમથી મને વ્રણા લાભ થયો છે. અહિસા વિષેના મારા 
વિચારે। દુનિયાના વ્રણા ખરા ધર્માના અભ્યાસનું પરિણામ છે; ૭તાં હવે - 
તેતો આધાર આ પ્રથાના પ્રમાણુ ઉપર જરા પણુ રલ નથી. તે મારા 
જીવનના અગ રૂપ છે. મે જે ધમ'ત્રથો! વાંચ્યા છે, તેમાંથી જે હુ' અથ* 
કહાડતાં શીખ્યો છુ તેના કરતાં તેમાંથી જૂદા જ અથ* નિકળે છે એવું 
હવે કદિ મતે એચિ'તુ જણાય, તોપણુ અહિ'સાનો જે વિચાર હુ' અહિ 
રજુ કરૂ' ક, તેને જ વળગી રફીશ, 


૩. આપણાં શાસ્રા એમ બોધ કરતાં જણાય છેકે જે માણુસ 
અહિ'સાનું સપૂણ5તાથી ખરેખર્‌ પાલન કરે છે, તેની આગળ દુનિયઃ 
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પાણી ભરે છે. તે પોતાની આસપાસનાં વાતાવરણુ ઉપર એટલી બધી 
અસર કરે છે કે સાપ અને ખી'ન' ઝેરી જ'તુએ પણુ તેતે હેરાન કરતાં 
નથી. એમ કહેવાય છે કે આસાઈના સે'ટ ડ્રાંસિસનો આવે! અનુભવ હતે!. 


૪. નકારાત્મક રૂપમાં અહિ'સાનો અથ* કાઇ પણુ જીવન્ત પ્રાણીને 
ચરીર્કે મનથી દત ન કરવી એ છે. એટલે અન્યાય કરનારના શરીરતે 
નુકસાત ન પહોંચાડી શકાય, અથવા તેતા પ્રતિ દ્ૂષભાવ ન રાખી ચાય, 
અને તેમ કરીને તેને માનસિક વ્યયા પણુ ન આપી શકાય. મારાં 
સ્વાભાવિક કર્મો ( જે દ્રેપશાવથી જન્મેલાં હોતાં નથી તેના ) થી અન્યાય 
કરનારને થતી પાડાનો સમાવેશ આ કથનમાં થતો નથી. એટલે તેની 
પાષેથી બાળકતે, જેતે તે મારવા તેયાર થયે! છે-એમ આપણે કલ્પના 
કરીએ-તેને ખસેડી લેતાં અહિ સા મતે અટકાવતી નથી. ત્રાસ્તવિક રીતે 
જેતાં મારે અહિ'સાનુ' યોગ્ય પાલન કરવું હોય,તો મારે અન્યાય કરનારની 
પાસેથી તેને! ભોગ થઈ પડનાર બાળકને ( જે હુ' તેવા બાળકને! કઇ પણુ 
રીતે પાલક હોઉ તો ) ખેચી લેવો! જનેઇએ, 


પ. દક્ષિણુ આક્દિકાતા સલાગ્રહીએ યુનિયન સરકાર જે દુઃખ 
તેઓને દેવા મથતી હની, તેની સામે થયા એ બહુ યોગ્ય હતું. તેઓ 
સરકાર માટે કોઇ પણુ મકારને કેધભાવ ધરાવતા ન હતા. જે જે વખતે 
સરકારતે તેઓની મદદની જરર પડતી, તે તે વખતે મદદ કરી તેઅએ આ 
સાબિત કરી આપ્યું હતું. તેઓને વિરોધ સરકારના હ્કમોતેો અનાદર 
કરવામાં હતો. તે એટલી હદ સુધી કે તેમ કરતાં સરકારતે હાથે મરણુ 
નિપજે, તોપણુ તે સહન કરી લેવું. અહિ'સાના સેવકતે પોતાને જ સમજને 
દુઃખ સહન કરવાનું હ્ય છે, પરંતુ તે કહેવાતા અન્યાય કરનારને 
જાણીબુજને ઇન્ન કરી શકતે! નથી. 


૬, ભાવાત્મક રૂપમાં અહિસાનો અથ* વિશ્વવ્યાપી પ્રેમ અને 
અનહદ ઔદાય* થાય છે. હુ' અહિંસાને! સેવક હોઉ; તો મારે મારા 
શત્રુ ઉપર પ્રેમ રાખવે। નેઇએ. હું' જે નિયમ માત અન્યાય કરનાર 
પિતાને કે પુત્રને લગાડું તે જ નિયમ મરે અન્ય અન્યાય કરનારને (પછી 
તે મારો શત્રુ હોમ કે અજાષ્યો માણુસ હોય તેને) લાગુ પાડવો! જએ. 


-૨૮ ઘર્મ, [ગાંધી-શિક્ષણ 


૭, આ ક્રિયાત્મક અહિ'સામાં સય અતે નિભ'યતાતો અવસ્ય સમાવેશ 
થઈ ન્નય છે. માણુસ પ્રેમપાત્ર વ્યક્તિને છેતરી શકતો નથી. તે તેનાથી ખીતો 
નથી. તેમ તેને ખીવડાવતે નથી. અભયદાન સવ* દાનતે।માં મ્રેટ છે. જે 
માણુસ ખરેખર તે આપે છે, તેની પામે સવ વિરોધ શમી જાય છે. જે 
પોતે ભયત્રસ્ત છે તે અભયદાન આપી શકતો નથી, માટે તેણે પોતે જ 
નેભય થવું નેએ. અહિંસાનું સેવન અને ભીરુતા એક સાથે 
હોઈ શકતાં નથી. અહિંસાના પાલનને અલ'ત શાયની અપેક્ષા છે. 


૮* સૈનિકના ગુણા। કરતાં પણુ અહિ'સા અન'ત રીતે ચડિયાતી છે. 
જનરલ ગીડષનનુ* એક જાણીતું પૂતળુ છે, તેમાં તેના હાથમાં માત્ર લાકડી 
જ આપવામાં આવી છે. પરતુ જે સૈનિકને રક્ષણુ માટે એક લાકડીની 
પણુ જરર પડે છે, તે તેટલે અશે સૈનિક ઓછે છે. સાચો સૈનિક તે! તે છે 
“3 જે મરવું કેમ તે જણે છે, અને જે ગોળીઓના વરસાદમાં પણુ જરા ય 
ચસ્તો નથી. 

ઇ. આવે] એક અ”બરીષ ઘતો. દુર્વાસાએ તેને બહુ પજવ્યો, છતાં 
તેણે આંગળી સરખી પણુ ઉગામી નહિ; પણુ પોતે મકેમ જ રલ્રો. ફેંચ 
તોપચીઓ, મૂર * લોકોનો ધાણુ કહાડતા હતા. પરતુ તેએ “યા અક્લાહ'તે 
ઘોષ કરતા તોપના મોં સામે ધસ્યા હતા. તેઓનુ શૌય ઘણે અ'શે 
અ'બરીષના જેવું જ હતું, પરતુ હતાશ થવાથી જન્મ્યું «તુ; જ્યારે 
અ'બરીપનું શાય' ગ્રેમતું ફળ હતું. છતાં મૂર લોકોનાં શાયેજ, તેએની મરણુ 
માટેની તત્પરતાએ તોપચીનો પરાજય કર્યો. તોપચીએ હષધેલા બન્યા; 
તેએ પોતાની ટોપીઓ ઉડાડી, તોપ ડ્રોડવી બધ કરી, અને પોતાના 
અયારસુધૉના રાત્રતે મિત્ર ગણી ભેવ્યા. અને તેવી જ રીતે દક્ષિણુ 
આફ્રિકાના સયાત્રહીએ હજારની સ'ખ્યામાં તુચ્છ શારીરિક સુખ માટે 
સ્વમાન ન વેચતા મરવા તૈયાર થયા હતા. આવી અહિ'સા ક્રિયાત્મક 
રૂપવાળી છે. તે કદિ પણુ સ્વમાનતું વેચાણુ ડરતી નથી. 





# જનરલ મૉર્ડન-(૧૮૩૩-૧૮૮૫). ઇગ્લાંડને એક બહાડુર સેનાપતિ અને ધર્સનિષ્ઠ 
સાણુસ થઈ ગયો. 

ડ્‌ આક્કાના વાચન્ય ખૂણામાં આવેલા મોરેઈકાના વાસીએ હાલમાં મૂર કહેવાય 
જ. એક વખત તેએ બહુ બળવાન્‌ પ્રજા હુતા અને ઈ. સ. ૧૨૩૭ થી ૧૪૯૨ સુષો 


ભાગ ૨%] અહિંસાનાં સ્ત્રૂષ* રહ 


૧૦, ચ્રસ્રથી જ બતી શકે તેટલું રક્ષણુ કરવા તૈયાર થયેલા પુરુષના 
કરતાં અહિ'સાના સેવક પાસેથી એક નિરાધાર બાળાને વધારે સાર્‌' અને 
વધારે વાસ્તવિક રક્ષણુ મળશે. રક્ષણુ કરનાર અહિ'સાનો સેવક હશે, 
તા જૂલમગાર તેના મૃત શરીર ઉપર થઇને જ તેની પાસે જઈ શકશે. 
પરતુ રક્ષણુ કરનાર ચસ્રબહ્દ પુરુષ હરો, તો જૂલમગારને તેને! માત્ર 
પરાભવ જ કરવે! રહેશે; કારણુકે એમ માની લેવાયું છે કે તેવો પુરુષ 
પોતાનું જડબળ ચાલે યાંસુધી લડે, તો તેણે સ્વધમ* પાળ્યો કહેવાય. 
અહિ સાનો સેવક તો જૂલમગારનાં શ્રરીરની જ સામે પોતાના આત્માને જ 
ઉભો કરે છે, એટલે જૂલમગારનો આત્માં જાગે એવી વફી રહે છે, 
અને--તે ખાળાના અગત સોયે વિચાર બાજુએ રાખીએ તો--તેતાં 
શીલતું રક્ષણુ થવાનો જેટલે સ'ભવ આવા સ'જેગોમાં રહે છે, તેટલે 
ખીન્ન કોઈ પણુ કલ્પી શકાય એવા સ-્નેગામાં રહેતો નથી. 


૧૧. આપણે આજે નામદર છીએ, તેનું કારણુ આપણુને પ્રહાર 
કરતાં આવડતું નથી એ નથી, પરતુ આપણે મરતા ડરીએ છીએ એ છે. 
જે મરણુની ભીતિથી ખરૉ કે ખોટો ભય આવતા નાસી જય છે, છતાં જે 
હરઘડી એમ ઇચ્છે છે કે બીજે કેઉઇઇ પુસ્ષ જ ડરાવનાર પુસ્ષતે! નાશ કરી 
ભયને દૂર કરે, તે જેનધમ'ના મચારક મહાવીરતે કે' બુદ્ધને! કે વેદનો 
અતુયાયી હોઈ ન શકે, જે માણુસ વ્યાપારમાં ખીજાતે છેતરીને તૈનું ટીપે 
ટીપે લોહી ચૂસી તેનો પ્રાણુ હરે છે; અથવા જે થોડીક ગાયોનું હથિયારથી 
રક્ષણુ કરે છે, પરતુ ખાટકીનો જવ લે છે; અથવા જે સ્વદેશનું માની 
લીધેલું ભલું કરવા વાસ્તે કેટલાક અમલદારૉતું ખૂન કરતા અચકાતો નથી, 
તે અહિ'સાને! અનુયાયી હોઈ શકે નહિ. આ બધાં કાર્યો દ્રેષથી, ભીસ્તાથી 
"8 ડરથી પ્રેરાયલાં હોય છે. ગાય કે દેશ માટેનો પ્રેમ તો નામને જ હોય છે, 
પરતુ આવી પ્રવૃત્તિ ડખીલા સ્વભાવને અથવા પોતાના ગવ'તે તૃત કરવા 
માટે જ યે!”ળયલી હેય છે. 

૧૨, અહિ'સા મારા નસ્ર મત પ્રમાણુ રીત સર સમજવામાં આવે, 
તો તે એહિક તેમ જ પાર્લૈકિક સવ દુઃખોને મટાડવા માટે ચિ'તામણિ રપ 


ગ્રેનેડાનુ" રાન્ય તેમના કબનમાં હતુ'. સત્તરમાં સેકામાં તેઓને સ્પેનમાંથી હાંકી. 
કહાડવામાં આવ્યા; ત્યારે,યાંથી તેએ ઉત્તર આક્કામાં જઈ વર્યા. 
ષ૭ઠ 


૩૦ ધર્મે? [ ગાંધી-શિક્ષણ* ] 


છે. તેનુ' અતિશય શેવન કરવું શક્ય નથી. અલારે તો આપણે તેનું 
જરા પણુ સેવન કરત! નથી. અહિંસા ખીજ ગુણના સેવનની આડે નથી 
આવતી, પરતુ અહિસાતુ' પ્રાથમિક રૂપે પશુ સેવન થળ શકે, તે પૂવે” 
ઔજા ગુણોનું સેવત આવશ્યક છે. મહાવીર અને ખુદ્દ સનિકો હતા; 
તેમ જ ટીલ્સ્ટીય પણુ હતા. તેઓને જ પોતાની પ્રજત્તિતું ગભીર સ્વરૂપ 
યથાય'* રીતે ખ્યાલમાં આવ્યુ” હતું. તેએ જ યોગ્ય, સુખી, ઉદાત્ત અને દૈવી 
જીવનનુ રહસ્ય મેળવી શકયા હતા. આપણે આ ઉપદેથકોના સહભાગી 
અનીશુ', તો આપણા દેશ પ્રીથી પાછે દેવોનું” નિવાસસ્થાન બનશે. 


---. 


'૯. આહિસા અને રાજકીય મવૃત્તિ. 





૧. જે માણુસ અહિ'સાત્રત પાળવાનો દાવો કરે, તેનાથી પોતાતુ' 
અહિત કરનાર ઉપર પણુ ગુસ્સે ન થવાય. તે તેનુ' ખૂર'ન ઇચ્છે. ભલું 
ઇચ્છે; તેને ગાળ ન દે કે તેના ઉપર હાથ ન ઉપાડે. સામેનો માણુસ ને 
કધ્ ઇન્ન ફરે તે પોતે સહન કરે. આમ અહિ'સાત્રત પાળનાર તદન 
“નિર્દોષ રહે. કોઇ પણુ સજીવ વસ્તુ પ્રત્યે વેર ન હોય તેનું નામ ગુદ્ધ 
અહિ'સા. આથી જીવ જતુ પશુ સુદ્ધાં મ્રાણીમાત્રને અભયદાન મળે છે. 
આપણી હિ'સકશત્તિ તૃષ્ત કરવા પ્રાણીઓને પેદા કરવામાં નથી 
આવાં. જે આપણે ઇશ્વરતી લીલા કળી શક્તા હોઇએ, તો તો આ 
સૃષ્ટિમાં તેઓનું સ્થાન ક્યાં છે એ ધુ ચે સમજય. ગ્રાણી માત્ર વિષે 
શુભેચ્ઠા રાખવી એ અહિ'સાનું સક્રિય ૩૫ છે. તે રાદ્દ પ્રેમ છે. 
હિદુધમષ્શાસ્રો, બાઇબલ કે કુરાન દરેકમાંથી મને એ જ મળે છે. 


૨. અહિસા એ સપૂણુ* દશા છે. જણ્યેઅન્નણ્યે પણુ મનુષ્ય માત્ર 
સ્વભાવતઃ આ દ્શિામાં જ જય છે. માણુસ જ્યારે નિર્દોપતાની મૂતિ* રૂપ 
બતે છે, યારે તે દેવ નથી થઇ જતે.. યારે જ તે ખરે! મવૃુષ્ય બને 
જી. ચાલુ સામાન્ય ૬શામાં આપણે નર્‌ પશુ છીએ. ઢીકા સામે 
ધોલ મારવી તેને આપણે અન્તાનમાં અને ધણી વાર તો અહંકારથી 
મ્રનુષ્યન્નતિતો ધમ ગણીગએ છીએ અતે તેને માટે ગુસ્સાને પોષીએ 
છીએ; “જસે કા તૈસા' એ આ લોકનો કાયદો છે એમ માતી આપણી 
જાતતે ફ્રોસલાવીએ છીએ. પણુ ખરી રીતે તો એવુ' વતત રાખવાની 
શાસ્રે માત્ર છૂઢ જ રાખી છે. એ ફરજ રૂપ છે એવું કોઇ શાસ્રમાં કહ્યું 
“નથી. ધમ* તો સયમ પાળનારનેો-સબરને કલ્રો છે. વેર વાળવું” એ તો 
સ્વચ્છ'દ છે, તેથી તેને માટે ઘણુ! પ્રતિબ'ધેોની જરૂર ગણાઈ છે. અ'તિમ 
સયમ સિવાય સપૂણુષતા અપ્રાપ્ષ છે, એટલે સહતશીલતા-સબર 
"માણુસ”નતિનેો ધમ'* છે. 


૩૨ ધર્સ* [ ગાધી-શિક્ષણુઃ 


૩. આપણું ધ્યેય હ'મેચા આપણાથી ઠર ને દૂર ખસવું “નય છે. જેમ 
જેમ આપણે આગળ વધતા જઈએ છીએ, તેમ તેમ આપણી ગુટિઓનું 
આપણુને વિશેષ ભાન થતુ જય છે. પુસ્ષાથ'માં જ આન દ છે, પ્રાપ્તિમાં 
નથી. પુસ્ષાથ* એ પૂરો વિજય છે. 


૪. એટલે અહિસાની પરિપૂણુ' ૬શાથી હુ' કટલો વેગળા છું એનો 
મને દીવા જેવો ખ્યાલ છે, છતાં મારા જીવનનું સાથક હુ પ્રેમમય 
થવામાં ગણુ' છું અને હુ' પાછો પડીરા, તેમ તેમ ઉલટો વધારે 'બળપૂવ'ક 
પ્રયત્ન કરીશ. 


પ. પણુ મહાસભા %ે ખિલાક્ત કસિઃ। દ્દારા હું આ શુદ અહિ સાનો 
પ્રચાર્‌ કરતો નથી. મારી પોતાની અચોગ્યતાનું મને બરોબર ભાન છે. 
હુ' નણુ' છું કે એવો પ્રયત્ન ફરવા બેસું, તો તે જરર્‌ નિષ્કૂળ નિવડે. 
આખી પ્રન્નના સ્ત્રીપુર્ષા ઘડીકમાં એ ત્રતનું' પાલન કરતાં ચહ નય 
એવી આશા રાખવી એ આ ત્રતના રહસ્યનુ' અજ્ઞાન સ્રચવે છે, પણુ 
આપણા દદનોા જે ઉપાય મને તેમાંથી જડ્યો છે, તેતો ઉપદેશ હુ 
મહાસભા દારા કરૂં છું. મહાસભા અતે ખિલાકૃત મડળે તો માત્ર તેં 
સિદ્ધાન્તના એક અશ જ લીધેલો છે. અલિ સાતત્ત્તતા આટલા અ'શને 
આખા મજંસમૂહમાં થોડા વખતમાં વ્યાપક ડરી શકાય તેમ છે. ફકત 
કામ કરનાર પ્રામાણિક હોવા જેઇએ, પણુ આ અ રમાં ષે શદ અહિ સાના 
બધા ગુણે તેના પ્રમાણુમાં હોવા જેદએ. આખા તળાવના પાણીનું ક એક 
ટીપા જેટલા પાણીનું પૃચપ્કરણુ કરીએ, તોપણુ પરિણામ તો એક જ 
આવે. મારા ભાઈ પ્રત્યેની મારી અહિંસાની ભાવના એક જાતની અને 
વિશ્ચ પ્રતવેની ભાવના બજી ન્નતની એમ ન હોઇ શકે. આખા વિશ્વ પ્રત્યે 
હુ' ભ્રાતભાવ ધારણુ કર', સારે પણુ ભ્રાતૃભાવન' રપ તો તે જ રહેવુ જનેઇએ. 


૬. અમુક કાળ કે સ્થળને વિષે જ આપણે અસુક વત'ન નક્કી કરીએ,, 
યારે તે વ્યવહારનીતિ કહેવાય. એટલે સવ સ્થળે અને સવ કાળે 
તે ન વતષ'નત એ શાશ્વતનીતિ થઇ. વ્યવહાર તરીકે પ્રામાણિકતા 
પાળવામાં આવે ક ધમ તરીકે તે ખેના ગુણુમાં તફાવત ન હોય. 
વ્યવહાર પૂરતું જ પ્રામાણિકપણુ' નનળવનાર વેપારી જે ભાવ * લે. 
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'સે જ ધમ માતીને પ્રામાણિક રહેનાર લે. આ ખેમાં ફેર માત્ર 
એટલો જ “દ વ્યવહારટષ્ટિએ સાચ જાળવતો હોય તે માણુસ 
જ્યારે તે રસ્તે નફો ન દેખે, યારે તેનો યાગ કરે. જ્યારે પેલો ધમ 
માનનાર પોતાનું સવ'સ્વ નનય,તોપણુ પ્રમાણિકતા ન છોડે. અસહકારીઓએ 
રાજઠ્દારી દણિએ અહિંસાત્રત સ્વીકાર્યું છે, પણુ જેન આપણે તપાસવા 
ખેસીએ, તો થોડા જ તે કસોટીમાંથી પાર ઉતરે. આને લીધે જ લડત 
લખબાય છે. અગ્રેજના વજ જેવા સ્વભાવનો દોષ કહાડવો નકામો 
છ. પ્રેમની ભટ્ટી સાબત કાંડાંબાવડાંની વજસમી કઠણુતાને પણુ પીંગાળે 
એવે એને પ્રભાવ છે. મારો આ મત કોઇ ફ્રેરવી શકે તેમ નથી, કારણકે 
મને તેની સયતાતે। અનુભવ છે. અગ્રેજ કે બીજું કોપ વશ્ચ ન થાય, યારે 
-એમ સમજવું કે પ્રેમજ્યોતિ મ્રગઢ્યો નથી અથવા તેનું તેજ એં છે. 


૭, શક્તિમાન માણુસ બળપૂવક અહિંસા બતાવે એવી આપણી 
અહિંસા ન હોય તે સમજય, પણુ તેમાં સચ્ચાઇ તો હોવી જ જેદઃએ. જે 
આપણો અસહકાર અહિ'સાત્મક હોય, તો જ્યાંસુધી તે કાયમ રહે, સાંસુધી 
અગ્રેજનું કે સડકારી હિ'દી ભાણનું બૂરૂ આપણાથી ન જ ઇચ્છાય. 
પણુ આપણામાંથી મોટા ભાગે બરૂ' ઇચ્છચું' છે. નખળાઇને લીધે બૂરૂ' કરતા 
અટકયા છીએ અથવા સબળ હોવા છતાં ગ્રારીરિક ઇશા ન પહોંચાડી 
એટલે ત્રત પાળ્યું એવી બ્રમણામાં રહયા છીએ. આપણુ વ્યાવહારિક 
અહિ'સાનુ ત્રત ભવિષ્યમાંથે વેર લેવાને! રસ્તો બધ કરે છે. દુર્ભાગ્યે 
આપણામાંથી કેટલાકે વેર્‌ લેવાનું માત્ર સલ્તવી જ રાખ્યું હોય એમ 
દેખાય છે. 


૮. મારા આ કથનતો અનથ ન થાય એમ હુ ઈચ્છું છુ- 
આપણે વ્યાવહારિક અહિંસા ધારણુ કરી છે લે નિષ્ક્રળા ગઇ જાણી તેતો 
“યાગ કરીએ, યારે પણુ વેર ન લઇ શ્ચકાય એમ કહેવાનો મારો આશય 
નથી. પણુ નત આપણે લડતમાં વિજય મેળવીએ, તો લડતને અત આવ્યા 
પછી વેર વાળવાની વાત જ આપણાથી ન થઇ શકે. તેથી જ્યાં સુધી 
"આપણે અહિ'સાત્રતતે આપણુ! આયુધ તરીકે રાખ્યું છે, યાંસુધી અ ગ્રેજ 
અમલદારે કે સહકારીઓ તરકે મિત્રભાવ સાચવવા આપણે બધાયલા 
“છીએ. અગેન્ને કે ન્નણીતા સહકારીઓતે હિ'દુસ્થાનના કોઇ કોઈ 


૩૪ ધરી. [ ગાંધી-શિક્ષણ- 


ભ્રાગમાં ફેરવું સહિસલામત નથી એમ મે સાંભળ્યું, લારે મારી શરમને. 
પાર ન રણો. તેમાં તો અહિ સાને સોંકે જ મૂકી જણાય છે. સભામાં પ્રમુખે” 
મારૂં અપમાન કર્યું એવા ખ્યાલથી જે લેકે હોહા કરી ભાષણુમાં ભગ ડરાવે” 
છે, તેએ પોતાની જાતને અને પોતાની નીતિને હલકાં પાડે છે એમ હ માન 
છુ, તેઓ પોતાના જ હિતને તુકસાન પહોંચાડે છે. પ્રમુખને લાગતુ' હાય 
ક હુ' લુચ્ચો છું, તો તેમ કહેવાને તેને પૂરપૂરો હકક છે.કોઈ માણુસ અઝાતમાં 
ક ડરે, તો તે ચીડવવાને કરે છે એમ અથ ન ચાય. અસહકારીએ 
તો ભારે પજવણી થાય, તોપણુ સહન કરવાનું પણુ લેવુ જઇએ. હુ લુચ્ચાઇ 
કરૂ' થારે જરૂર ચીડ ઉપજવા જેવુ ખરૂ. હુ લુચ્ચાઈ કર તો ૬2૭ 
અસહકારી તેટલા ઉપરથી અહિ'સાત્રતમાંથી મુક્ત થાય, અતે કાઇ 
અસહકારી મારે! જીવ લે તેમાં તે બિલકુલ તકસીરવાન ન ગણાય એ મને 
કબૂલ છે. 


૯. આવી મર્યાદિત અહિસાની ભાવનાના પ્રચાર કરવો! એ પણુ 
ઘણુ! ખરા કિસ્સામાં અશડેય હોય એ અનવાન્નગ છે. શત્રુને નુકસાન ન 
કરવા છતાં સ્વાથષતે ખાતર પણુ તેનું બૂરૂ' ન ઇચ્છનું એ અશકય હોઇ 
શકે. તો પછી સલને ખાતર આપણી લડતમાંથી અહિ'સાની વાતને જહેર 
રીતે પડતી મૂકવી જોઇએ. અહિ'સાના બંધનમાંથી છુટ્યા એટલે તરત 
જાનમાલ ઉપર્‌ હાથ ઉપાડવાનો જ રસ્તો રો એવું નથી, પણુ પધ્ટી 
લોકોને અહિંસાની તાલીમ લેવાની કૂરજ નહિ રહૈ અને મારા જેવાને 
ચૌરીચોરાના હલાકાંડની જવાબદારી ઉઠાવવાપણ્યુ' પણુ નહિરરહે.:ારે પણુ 
મર્યાદિત અહિ-સાને માનનારા ખૂણે પકયા પડ્યા પોતાનું કાય કયેર જશે, 
અને તે વખતે આજની માફક જવાબદારીનો ભારે બોજ્ને તેમના ઉપર 
નહિ હાય. 


૧૦. જેવ્યાવહારિક અહિ સાને જ મજા કાયમ રાખે, તો દેશની તેમ જ 
જનસમાજની આખરૂને ખાતર તેનું સ'પૂણુ' પાલન કરવા આપણે 
અ'ધાયેલા છીએ. 

૧૧. અહિ સાના વ્યવહારનો અમલ કરવાની આપણી . ૪ચ્છા 


હોય, તેમાં આપણી શ્રદ્ધા હોય, તો આપણે વેળા સર અ'ગે”્ને અને 
સહકારીએઓ સાથેનો સબધ સુધારી નાખવો ન્તેઇએ. આપણે તેઞરનું, 
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મમાણુપત્ર મેળવવું જાઇએ. તેએ ગમે યાં ”નય, યાં આપણા તરદ્થી 
કોઇ જાતના ભયનું તેમને કારણુ ન રહે. વિચારમાં અને રાજદ્દારી 
બઆબતમાં આપણે તદન ભિન્ન મતના હોવા છતાં મિત્ર જ છીએ એવો 
તેમનામાં વિશ્વાસ પેદા કરવો જેઇએ. તેમને અતિથિ તરીકે આપણી 
સભાઓમાં આપણે આદર આપવે! જેઈએ. તટસ્થ કાર્ષોમાં તેમના સાથી 
ચઇએ એવા પ્રસંગ આપણે ઉભા કરવા જેઇ્એ. આપણી અહિ'સામાંથી 
હિંસા, તિરસ્કાર અને કડવાશ ઉત્પન્ન ન થવાં જેષએ. અન્ય મનુષ્યોની 
માફક આપણી કસોટી પણુ આપણા કાય' ઉપરથી જ થશે. શ્ંતિ વડે 
સ્વરાજ્ય મેળવવું, એટલે તે ચલાવવું પણુ શ્ાંતિ વડે. તેમ થવા સાર્‌ 
સત્તાના ખળ વિના કાયદાનું પાલન કરવાની ટેવ હોવી જઇએ. હિ'દ 
અને આયર્લાડ વચ્ચે ભેદ છે એમ કહેવાય છે તે બરોબર છે, કારણુકે 
તે શરીરબળને જ ઓળખે છે. તેના કહેવાતા અય એ થાય છે કે 
આયર્લાડૅ શરીરબળથી સ્વરાજ્ય મેળવ્યું છે, એટલે જરૂર પડે, તો તે જ 
બળથી તે તેને બચાવે. પણુ હિદુસ્થાન શાંતિના પ્રયોગ સાથે જ સ્વરાજ્ય 
મેળવે, તો તેનો બચાવ પણુ મુખત્વે એ જ રીતે કરવે। જેઇએ; અને હિંદ 
જ્યાંસુધી આ વાત અખતરે કરી સિદ્ધ ન કરી આપે, યાંસુધી કેટલાકને 
તે વાત અશક્ય લાગે એમાં નવાઈ નથી. રાજદ્વારી બાબતમાં લોકે શાંતિની 
કદર કરતા ન થળ ન્નય, એટલે કે હાલ લસ્કરની સત્તાને તાખે વર્તે છે, તેને 
બદલે નીતિબળને એટલે પ્રજામતને વશ થતાં ન શીખે, યાંસુધી 
અહિ સાતે અખતરે। અરડય છે. 


૧૨. શાંતિ વડે સ્વરાજ્ય મેળવતાં અ'ધાધુ'ધી અને અરાજકતાને 
સ્થાન જ નથી. અહિ'સાને માગે" મળેલું સ્વરાજ્ય, એટલે દિનપ્રતિદિન 
ડ્રેલાતા શાન્તિના સામ્રાજ્યથી યયેલા મહાન્‌_ પરિતરત"નનું શળ. ચાલુ 
સરકારના હાથમાંથી પ્રજાના પ્રતિનિધિઓતે સત્તા સૉંપવાતી ।ક્રયા 
સારી રીતે તૈયાર કરેલી જમીનમાં ઉગેલા ઝાડ ઉપરથી પરિપકવ કેળ ખરી 
પડે તેના જેવી હશે. હુ' ફરીથી કહુ છું કે આમ સ્વરાજ્ય મેળવવું ભલે 
અસભવિત હોય, પણુ શસ્્રબળથી મેળવવું આછું અસ'ભવિત નથી.એ 
હુ જણુ છું. જર્રનનેગુ' અહિસાત્મક વાતાવરણુ થઇ શકે એવડું 
મહાસભાવાદી ન માનતા હોય, તો તેઓએ ચાલુ અહિ'સાત્મક કાય'કમનેદ 
જાગ ફરી જૂર જ કાય'કમ ધડી કહાડવે। જઇએ, 
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૧૩. શસ્ત્રમળળ વડે અગગ્રન્ને પાસેથી સત્તા પડાવીશુ' એવો ખ્યાલ 
મનમાં રાખીને જે આપણે હાલના કાયમને તેના સાધન તરીકે 
વાપરીશું, તો આપણુ અહિસાની વાત માત્ર કરનારા ઠંગમાં ખપીરુ- 
જો આપણુતે આપણા કાય5કમમાં શ્રદ્ધા હોય, તો જેમ અગેને 
છુથિયારને વશ થાય તેવા છે, તેમ જ પ્રેમને પણુ વશ થાય તેવા છે એમ 
માતવા આપણે બ'ધાયા છીએ. આમાં જેને શ્રદ્ધા ન હોય તેને માટે ખે જ 
રસ્તા છે. અપમાનોથી ટીપાતા ટીપાતા કેટલીક પેટી સુધી ચાલ્યા કરે 
એવે! શરીરખળતો અભ્યાસક્રમ આપણે સાર્‌ ધારાસભામાં છે તે એક. 
બન્ને દુનિયામાં નથી થયો એવા રક્તપાતને! તાત્કાલિક ઇલાજ. એવા 
રક્તપાતમાં ભાગ લેવાની મારી ઇચ્છા નથી. નણીન્નેષ્ઠતે હું” નિમિત્ત રૂપ 
પણુ નહિ અનું. રક્તપાત અશકય છે; એટલે મારા મત પ્રમાણે કાં તો 
અહિસા અને તેના દેહ ર૫ અસહકાર અથવા સમયાતુસારી સહકાર કરે 
વિરોધ એ ખેમાંથી એક રસ્તો આપણે પસદ કરવે। રલ્રો. 

૧૪- [કેઇ પણુ ધમમાં હિંસા ફરજ્યાત નથી. ઉલટું ] આપણું 
શાસ અહિ સા અને અભયદાનને અચૂ્ય દાન લેખે છે.આપણા રાજ્યકર્તાઓને 
પૂણુ" અભયદાન દેવાથી જે તેઓને ખાત્રી જ થઇ શકતી હોય કે આપણે 
તેઓનાં કાય વિષે ગમેતેવા વિચાર ધરાવતા હોઇશું, છતાં તેઓના 
શ્વરીર ઉપર હૂમલો કદિ નહિ કરીએ, તે તરત જ અન્યોન્યમાં વિશ્વાસનું” 
વાતાવરણુ ઉત્પન્ન થાય, બન્ને પક્ષમાં એવું નિખાલસપણું જન્મે કે 
જેથી ચિ'તા કરાવનાર ઘણા ચે ગ્રશ્નોનો લાયક અને વ્યાજખી નિવેડો 
લાવવાતે રસ્તો નિકળે. 


૯% હે૦ 


૧૦. સત્યત્રત. 


“જ્્સ્કુર્્ક્ઝ્ક્કુ- 

૧. પાંચ નિયમો જે યમ તરીકે જણીતા છે; તેમાંના શાથી ગ્રયમ 
અતે અગયનેો નિયમ સયત્રતતેો છે. બતે યાંસૃધી અસય ન ખોલવું 
એવા રૂઢ અથ*માં વપરાતું” સય તે સય નથી. વળી સય એ સર્વૉત્તમ નીતિ 
છે, પણુ જે તે સર્વોત્તમ નીતિ ન હોય તો તેતે આપણે તજી દછએ એવા 
ભ્રાવાથ'વાળી ઉપલી કહેવતને અતુસરતુ' સય તે પણુ સલ નથી. પરતુ 
ગમે તેટલા ભોગે આપણે આપણુ” જીવન સલના નિયમાનુસાર ગૂનનરવું 
જેઇએ:એ વાડયમાં વપરાયલું સય તે જ ખરૂ' સય છે. 


૨. સથનું આ સ્વરૂપ સમજવવાતે મે” ગ્રહ્લાદછના જીવનનું પ્રસિદ્ધ 
દૃષ્ટાંત લીધું છે. તેઆએ સત્યતે ખાતર પોતાના પિતાની સામે થવા હિ'મત 
કરી હતી. તેઓએ પ્રતિકાર કરીને અથવા પોતાના પિતા જેનું વતષ્ત 
કરીને પોતાનું રક્ષણુ કરવા પ્રયત્ન કર્યો ત હતો, પરતુ પોતાના ઉપર 
પિતાએ કરેલા પ્રહારો અથવા પોતાના પિતાના ઠ્રકમથી ખીજાએએ 
કરેલા પ્રહારો સામે પ્રહારો કરવાની ૬રફાર કર્યા વિના પોતાને જે સલ 
સમન્નયું હતુ, તેના રક્ષણુ માટે તેએ ગ્રાણુ પાથરવા તયાર હતા એટલું જ 
નહિ, પણુ તેઓએ પ્રહારોથી છટકી જવાતે ૪ચ્છયું પણુ ન હતું. તેને 
ખદલે જે અસ'ખ્ય બળાત્કારો તેઓના ઉપર્‌ કરવામાં આવ્યા, તે બધા 
તેએએ સ્મિતપૂવ્ષક સહન કર્યા. પરિણામ એ આવ્યું કે અતે સયના જય 
થયે. કોઇક દ્િવિસ પણુ પોતાના જીવન દરમિયાન જ સલ નિયમની 
'નિશ્રિતતા દાખવવા પોતે શક્તિમાન્‌ થશે એવી માન્યતાથી પ્રહ્લાદજીએ 
બળાત્કારો સઠન નહેતા કર્યા, પરતુ બળાત્કારથી તેમનું મરણુ ચાત, 
તોપણુ તેએ સયને વળગી રલા હોત. આવા સત્યનું સેવન કરવા તથા 
કરાવવા હું ઇચ્છુ' છું. 

૩. જેમ તણુખલાં પવન ક' દિશામાં વાય છે તે બતાવે છે, તેમ 
“નજીવા મસગોા માણુસના મનનું વલણુ બતાવે છે. એક મિત્ર મારી સાથે 
ખાનગી વાત કરવા ઇચ્છતોહતોા, તેથી તે અને હું એકાંતમાં ગયા અને 
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વાતચિત કરવા લાગ્યા. તેવામાં એક ત્રીજો મિત્ર આવ્યો, અને તેણે. 
વિનયથી પૂછ્યું કે “ મે' ખલેલ તો નથી કરી . જે મિત્ર સાથે હુ' વાત 
કરતો હતો, તેણે કહ્યું અરે નહિ, અમે કઇ ખાનગી વાત કરતા નથી. ' 
મને જરા નવાઇ લાગી, કારણુકે મતે ખાનગીમાં લઇ જવામાં આવ્યે 
હુતો, અને હુ' જણુતો હતો કે આ મિત્રથી તો અમારી વાતચિત ખાનગી 
હતી, પર'તુ તેણે તરત જ વિનયને લળને-ડું તો તેતે વધુ પડતો વિતય 
કહીશ-કહ્યું કે “ અમારી વાતચિત કઈ ખાનગી નથી, અને તમે 
( પાછળથી આવેલા મિત્ર ) અમારી પાસે ભલે આવે।. ' 

૪. હુ એમ કહેવા માગું છુ' કે સયનું' જે લક્ષણુ મે બાંષ્યું' છે, તેતે' 
આવુ વતન અનુકૂળ નથી. ડું ધાર' છું કે તે મિત્રે જેટલી ખને તેટલી 
નત્રતાથી, પરતુ ખુલ્લી રીતે અને નિખાલસ મને સામા ધણીને ( જે 
સજ્જન હોય છે, અને જ્યાંસુધી તે તેવા નથી એમ ન જણાય, ત્યાંસુધી 
આપણે દરેકને સજ્જન માનવાને બ'ધાયલા છીએ, તેને ) જરા 
પણુ માડુ' લગાડ્યા વિના કહેવુ” જેઇતુ હતુ કે તમે કહો છે તેમ તમારા 
અહિ' આવવાથી અમતે ખલેલ પહોંચશે. વિનયને અગે આપણે આમ 
કહેતા રહીરું, તો આપણે અવશ્ય દાંભિકોની પ્રજા બનીશું. 

પ, એક ખાનદાન અગ્રેજે મને પૂછ્યુ: “ તમે આ કબૂલ કરમો કે" 
નહિ કે જ્યારે હિન્દીઓ “ ના ' કહેત્રા માગે છે, ત્યારે પણુ તેએ “ ના” 
કહેવાની હિં'મત નથી કરતા; જે હિ'મત ધણા અગ્રે ધરાવે છે ?” મારે 
કહેવુ' જઇએ કે મે તરત જ * હા ' પાડી. તે વાત સાથે હુ' મળતો! થયે. જે 
માણુસને ઉદ્દેશીને આપણુ બોલીએ છી, તેની લાગણીઓને માન આપવા 
ખાતર તેને નિખાલસ રીતે અને હિ'મતથી “ ના ' કહેતાં આપણે આનાકાની 
કરીએ છીએ. આપણે “ ના' કહેવા ઇચ્છતા હોઈએ, ત્યારે પરિણામને 
વિચાર કર્યા વિના “ ના ' પાડવી જોઇએ. આવા પ્રકારનુ' સત્યત્રત આપણે? _ 
ગ્રથમ નિયમ હોવે। જેઈએ. 


૧૧. નિભૈયવ્રત. 
ત-----ાન્છૂ-ડડડ 


૧. રવી સપતનો પહેલો ચુણુ “ અભય” છે. તમે અભયપદતે' 
ક'ઇક અ'શે પામ્યા છો? યા જે કરવું યોગ્ય હોય તે નિડર ચઈ દેહ પડર્તા 
પણુ કરશે? જ્યાંસુધી એટલુ" પદ મળે, યાંસુધી તેનું સેવન કરી તે 
મેળવવા મ્રય:ત કરશો, તો તમે ઘણું કરી શ્રકશે. આ પ્રસગે તમારે 
પ્રહ્લાદજી, સુધન્વા વિગેઝેનાં દષ્ટાંત યાદ કરવાની જરૂર છે. આ અધી 
ઇતકથા છે એમ ન માનતા. તેવાં કાર્યો કરનારા હિન્દી પુત્રો થઈ ગયા 
છે. તેથી જ આપણે તે આખ્યાનો મૉઢે કરીએ છીગે. આજ પણુ 
પ્રહ્લાદ અને સુધન્વા, હરિશ્રદ્ર અતે શ્રવણુ હિન્ડુસ્ત્રાનમાં નથી એમ નથી 
માનવાનું. આપણે લાયક થશશે', યારે તેમતો મેળાપ પણુ કરીશું. 

૨. હિંદના મારા પયષટન દરમિયાન મને જણાયું છે કે હિ'દ, શિક્ષિત 
હિ'દ, તિબ'ળ કરી નાખે એવા ભયમાં જકડાઈ ગયું છે. જાહેરમાં આપણે 
આપણુ માં ઉધાડીએ નહિ, આપણે આપણા સુબહ મતો જાહેરમાં રજુ 
કરીએ નહિ, આપણે તેવા વિચારો ધરાવતા હોઇએ, આપણે તેવી વાતો 
ખાનગીમાં કરતા હોઈ એ, આપણા ધરખૂણે આપણે ગમે તે કરતા હોઇએ; 
પરતુ તેતો ઉપયોગ ન્નહેર માટે કરીએ નહિ તેનું' ફારણુ શ' ? નને આપણે 
મૈનત્રત લીધુ હોત, તે મારે કઈ કહેવાનું રહેત નહિ. જાહેરમાં ખોલતી 
વખતે આપણે જે વાત ઉચ્ચારીએ છીએ, તેમાં આપણે ખરેખર માનતા 
હોતા નથી. 

૩. હુ એમ કહેવા માગું છું કે એક જ સત્તા એવી છે--જે આપણે 
તેને યોગ્ય રીતે સત્તા કરી રાકીએ તો--કે જેનાથી આપણે ડરવાનું છે, 
અને તે એક ઈશ્વર છે. આપણે ઈશ્વરથી ડરીશુ', તો ગમે તેટલી ઉચી 
પદવી ધરાવનારા માણુસથી પણુ આપણે નહિ ડરીએ. અને આપણે સભ- 
ત્રત કોઈ મકારે કે રૂપે પાળવા માગતા હોઇશું, તો નિભ'યતા અવશ્ય 
રાખવી પડશે. ભગવદદગીતામાં તમે ન્નેશો કે દૈવી સ'પત્તિમાં મથમ સ'પત્તિ 
અમય જણાવવામાં આવી છે. આપણે પરિણામથી ડરીએ છીએ, તેથી જ 
આપણે સય ખોલતાં ડરીએ છીએ. જે માણુસ ઈશ્વરથી ડરે છે, તે માણુસ 
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કદિ પણુ એહિક પરિણામોથી ડરતો નથી. ધમ એટલે શુ' એ સમજવાની 
ક્ષાયકાત આપણે મેળવી શકીએ તે અગાઉ, અતે હિ'દતુ' ભાગ્ય દોરવાની 
લાયકાત આપણે પ્રાપ્ત કરી શકીએ તે પહેલાં, શુ' તમને નથી લાગતુ કે 
આપણે નિભ'ય રહેવાની ટેવ પાડવી જે એ # અથવા જેમ આપણે 
ખીજથી અ”“જઈ ગયા છીએ, તેમ આપણે આપણા દેશબાંધવોને આંજી 
નાખવા મામીએ છીએ ? આથી આપણુને જણાશે કે નિભ'યતાની કટલી 
ખધી અગય છે. 

૪. આપણી ધામિ5ક ભાવના મૃતઃ પ્રાય થઈ ગયેલી હાવાથી આપણે 
કદ્દા ભયભીત દશામાં રહીએ છીએ, આપણે રાજકીય તેમ જ ધામિષક 
સત્તાથી ડરીએ છીએ, આપણુ વિચારે દર્શાવી શકતા નથી, અને રાજકીય 
સત્તાથી હખકી જઇએ છીએ. હુ માનું છું કે આવી રીતે વત'વાથી 
આપણે તેઓતુ' તથા આપણ્ટુ' પોતાનું અહિત કરીએ છીએ. ધમ ગુરુઓ 
અને રાજ્યાધિકારીઓ એવું તો ન જ પ્ચ્છે કે આપણે તેએ પાસે સય 
સ'તાડવું. નિડરતા રાખવા એટલે આપણે બીન્નની લાગણીને માન ન 
આપવું, અથવા તેનો વિચાર જ ન કરવો એમ કદિ પણુ સમજવાનું 
નથી. ચિરસ્થાયી અને વાસ્તવિક પરિણામ પ્રાપ્ત ફસ્વા હોય, તે આપણે 
અવશ્ય પહેલ! તો નિડર થવું જઇએ. આ ગુણુ ધાસિ'ક જાગૃતિ વિના પ્રાત 
કરી શકાતો નથી. 

પ, જે આપણે સમજીએ કે આપણામાં દેવ વસે છે, જે આપણા દરેક 
વિચાર અને કૃતિને! સાક્ષી છે, જે આપણુ રક્ષણુ કરે છે અતે આપણુને 
સન્માગે'* રોરે છે, તો આપણુને આગ્ખા જગતમાં ઈશ્વર સિવાય ખી” કોઇને 
ભય નહિ રહે. અધિકારીઓના પણુ અધિકારી પરમાત્મા પ્રત્યેની વદાાદારી 
ઓજ બધી વદાદારીના કરતાં ચડિયાતી કે, અતે તેના થકી જ બીજાઓ 
પ્રત્યેની વકાદારી સકારણુ ઠરે છે. 

૬. [ દરેક પ્રાણીમાં એક જ મ્રકારતે આત્મા વસે છે. એ માન્યતાને 
આધારે હુ કહું છુ કે ] તિભયતાથી અતે પ્રસંગ સર વાધની ગુફામાં 
રહેનારને વાધ કદિનહિ ખાય. ચુકફામાં રહેવાને! પ્રસંગ ડેયારે હોઇ શકે તેનો 
વિચાર કરવાનો છે. જ્યાંસુધી ઈશ્વરનો અશ આપણામાં છે, યાંસુધી 
જનાવરથી કે મનુષ્ષથી આપણે કદિ ડરવાનુ' નથી, 


૧૨. મરણુભય.* 


«ઝા: 

૧. મરણુ એ ચાલતી સ્થિતિનું અનિવાય' પરિવત'ન છે. તેમાં શા 
સાર્‌ ગભરાટ છૂટવો! જોઇએ ?જન્મ એ પણુ એ જ બનાવની નિશાની છે, 
તેમાં શા સાર્‌ જ્યધોષ કરતા હો૪રા' ! બન્ને સ્થિતિમાંથી આપણે પોતાને 
સાર્‌ તેમજ સવ' સ'સાર સાર્‌ સુક્તિ 'ચ્છીએ છીએ. એને પરમ પુરુષાર્થ 
વણુ'વ્યો! છે. 

૨* શોકમાં સ્વાથ5ની છાયા છે. જે હુ મૃત્યુ માટે તેયાર થાઉં અને 
આવકારદાયક પ્રસગ તરીકે મૃત્યુને ગણું, તો મારે સઝ મરી જ્નય એ ૩૪ 
આપત્તિ નથી. મૃત્યુતા આપણુને ડર લાગે છે, તેથી આપણે ખબીન્નઓ ના 
મૃત્યુ માટે રદન કરીએ છીએ. શરીર નાશવત છે અને આત્મા અમર 
છે એમ નણ્યા છતાં શરીર અને આત્મા છૂઢા પડતાં હુ શેક કેમ કરી 
શકુ ? પણુ આ સુન્દર અને આશ્ચાસનભર્યા સિદ્ધાન્તમાં સાચી માત્યતા 
હોય, તો જ એ સ્થિતિ પ્રાતત થાય. જેને આમાં શ્રદ્ધા હોય છે, તેણે ચરીરવું 
લાલનપાલન ન કરવું ધટે, પણુ તેના નિય'તા બનવુ' ધટે, તણે પોતાની 
શ્રારીરિક જરૂરિયાતો એવી રાખવી જઇએ કે જેથી દેહ દેહી ઉપર અધિકાર 
ન ભોગવતાં તેના તાબામાં રહે. બીજાઓના સત્યુ માટે શોક ન કરવો એ 
લગભગ શાશ્વત શે।કની સ્થિતિ વહોરી લેવા જેવુ' છે, કારણુક શરીર અને 
આત્માઓને આ સ'બ'ધ નનતે જ સે!કગ્રદ છે. 

૭. એક શ્લોકમાં એવું કહ્યું છે કે સમુદ્રને કિનારે બેસી ધાસની સળી 
ઉપર્‌ પાણીનું બિ'દુ મૂકી સમુદ્ર ઉલેચતા માણુસને જેટલી ધીરજ અને 
જેટલી વાર લાગે વેના કરતાં વધારે ધીરજ અને વખતની જરૂર મનતે 
મારવામાં એટલે મોક્ષ સાધવામાં જ્નેઇએ. ઉતાવળને આમાં સ્થાન નથી. 
મે' ખહુ વિચાર્યું છે, તોપણુ મારો યે મરણુના ભય નથી ગયે. છતાં હુ 
અધીરે ન થાઉં, પયત્નવાન્‌ રહુ", તો કોઇક દિવસે નશક્ત થ૪શ જ. પ્રયત્ન 
કરવાનોડ્‌ેએક પણુ લાગ ન _ છોડવે। એ આપણુ કત" છે. પરિણામ 








* મરણુભચ વિષે બીને લેખ “ અ * શાન્યનીતિ” ભાગમા છે 
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લાવવુ' કે ઇચ્છવું એ પ્રભુ આધીન છે. પછી પચાત શાને ? માતા બાળકને 
ધવડાવતાં પરિણુા।?મને! વિચાર નથી કરતી. તેનું પરિણુ!મ તો આવે જ છે. 
મરણુભય ટાળવા-મતોવિકાર નસાડવા-પ્રયત્ત કરી પ્રષુલ્લિત રહો એટલે 
તે જશે. નહિ તો વાંદરાતો વિચાર ન કરવાતો વિચાર કરતાં વાંદરો વિચારમાં 
આવ્યા જ કર્યો એવુ થશે. આપણુ પાપત્રોનિમાંથી જન્મ્યા, પાપકમ'થી 
દેહાધીન થયા, તે બધા મળ તમે એક પળમાં કેમ ધે!ઇ શકશે ? 
“સુતર આવે તેમ તું રહે, 
જેમ તેમ ફરીને હરિતે લહે. ' 

ગએ બોધ અ'ખા ભગતે કર્યો છે. 

૪. હિદુર્થાનમાં મરણુભય ઓછામાં ઓછે હોવે જેઈ એ. આપણે 
આત્માને અમર માનીએ છીએ, રારીરને તો ક્ષણુભ ગુર નનણીએ જીએ. 
આત્મા પોતાના કમ'ને અસનુરીને નવા દેહો ધારણુ કરતો નય છે, યાં 
મરણુનો ભય કે શે!ય જ શે।!દ બાળક મરે તોપણુ તેનું કરજ આપીને 
મરે છે એમ માનતી આપણે તેથી ચે કમકમાટી ન પામીએ. બાળકનુ મૃત્યુ 
અકાળ મૃત્યુ મનાય છે એ ભ્રમણા નથી ? બધાં મૃત્યુ કાળ સર્‌ જ યાય છે 
એમ માનવું એ આપણો ધમ" નથી ? મૃત્યુની પાછળ રહેલા ભ્રમોમાંથી 
મુક્તિ મેળવવાની આપણતે ખરૅખરી જરૂર છે. 

પ. આને! અથ* એવે! તો નથી જ કે પુરુષપ્રયત્નને અવકારા નથી. 
મૃત્યુ આજ આવે! કે કાલ, તેનો ભય રાખ્યા વિના આપણે આપણે ધમ 
પાળવે।, કરજ બજાવવી એ સુદ પુસષાથ* છે, કેમકે તેમ ફરજ બન્નવતાં 
આપણે અધીરાપન દ્વોષથી મુક્ત રહી અનેક પાપોથી બચીએ છીએ. છતાં 
ધમ પાળવામાં આળસ હોય જ નહિ એમ સમજી મૃત્યુને! છેદ ઉડાડી 
આપણે સતત કામ કયે" જ જ એ. 

૬, મોત આવે તોપણુ આપણે મોતથી નહિ ડરવાને નિથય કરીએ, 
તો ચિતામાં પડવાનું રહે જ નહિ. શરીર તો! પડવાતું જ છે. વળી 
પોતાને પડવાને દહાડે જ પડૅ જે. તેને અતુસરીને આપણને પલાળ 
“સૂઝે છે. વળી આત્મા તા અમર છે. જેકે આપણે સબધ તો 
શરીરનો જ રાખતા જણાઇએ છીએ, છતાં ખરો સબધ તો આત્માને 
વિષે જ હોવા નેએ. શરીરમાંથી જીવ ગયે આપણે ઘડીભર તેને 
સાચવતા નથી એ તો ચોક્કસ વાત છે. આમ સમજી, શરીર વિષે ઉપાયો 


શાગ ૧૨૦] સરણભય-* ૪૩ 


લીધા પછી હુ' તો નિશ્ચિત રહું, અને તમે બધા રહો એમ પચ્છું. હવે 
શરીરની આવી સ્થિતિ ન્નણી આપણે સાધુતા અને ઉદ્યસીનતા પકડવી 
જેઈએ. સાધુતા એટલે સ્થૂળ યેરાગ અથવા જગતમાં ભટકવું એ નહિ, 
પણુ આ ઠેકાણે તેતો અથ" શુદ્ધ ચારિત્ર્ય છે. ઉદાસીનતા એટલે દિલગીરી 
નહિ, પણુ વિષયોનો અણુગમો અને સસાર વિષે નિર્મોડપણું- 

૭. જેમાં ડું કલ્યાણુ માતુ તે કરતાં જ'દગીનો ભોગ આપવે। પડે, તો 
તેથી ખીજી કુરાળ મોત ક્યું? માણુસને મરવું યોગ્ષ છે, તો પછી મોતથી 
જીવ ઉદાસ કેમ થાય? આ દુનિયા ક્રાની છે, તો પછી મારો જીવ આ 
દુનિયામાંથી જય તેમાં હેતુઓની ચિતા કરવી કેમ જ ધટે ? મરણુ 
પર્યત મારાથી અધટિત ન થાય એ ઉંચ્છવું બસ છે, અને તેમ રખેને થઈ 
#નતય તેની ચિતા રાખવી ઘટે છે. 

૮* વિપદને સારૂ ધૈયષતા સિવાય બીન્ને ધલરાજ નથી. સ્મશાનમાં 
સૂતાં પણુ નિડર રહેવું એ કત5ગ્ય છે, પણુ સ્મશાનમાં સૂવાતુ' શરૂ કરનાર 
માણુસ સૂતાં જ ભયે મરી રહે એવો સભવ છે. તેમ તમાર્‌' અને માર 
હિદુસ્થાન હાલ સ્મશાન રૂપ છે. તેમાં પથારી કરી મોરાંબાઈના “ખોલ મા 
એલ મા ” વિગેરેનું ભજન કરી શકીએ. એ લેયારી કરવી ધટે, કરવી 
પડે. કોઇ પણુ પ્રકારે અને કોઇ પણુ કાળે મળતા મોતને વધાવી લેવા 
જેટલુ બળ દરેકમાં આવે! એવું ઇચ્છું છું. 

૯. રેકકળના પાપમાંથી આપણુ બચી જઇએ એમ હુ પચ્છું છું. 
મોતનો ડર આપણે મેલીએ, તો ધણાં સારાં કામો કરી શકીએ. જે ધમ'તા 
લોકોમાં મરણુભય એઇછામાં ઓછે! હોવે। જેઈ એ, તેમનામાં વધારેમાં વધારે 
ભ્રય છે એવુ' મતે ધણી વેળા લાગી આવ્યુ' છે. આ વિચાર પણુ સને 
શરમાવે છે, આત્મા અમર છે, દેહ ક્ષણુભ ગુર છે, કેઈ પ્રશત્તિ પરિણામ 
પામ્યા વિના રહેતી નથી, એ ખધું આપણુ બચપણુથી શીખીએ છીએ, 
છતાં મોતથી શા સારૂ ડરીએ છીએ? 

૧૦. આપણુ સિક્ષણુ એવુ છે કે આત્મા નથી મરતો, નથી મારતો 
“જ નથી મરાવત્તે, ચરીરતે “આત્મા' માતી સ'ભાળવાતુ કહે, તો તેને શ્રી 
ભગવાને મોહ કલ્યો છે. હવે મારે શુ' સંભાળવું ? હુ' તો આત્મા જ સ'ભાળી્ 
એટલે કે તેતુ' તાન ખતના ગ્રયત્ને કરીશ. તેમ કરતાં દેહને જતો કરવા 
જેટલી તાકાત તો આવવી જ જ્નેઈ એ. 
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૧૧: આટલુ લખાપ્ નય છે, કેમકે ખહુ મનન ફરતાં ન્નેઉ' છુ કે 
આપણી કેટલીક કહેવતો અને ચાલતી શીખામણો કેવળ ધમ'વિરુદ્ધ છે. 
જેને સર્વોપરી પુસ્તક માનીએ છીએ, તેને વ્યવહારમાં કોરે મૂકી દઇએ છીએ. 


ચ્ટ્ર્્ગ્લ્ઝફ 


૧૩. દંદ્રિયનિગ્રહ. 


૧* હદય પવિત્ર હોય તો વિકારેન્દ્રિયતે વિકાર પામવાપણું રહે નહિ, 
પણુ હદય એટલે શુ' ? તે કયારે પવિત્ર માનવું ? હદય એ જ આત્મા છે, 
અથવા તો આત્માનું સ્થાન છે. તેમાં પવિત્રતા માનેઃ એટલે શુદ આત્મનાન 
થયું, અને તેની હયાતીમાં ઇન્દ્રિયવિકાર સ'ભવે જ નહિ, પણુ સાધારણુ 
માન્યતા એવી છે કે જ્યારે આપણે હઘ્યને પવિત્ર કરવા મથીએ છીએ, 
ત્યારે તે પવિત્ર થયું ગણીએ છીએ. તમારી ઉપર મારી પ્રેમજત્તિ છે, તેતે! 
અથ* માત્ર એટલે! જ ક તેવી વૃત્તિ રાખવા હુ' પ્રયત્નવાન્‌ છું. જને અખડ 
ગ્રેમરત્તિ હોય તો હું જ્તાની થયો. તે તો નથી. જેના પ્રત્યે મારો ખરા 
ગ્રેમ હોય, તે મારા હેતુતે કે બોલને અનથ" ન ફરે, તે મારી 
ઉપર તિરસ્કાર પણુ ન જ કરે, 

ર. એટલે આમાંથી આ સિદ્ધ ચયું કે જ્યારે આપણુતે માણુસ શત્રુ 
ગણે ક, ત્યારે દોષ પ્રથમ તે! આપણો છે. આ અ ગ્રેજનેના આપણા પ્રસંગને 
પણુ લાગુ પડે છે, માટે સર્વા'શે હદયની પવિત્રતા એ છેવટની સ્થિતિ છે. 
દરમિયાન જેમ આપણે પવિત્રતામાં ચડીએ, તેમ વિકાર! શમે. વિકાર 
પ્ન્દ્રિમાં રજના જ નથી. મન ઇવ યનુવ્યાળાં જાર વનગ્ધમોકષયોઃ। 
પદ્મિ! એ મનોવિકારને પ્રદરિ'ત થવાનાં સ્થાન છે. તે વડે આપણે 
મનોત્રિકારતે એળખીએ છીએ. 

૩. એટલે ઇન્દ્રિયાતો નાશ કરવાથી સનોવિકાર જતા નથી. પેય 
લેય વિકારથી ભરપૂર જેવામાં આવે છે. જન્મે નપુંસક પુરુષમાં એગલા 
બધા વિકારો હોવ છે 'ક તેએ ધણાં અકાય* કરતા જવામાં આવ્યા છે. 
માર ગધ શક્તિ મદ છે, છતાં સવાસ લેવાનું મત થાય છે અને જ્યારે 
કોઇ ચુલાબ વિગેરેની વાસની વાત કરે છે, ત્યારે મન ગધેડાની માફક તે 
તરફ દોરવાઈ ન્નય છે, અતે બળાત્કારે તેની ઉપર કાણુ મેળવી શકાય છે. * 
જ્યારે મત ઉપર કાળુ ન રહે, છતા વિચારશ્રેણી તીત્ર હોય, ત્યારે ઇન્દ્રિય 
છેદન કરતા માણુષોને સાં મળ્યા છે. તેવે વખતે એ કત'ન્ય હોય એમ સ'ભવે 
જે. માર્‌ મન ચલિત થયું અને મારી બહેન ઉપર મુદષ્ટિ કરૂ, મતે ફામ બાળ 

હ 
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જ, પણુ હું કેવળ મૂઢ નથી બની ગયો, તે વેળાએ જે ખીન્ને ઉપાય ન હોય, 
તો પન્દ્રિયછેદ્ન કરી નાખવું એ પવિત્ર કાય છે, એમ લાગે છે. 

જ. આવું ધીમે ધીમે ચડનાર પુસ્ષતે નથી બનતુ. જેને તીત્ર વૈરાગ્ય 
આવ્યો હોય, પણુ જેતું શત વત'ન ટીક ન હોય, તેને બતી આવે ખરં. 
વિકાર ઉત્પન્ન ન થાય અને ઉન્દ્રિય ન ચાલે તેને સાર્‌ તાત્કાલિક ઉપાય 
( ઇલાજ ) માગવે। એ વ'ધ્યાપુત્રતે ઇચ્છવા જેવું છે. તે કામ ધણી જ 
ધીરજથી થાય. નદુઇ આંખે જેમ મ'ત્ર જેવાને હોય છે, તેમ તાત્કાલિક 
શ્રયેલી મનઃશુદ્ધિ વિષે સમજવું. હા, એટલું બને છે. મન પવિત્ર થવા તેયાર 
થયેલું હોય છે, માત્ર સંતસમાગમ રૂપી પારસમણિ શોષે છે. તે મળ્યે 
પોતાની પવિત્રતાનું એકાએક ૬શ'ત કરે છે અને અપવિત્રતા એ સ્વપ્નવત્‌ 
જણાય છે. આ ક'ઇ તાત્કાલિક થયું ગણાય નહિ. 

પ૫. સનને પાંધેલા વાદરાની ઉપમા આપી છે એ ખોટું નથી. આપણે 
બધા એક જ ખોખરા વહાણુમાં છીએ. આપણે બધા અ'ધારામાં છીએ, અને 
એકજ શોધમાં છીએ અલારે તા આપણે એક સાથે જેર કરી મોક્ષ 
આપનાર નારાયણુને શોધીએ અને તે શોધમાં ભૂલ પડતાં, આથડતાં, માર્‌ 
ખાતાં પણુ હિ'મતપૂવ'ક અને ધીરજ રાખી આગળ જઈ એ. 

૬. ઇંદ્ષિસયમ માટે સાધારણુ ઈલાજ ટકામાં ટૂંકો અને 

તાત્કાલિક તે આ છે. એકાંત સેવન, સત્સગ, શોધન, સત્કીત્ ન, 
સત્વાંચન, નિરંતર શરીર મન્‍્યન, અલ્પાહઃર, કૂલાહાર, અલ્પનિદ્રા, 
ભોગવિલાસયાગ આટલુ જે કરી શકે, તેને મનોરાજય હસ્તામલકની જેમ 
મામ થાય. તેટલું કરવું અને બં.જનું ધ્યાન ધરવું. જ્યારે જ્યારે 
મતે!વિકાર થાય, યારે યારે ઉપવાસ,દિ ત્રતા પાળવાં* 


૧૪. બ્રહ્મચર્યત્રત. 
“વઝન ન્સ્ડેક- 


૧. “થહમાચય અવસ્થા તે છેલ્લી સન્યસ્ત અવસ્થા જેવી જ છે.' આ 
તદન વાસ્તવિક છે. સભનું પાલન, બહ્મચય*નું પાલન, એ સામાન્ય ધર્મા 
છે. ઝૃડસ્થેને મારે પણુ બહ્મચય પાલન એ ધમ છે. આ ધમ કેવળ 
સન્યાસીને માટે નથી, સદઝહસ્થોને માટે છે. આ સાદાં નિયમો ન પાળતો 
હેય તે સદ્ષૃડસ્થ જ નથી. અઃ સંસારમાં, હિ'દુસ'સારમાં તેમ જ 
મુસલમાન સ'સારમાં, જે આપણે વોગ્ય રીતે રહેવું હોય, સ્વત'પત્રણે રહેવું 
હોય, કોઇના ગુલામ ન થવું હેય, તે આ આપણું સાથી પહેલું કત" છે. 

૨. જહાચય', એ સગ્કૃત શબ્દ આપણુને ચાત્તોમાંથી મળેલો છે અને 
સેના મહિમાં આપણે ખહ્મચય'નતો જે સામાન્ય અથ કરીએ છીએ, તેથી 
અનેકગણો વધારે ગવાયેલ છે. બ્રહ્મચય'એટલે સવ* ઇન્દ્રિયો ઉપર સ પણુ 
કાબુ. કાન, આંખ, નાક, જીભ અને ચામડી બધી ઇન્દ્રિયાનો સ'યમ. જે 
પૂણુ બહ્મચારી છે, તેને માટે આ સ સારમાં કશું” જ અસાધ્ય નથી. પણુ 
આ આદશ* સ્થિતિ હોઇ તેટલે સુધી પહોંચેલા માણુયો જવલ્લે જ ન્નેવામાં 
આવે છે. એને ભૂમિતિમાંની સરળ રેષાતી ઉપમા આપી શકાય, જે માત્ર 
કલ્પનામાં જ રહે છે; પ્રયહ્મ કદિ નથી દ્રોરી શકાતી. આમ છતાં એ એક 
મહત્ત્વની વ્યાખ્યા છે, જે ભૂમિતિમાં ભારે ભાગ ભજવે છે. તે જ પ્રમાણે 
સ'પૂણુ' બહમચારી ભલે કલ્પનામાં જ રહી શકતો હોય, છનાં અતે આપણે 
જે રાતદિવસ આપણી આંખ સામે ન રાખીએ, તો આપણી સ્થિતિ સુકાન 
વમર્ના વહાણુ જેવી થઇ પડે. એ કાલ્પનિક સ્થિતિને જેમ વધુ નધુ 
પહોંચવાતે પ્રયત્ન કરીશુ, તેમ તેમ આપણે સપૂણુ થઇશું. 

૩. પણુ આ વિશાળ અથ ને છોડી અયારે તો “વીય રક્ષા' ના અથ'માં 
જ બઅહાચય'ની વાત કરવા ઇચ્છું છું. હ માનું છું ક મન, વાણી અને 
કમથી સપૂણું' સયમ પાળ્યા વિના આધ્યાત્મિક પૂણુ તા પ્રાસ ન જ થઇ 
શક, અને જે પ્રજામાં આવા સ્ત્રીપુસ્ષો નથી એની અધોગતિ ચોકકસ છે. 
*મારી માન્યતા છે કે શ્રહ્મચય'ને! ઉપયોગ કેવળ ચરીર અથે" ન જ યાય. 


૪૮ ધર્મ? [ ગાંધી-શિક્ષણ- 


એ તે! રૂપિયાને પૈને દામે વટાવી નાખવા જેવું થાય. બહ્ચયજતું પાલન 
નાહં કરનાર વ્યક્તિ મનુષ્ય મટે છે. પર તો સ્વભાવે અહ્ચય*નું પાલ જ 
કરે છે. તેને સ્વાદ નથી, તેતે ઇન્દ્રિયાતો વિલાસ નથી. પશુ મર્યાદિત 
રહે છે; એટ્લે બહ્માચય'તું પાલન નહિ કરનારને ઘણી વેળા પશુની ઉપમા 
આપવામાં આવે છે એમાં પશુનું અપમાન રહેલું છે. ી 

૪. બ્રહ્મચય'નું ખડન કરનાર ચુરપ છેવટે નપુંસક બને છે, અને તેથ 
જ આપણે છાપાંઓમાં આપણી શરમની નિશાની રૂપે વાય'વધષ્ની દવા- 
એની બધી ભાષાઓમાં મોટી જાહેરખબરો જેઇએ છીએ. એવડી સોઢી 
જાહેરખબરો પોષાય છે એ જ આપણું દુદૈવ સુચવે છે. બહ્મચય એ 
મનુષ્ય જાતિનો પણુ સ્વભાવ જ છે. આત્માતો તો છે જ. બ્રહાચય' 
નહિ પાળનારને! આત્મા મૂષ્િપ્ત છે. જત્રત આત્માવળેા ષોતાના શરીરને 
અતિશય મેલો અતે દુઃસહ પરિણામ લાવનારે। ઉપયોગ કદિ ન કરે, 
ઉન્નત વિચાર માત્રથી છહ્મચય તું પાલન તદન શક્ય અને સહેલં છે. પણુ 
જયારે મનુષ્યને મેલા વિચાર આવે છે, બારે તે ઘેલા બને છે. તે શરાબ 
પાધા વિના મૂછિત થાય છે અને બેભાન સ્થિતિમાં મેલી ક્િયામાં સુખ 
માને છે, અને ક્ષણિક સુખ ભોગવ્યા પછીનો કડવો અનુભવ ભૂલી જઈ" 
પાછે તેનો તે જ બને છે. 

૫. નિર્દોષ અવસ્થામાં એટલે માત્ર બાર વષની ઉમ્મર સુધી જ 
મોજમઝા ભોગવાય છે. છોકરો પાકી ઉમ્મરનાં થયો કે તરત 
જ તેણે તો જેખમદારીં સમજતાં શીખવું જઇએ. આ વય પછા 
દરેક જણે આચારવિચારમાં [ જે તરતો વિષે અહિ કહેવામાં આવ્યું છે 
તેના પાલનમાં વધારે સાવચેત રહેવાનું છે, અને વધારે સયમ પાળવાતે! 
છે, ] આ કામ કંટાળે ઉપજાવે એવા અભ્યાસની પર્દતિએ નહિ, પરતુ” 
સ્વાભાવિક વિનોદ તરીકે થતું જઇએ. 

૬. છ્રહ્મચારી દુબળ હોય જ નહિ. તેનું મન, તેનું શરીર, તેનો 
આત્મા ધાકું કામ આપે છે. લહાચારીને પશુબળનતી આવસ્યકતા નથી. 
બઅહ્મચારીમાં શારીરિક કછની બરદાસ કરવાની અપરિમિત શક્તિ હાય છે. 
અદ્મચારીનું શરીર થાકતું જ નથી, એમ કહીએ તો ચાલે. એવા બહ્મચારી. 
જવલ્લે જ ન્તેવામાં આવે છે. 


'ભાગ ૨૦] આ્રહ્ાચર્વત્રતર જટ 


૭, હિંદુસ્થાન ઉષ્સુ દ્રેશ હોવાથી આપણે લાંની છોકરીએ વહેલી 

વયમાં આવે છે એ ખાટો વહેમ છે. હું' હિંમતથી કહુ' છું કે હવાપાણીને 
યુવાવસ્થાની જેડે કશી લેવાદેવા નથી. અકાળે જુવાની આવી જય છે, તે 
મ્રાપણાં કટુ બામાં આજે જે માતસિક અને નૈતિક વાતાવરણુ પ્રેવતે' 
છે તેતે કારણે છે. માતાઓ અને ઘરનાં વડિલે નિર્દોષ] છોકરાંએનાં મન 
ઉપર બચપણુથી જ અમુક વષની ઉમ્મરે પહોચતાં જ પરણુવા અગર 
સાસરે જવું પડવાની વાત દેસાવવાને પોતાનો ધમ સમજે છે. બઅચપણુથી %, 
કયાંક કયાંક તો પારણામાંથી જ, એમનાં સગાઈ વૈવિશાળ . કરી દેવામાં 
આવે છે. 
૮. એમતે જે રીતે તૈયાર કરેલો ખારાક ખવડાવવા પીંતડાવવામાં 
આવે છે, જે રીતે એમને પહેરાવવા ઓહદ્યાડ્વામાં આવે છે, એ બધું 
એમનામાં વિકારોતે વહેલા જમ્રત કરવામાં મદદ કરતારૂ' હોય છે. 
આપણી પોતાની લ્હાવો લેવાની બળતરા તૃપ્ત કરવા અગર આપણા 
મિથ્યાભિમાનને સ'તોધવાની ખાતર આપણે છે'કરાંઓને પૂતળાં પૂતળીઓની 
જેમ શણુગારીએ છીગે. આનું સ્વાભાવિક પરિણામ એક જ આવેઃ 
અકાળ થાવન, અકાળ સ'તતિ, અકાળ મૃત્યુ. માબાપના વર્તનને વસ્તુપાડ 
શીખવામાં છોકરાં વાર લગાડતાં નથી. તેમના સ્વચ્છદ છોકરાંઓને પૂરેપૂરાં 
નિરંકુશ બનવાને દાખલાની ગરજ સારે છે. 

૯. થહાચારીને વ્યાયામ સામાન્ય હાય છે. તેત ખુલ્લી હવાની પૂરી 
જરૂર છેં. મેલી હવાથી શરીર્‌ જેટલાં નબળાં થાય છે, તેટલાં નબળાં 
શ્ાગ્યે બીજી બાહ અસરોથી ચતાં હશે. સામાન્ય ચાલે, ટટાર રારીરે, 
દષ્િ ભોંય ભણી રાખીને શાંત ચિત્ત એકાંત સ્વચ્છ સ્યાતમાં ચાલતા જું. 
તૈ દરમિયાન જેમ ટ્રેદ્સાં સ્વચ્છ હવાથી સાક્‌ થત! જાય, તેમ જ સ્વચ્છ 
વિચારોથી હૃદયના અતે મગજના મેલો જે મનુષ્ય કહાડતો જાય, તો તે 
શરીરે અને મતે બળવાન્‌ થાય જ. 

1૦. બ્રહ્મચારી મિતાહારી જ નહિ, પણુ અલ્પાહારી પણુ હોવો જ 
જેઈએ. તેનું શરીર પ્રશૃત્ત રહેતુ' છતાં એઓામાં એછુ ક્ષીણુ થાય છે, 
તેથી તેતે ઓછામાં એ!છા ખોરાકની જરૂર પડે છે. ખોરાકમાં મસાલા 
"અતે મિષ્ટાન્તોનો થાગ આવશ્યક છે. જેને આપણે ભારે ખોરાંકો કરીએ 
છીએ, તે યાજ્ય છે. જેને માનસિક કામ ધણ છે તેને કઠોળ વેરી છે. 


૧૦ ધે. [ ગાંધી-શિક્ષણન ]' 


લઉ દૂધ અને ૩'ઈકે લીલોતરી અને બતે તો લીલું કૂળ એ ઉપરાંત ભાગ્યે 
જ ખીજ વસ્તુની જરૂર હોય. 

જેઓ પ્રજાની મેવા કરવા ઇચ્છે છેં, અથવા જેઓને ખરા ધામિષક 
ક્વવનની ઝાંખી કરવાની ઉમેદ છે, તેએ પરણેલા હોય કે ન હોય, તોપણુ 
તેઓએ બહમચારી જીવન ગૂનરવું નઇ એ. લ સ્ત્રીને પુસષ સાથે વધારે 
ગાઢ સબધમાં લાવે છે, અને તેએ બને વિશિષ્ટ અયપ્માં મિત્ર મને છે.. 
તેઓને વિચોગ કદિ સ'ભવતો નથી. પણુ હું નથી ધારતો કે આપણી 
લમની કલ્પનામાં જામતે અવશ્ય સ્થાન હોવું જેપ્ઠએ. 


છ હૈ 


૧૫. સ્વાર્દેદ્રિયાનિગ્રહત્રત. 


અ ૩--. ::2.તતતા 


૧, જે માણુસ પોતાનામાં રહેલી પાશવજૃત્તિ જીતવા માંગે છે, તે જે 
પોતાની જીભને વશ રાખે, તો તેમ તે સહેલાઇથી કરી શકે છે. મતે લાગે 
છે ક પાળવાનાં ત્રતોમાં આ એક ધણું કઠૅણુ ત્રત છે. મે મદ્રાસના એક 
હોસ્ટેલમાં ઘણાં રસોડાં જોયાં, તે રસોડાં કઈ સાતિબધનતનાશું નિયમો! 
જાળવવા માટે નહોતાં કરવામાં આવ્યાં, પર'તુ જૂદા જૂદા સ્થળેથી આવેલા 
લેક્ાને પોતાને અનુકૂળ અને પૂરતો સ્વાદ મળે, માટે તેટલાં બધાં રસોડા 
શખવાની જરૂર જણાઇ લતી. હુ' તમને એમ જણાવવા માગ છું કે આ તો 
સ્વાદ ઉપર્‌ મ્વામિત્વતે બદલે કેવળ તેની ગુલામગીરી છે. 

૨* હુ' એટલું જ કહીશ ક જ્યાંસુધી આપણે આપણાં મનને આ 
ટેવમાંથી નહિ છોડાવીએ, જ્યાંસુધી આપણે ચ્હા કારીની દુકાના અને આ 
બધાં રસોડાં ઉપરથી આપણી નજર નહિ ખયેડીએ, જ્યાંસુધી આપણું 
શરીરની સારી તદુરસ્તી નનળવવા માટેના જરૂરી ખોરાકથી આપણે સ તોષ 
નહિ માનીએ, જ્યાંસુધી માદક અને ગરમ મસાલાઓ જે આપણે આપણુ 
ખોરાકમાં મેળવીએ છીએ તે છોડી દેવાને આપણે તૈયાર નહિ થપ્એ, 
ત્યાંસુધી આપણે આપણામાં રહેલી વધારે પડતી, બીનજરૂરી અને ઉર્રે 
તેવી ગરમી ઉપર કાળુ કદિ મેળવી શ#ીશું' નહિ. આપણે આમ નહિ કરીએ, 
તો સ્વાભાવિક રીતે પરિણામ એ આવશે ક આપણે આપણુને ઉતારી 
પાડીશુ, અને આપણ તે સાંપવામાં આવેલા પવિત્ર દેહતો પણુ ગેરઉપયોગ 
કરીશુ, અને પશુ અતે જડ કરતાં પણુ ઉતરતી કાટિના બનીશું. 

૩. ખાવું, પીતું અતે કૌમ ઉપભોગ કરવો એ આપણા અને પરા વચ્ચે 
સમાન છે, પરતુ તમે કદિ એવી ગાય કે ધોડે નેયો! છે ક જે,આપણી પેઠે 
સ્વાદમાં લપટ બન્યાં હેય છે ? શું તમે એમ માનો છે કે આ શસકૃતતિું 
ચિહ્ન છે? શું ખરા જીવનની આ નિશાની છે કે આપણે આપણી ખાવાની 
વસ્તુઓ એટલી બધી વધારી મૂકવી કે આપણે કયાં છીએ તેનો પણુ પત્તા 
આપણુતે ન રહે! અને એક પછી એક પકવાતે શોધતા રહેવાં કે જેને 


પર ધર્સે, [ગાંધી-શિક્ષણુ*] 


અ'તે આપણે સાવ ગાંડા ખની જઇએ અને આ પકવાને। વિષે છાપાઓમાં 
આવતી જહેરખબરેો વાંચવા આપણે દોડીએ ? 

૪- અલુણાની ફરજ કોઇને ન હોય, પરતુ જલદ મસાલા, વ્યસનો, 
મિષ્ટાન્તો, મહા સ્વાદિષ્ટ ભોજન, ચ્હા,કે[ી વિગેરે વસ્તુઓ બધાને ત્યાજ્ય 
છે. વિષય, ચોરી, અસત્ય, મોડુ' ઉઠવું ખધાતે ત્યાજ્ય છે. સયમ એટલે 
અલુણું કરવું એમ ન સમજતા તમે ખે દહાડાતે! સકો રોટલો અને મીઠાની 
કણી ખાઇતે જીવન ગૂજરો તે હુ' અનેક પ્રકારના મેવાના સ્વાદ કરં તેના 
કરતાં ઘણુ' ઉ'ચુ' હોઈ શકે છે. તમે શા હેતુથી સૂકો રોટલો ખાએ છો અને હું 
શા હેતુથી મેવાદિ ખાઉ તેની ઉપરથી કાયની શુદ્ધતાનો નિણુષય થાય. 

૫. જે શાસ્ત્રોએ સ્વાદ જીતવા ઉપર ભાર દીધો જ હોય, તો હવેલીમાં 
દરેક ખહાતે મિષ્ટાન્ન ભોજન નહિ હોત. દરેક વાર ઘી ગોળનાં સીધાં 
આપવાનું નહિ હોત. બહ્મભોજન પણુ નહિ હોત. હાલ ત્રડષિએ કકે 
સાધુએ પણુ સ્વાદેન્દ્રિયતે જીતતા નથી, પણુ તેનાથી જીતાયેલા ન્ેેવામાં 
આવે છે. આ વાત બહુ વિસ્તારવાળી છે. એબ કહાડવા ખાતર આવું બોલીએ, 
તો પાપી બતીએ. પણુ આપણુ અને પારકાના ઉપકાર એ જ જ્યાં મુખ્ય વાત છે, 
ત્યાં ગમેતેવા માન્ય પુરુષો હોય તેતે વિષે પણુ જે અપૂણુષતા નનેઇએ તે 
વિચારવી એ આપણી રજ છે. 


૧૬. અસ્તેય અને અપરિગ્રહ ત્રત. 





૧. અદ્તેથ એટલે ચોરી ન કરવી. હુ' એમ કહેવા પ્રચ્છુ છું “કે 
આપણે બધા એક રીતે ચોર છીએ. મારા તરતના ઉપયોગ માટે જેની 
શતે જરૂર ન હોય એવી વસ્તુ ને હું લઉં, અને મારી પાસે રાખી મૂ કુ, 
તો હું' તેની બીન્ન કાઈ પાસેથી ચોરી કરૂ' છું. 

૨. હુંએમ કહેવા માગુ' છું કે અપવાદ વિના સછિને! આ મૂળી 
નિયમ છે કે સૃષ્ટિ આપણી જરૂરિયાતો પૂરી પાડવા જેટલું દરરોજ ઉત્પન્ન 
કરે છે, અને જે દરેક જણુ પોતાને જરૂર જેપ્તું લે અને વધારે ન લે, 
તો આ દુનિયામાં ગરીબાઈ ન રહે અતે આ દુનિયામાં કોઈ પણુ માણુસ 
બૂખમરાથી ન મરે. આપષ્યામાં આ અસસાતતા ચાલુ છે એતે અથ* 
એ કે આપણે ચોરી કરીએ છીએ. 

૩, આપણુમાંની જે વ્યક્તિઓ અન્ધકારમાંથી પ્રકાશમાં જવા ૬ચ્છે 
છે, તેઓએ તો અસ્તેયત્રત પાળવાતું છે. હુ' કાઈ પાસે પોતાનો કબજે 
છોડાવવા નથી માગતો. મારા કરતાં બીન્ન કાઈ પાસે વધારે હાય તો ભલે, 
પરતુ મારૂ પાતાનું જીવન વ્યવસ્થિત કરવા માટ તે! હુ જણાવીરા કે જેની 
સને જરૂર નથીતે હું મારી પાસે રાખી ન રફ. હિ'દમાં ત્રણુ કરોડ 
માણુસો એવાં છે કે જેઓને એક ટકતા ભોજનથી જ સ'તોપ માનવે! પડે 
જે, અને તે પણુ કેવળ સૂકા રોટલો અને ચપરીભર મીઠાથી. જ્યાંસુધી 
આત્રણુ કરોડને પૂરતાં વસ્ર અને ખોરાક નથી મળ્યાં, યાંસુધી તમને 
અને મને આપણી પામે જે ક'ઈ હોય તે રાખવાને હક્ક નથી. તમે અને 
હુ' વધારે સમજીએ છીએ; એટલે આપણે આપણી જરરિયાતોમાં ઘટતો 
ફેરફાર કરવો જોઇએ, અને સ્વેચ્છાથી ભૂખમરો પણુ વેધ્વાો જેઇએ કકે 
જેથી તેઓની માવજત થાય, તેઓને ખવડાવાય અને વસ્ત્ર પહેરાવાય. 

૪* આમાંથી એની મેળે જ સવરિત્રઇત્રત ઉદ્ભવે છે. [ બહુ 
વસ્તુઓનો ઉપયોગ નહિ કરવો એટલું જ બસ નથી. પણુ જેની જરૂર 
શરીરના તાત્કાલિક પોષણુ તથા રક્ષણુ સારૂ નથી, તેતે સત્રફ પણુ ન 


પ૪ ધમે* [ ગાંધી-શિક્ષણુ*] 


કરી રાખવો એ અપરિત્રહત્રતતો અથ' છે. આપણુને અયારે એક જ 
કામળીનેો ઉપયોગ હોય, પણુ ભવિષ્યમાં ખીજીની જરૂર પડશે એમ માની 
અપરિત્રહત્રત પાળનાર બીજી કામળી ન સ'ધરી રાખે. આમ ઝીણી ઝીણી 
બાબતમાં પણુ તિય વિચાર કરી પોતાનું જવન ઉત્તરોત્તર સાદું બનાવવા 
આ વ્રતધારી પ્રયત્ન કરે. ] 

પ. અપરિત્રહત્રત પાળવામાં મુખ્ય ધ્યાનમાં રાખવાનું એ છે દૃ ન 
જેઇતિું કઈ પણુ ન સ'ધરવું. ખેતી કરતાં બળદ હશે, તો બળદ તથા તેમને 
થગતો સામાન સ'ધરીરું. દુષ્કાળના ભય સદા હરે, યાં દાણા સ'ધરીશુ- 
પણુ બળદની “કે દાણાની જરૂર છે કે નહિ એ સવાલ હમેશાં પૂછીશુઃ ખધા 
યમો આપણે વિચારદશાએ પાળવાના છે. એટલે તેમાં દહતા દિવસે દિવસે 
વધતી જશે અતે નવા યાગા સ્રઝતા જશે. યાગની હદ જ નથી. જેમ 
વિશેષ યાગ થશે, તેમ આત્માનું દશષન વિશેષ કરીશું. મનની ગતિ 
પૃરિમ્રહના યાગ તરક હશે અતે શરીરશક્તિ મજબ યાગ કરીશુ, એટલે 
અપરિત્રહત્રત પાળ્યું ગણાશે. 

૬, તેમ જ અસ્તેય વિષે. અપરિત્રહમાં ન જાઈતી વસ્તુના સગ્રહનો 
સમાસ થાય છે અસ્તેયમાં તેવી વસ્તુતા ઉપયાગતે! સમાસ છે. મને 
એક પહેરણુથી શરીર ઢાંકવાનું બતે, છતાં હું ખે પહેર્‌ તો બીજાની મે' ચારી 
કરી છે, કેમકે જેનો ઉપયોગ બીન્ન કરી શકત તે પહેરણુ મારૂં ન કહેવાય. 
જે હુ' પાંચ કેળાંથી મારે! નિર્વાહ ચલાવી શકુ, તો મારે ૭ઠ્ટ' ખાવું તે ચોરી 
છે. ધારો કે આપણે બધાને જરરનાં જાણી પ૦ લીંુનો પરિત્રહુ રાખ્યો. 
મને માત્ર બેની જરૂર છે, પણુ વધારે કે, તેથી ડું ત્રીજું લઉ' છું. તે 
ચોર! થળ. 

૭. આમ વિશેષ ઉપયોગ એ અહિ'સાત્રતતો પણુ ભગ કરે છે. જને 
અસ્તેય ભાવનાથી ઉપયોગ ધટાડીએ, તો આપણામાં ઉદારતા વધે. નને 
અડિ'સાભાવનાથી ઉપયોગ એછેા કરીએ, તો દયાભાતવના વધે. માણી--- 
જવ---માત્રને હમેશાં આપણે અભયદાન આપીએ, તેમાં દયા-પ્રેમનું 
ચિત્તન રહ્યું છે. તે ચિત્વન જે કરશે તેની સામે સ્વષ્તે પણુ કોઈ જવ. 
નહિ થાય એ શાસ્ત્રનો ખાસ નિશ્રય છે, મારો અતૃભવ છે. 


૧૪૭. દયાધમે. 
“કું:::ઝન્‍્બ્ડ-ટક- 


૧. આપણે પોતે અગવડ ભોગવી લઈએ, જેથી ખીન્નની સગવડ 
સચવાય. આપણુને જે ધડીએ જે ઇચ્છા થઇ તેતો તરત જ અમલ કરી 
દવો, તેની અસર દુનિયા ઉપર શી થશે તેતો વિચાર ન કરવો, એ સયમ 
નહિ કહેવાય. તે સ્વચ્છંદ છે. તે દેવી ઝઇ ટિ નથ, પુ રહક્ષસી %રજિ 
છે. જ્યાં અવ્યવસ્યા એ જ વ્યવસ્થા હોય તે રાક્ષસી પ્રદત્તિ. જ્યાં અવાજને 
જ થયાં કરતા હોય, કેદતો વિચાર ન હોય, કોઈની મર્યાલ્લ ન હોય તે 
રાક્ષસી ગ્રબત્તિ. કોઈ એવું વિશેષ ચિટ્ટ નહિ બતાવી શકાય, જે ન્ેપ્એ 
તો રાક્ષસી મળત્તિતે ઝટ ઓળખી લઇએ. દરેક પ્રરત્તિ હમેશાં મિશ્રિત 
હોય છે. જ્યાં હદયમાં મોટે ભાગે અશાંતિ પ્રવત'તી હોય, જ્યાં અશાંતિની 
જ મતિ" ખડી થતી હોય, તેવી પ્રબત્તિતે રાક્ષસી પ્રષત્તિ કહીએ. 


૨. રાક્ષસી શબ્દ હુ' બહુ વાપર' છું, તેથી તે વાપરવો મતે ગમે છે 
એમનથી. બધી દુનિયા ભલે તેમ માની લે, મારા પોતાનો આત્મા સાક્ષી 
પૂરે છે કે એ શબ્દના મારા ઉપયોગમાં દયા સિવાય બીજું ક':: જ નથી. 
તેમાં ટ્રેષ નથી. તેમાં રોષ નથી. હુ વસ્તુને જે પ્રકારે જપ રલ છું, તે 
જ પ્રકારે તેતે ચિતરી રે છુ. તેમાં હું દયાધમ" પાળી રષ! છું. 


૩, અયારે હિ'દુરથાનમાં જે કામ આપણે કરી રહા છીએ, તેમાં 
પણુ દયાધમ' જ રહેલો છે. એ કામ આપણે ર્‌ષથી નથી કરતા. 
વસ્તુસ્થિતિ એવી આવી પડેલી છે કૅ, આપણુને રેષનાં જબરાં કારણો 
મળેલાં છે, આપણે અત્યત દૂભાયા છીએ. તે વખતે પણુ એ વિચાર 
આપણામાં રલે! છે કે દ્ૂભવનાર સાથે આપણે કેમ વત'વું, જેથી તેમને 
આપણે સામા ન દૂભવીએ; આપણે કઇ રીતે તેમનું' પણુ સાર્‌ કરી શકીએ. 
અસહકારનું મૂળી દયામાં રહેલું છે, રોષમાં નથી. રખે આપણે પોતે ભૂલતા 
હોઇએ એમ ધારીનેડૂઆપણે સામા પર રોષ કરતા નથી. તેનાથી ન્નતે જ 
ભગીગે છીએ. 


“ચટ ઘર્મ? [ ગાંધી: શિક્ષણ 


૪. એમ ભાગવાથી ગ'ભીર પરિણામ જરૂર આવે છે. એથી જે પુરુષો 
"સાથે કે સસ્થા:સાથે આપણે અસહકાર કરીએ છીએ, તે સસ્થા ચલાવનાર 
પુસ્ષરોતે આધાત તો જરૂર પહોંચે છે, પણુ દયાધમતો અથ* કોપ સ્થળે 
આધાત કરવો જ નહિ એવા નથી. આપણા પોતાના સત્કાય'થી, 
કત5યપાલનથી બીજને દુઃખ થતું હોય, તો તે વહોરીતે પણુ સત્કાય" કરવું 
એમાં જ ખરે દયાધમ' છે. 

પ# પત'જલિ ભગવાને દયા આદિનું મહત્ત્ત એવું બતાવ્યું છે કે તેનો 
વિચાર કરતાં પણુ રસના છુ'ટઢડા આવે છે. મૂછી વાત એ છે કે આપણામાં 
બંકે ઘર કર્યું છે, તેથી સલ, દ્યા વિગેરે ગુણા ખીલી શકતા નથી. તે 
પછી માનીએ છીએ કે દયા ક'ઇ કૂર માણુસો ઉપર કામ કરતી તથી. દયા 
ખાય તેની ઉપર આપણે દયા ખાઇએ એ તો દયા નથી, પણુ દયાનો 
બદલે છે. 

૬. ઘણી વાર કહીને લખી ગચે। છું કે મે' ઘણાનાં જીવનમાંથી ધણું 
લીધું છે, પણુ સૌથી વધારે કોઇના જીવનમાંથી મે' ગ્રહણુ કર્યું હોય, તા તે 
કવિશ્રી રાયચ'્રભાઈના* જીવનમાંથી. દરયાધમ* પણુ હુ' તેમના જીવનમાંથી 








* શ્રોમદૃરાયચ'દ્ર રવજીભાઈ શતાવધાની કવિનો જન્સ કાહિયાવાડના વવાણિયા 
મામમાં૧૮૬૭ માં થચો। હતો. તેઓએ નાનપણથી જ અદભુત ર્મરણુશપ્તિ અને 
કવિતા પ્રત્યે અનુરાગ બતાવ્યાં હતાં. દ 

ર૧ સા વર્ષે તેમણે મધામાં પ્રયાણ ક્યું, અને વણ ટૂંક વખતમાં એક 
આહડોરા ઝવેરી તરીકે નામના મેળવી. વષ*માં કેટલાક મહિનાએ। તે! પોતે સુ'બઈ 
જેડી.ચાલ્યા જતા અને ગુજરાતના વનોમાં એકાંતવાસ ગાળતા, 

બત્રિશ વષ*તી વયે તેમની શારીરિક પ્રકૃતિ નબળી પડી, અને એક વષ* ઉપરાંતની 
માંઠગી ભોથવી ૧૯૦૧ માં તેએ શાંતિથી કાળરારણ્‌ થયા. 

કૂડીછવાચી કવિતા સિવાચ સોક્ષમાલા, આત્મસિદ્ધિશાસ્ર, પ'ચારિંતકાય, 
વિગેરે ગ્રન્થ તેમણ્‌ લખ્યા છે. તેમની માનસિક શક્તિએ અદભુત રીતે ચમતૃતિવાળી 
હતી, તેમ જ તેમના ચારિગ્યનો નૈતિક ઉન્નતિ ચકિત કરાવનાર હતી. 

રાચચ'દ્રશાઈ પ્રત્યે મહાત્માજીના કેવા અનન્ય પૃદ્યભાવ હતો તે મહાત્માજીના 
બોતાના ઉચ્ચારેલા નીચેના શખ્રાથી જણારેઃ--- 

# ભારા છવત પર શ્રીમદ્‌ રાયચ'દ્રભાઈનો એવે! સ્ધાચી પ્રભાવ પડયો! છે કે જેમુ” 
ડું વણુર્ષ્ત કરી શક્તો નથી. એમના સબ'ધમાં મારા બહુ ભારે વિચાર છે. હુ' કેટલાક 
વર્ષોથી ભારતમાં ધામિ'ક પુરની રોધમાં છુ“; પરતુ સે” ભારતમાં એવા કોઈ ધાસિ*ક 
ગુક્ષ આજ મુમી નથી નચ કે જે શ્રી રાચચ'દ્રભાકનતી પ્રતિસ્પર્ધામાં ઉભા રહી શકે. 


ભાગ શન દયાધમ', ઘૃ્ 


શીખ્યો છું. એવું એક પણુ કાય' નહિ હોઇ ચક્રે કે જેમાં કોઇને જ 
આધાત પહોંચતો ન હોય, પણુ આ આધાત દયાથી થયેલો હોવે! જેઇએ.- 
આ આધાતની ખે શરતો છેઃ-- 
( ૧.) સામાતે આધાત પહોંચે તેના કરતાં આપણુને વધારે 
પહોંચે, તો જ આપણે તેવું કાય' કરીએ. 
(૨.) આપણે હેતુ શુભમાં શુભ હોય, તેમાં સામાનું 
કલ્યાણુ જ આપણુ મનમાં હોવું જઇએ. 

છ, આપશે માની લ'એ કે મારે દીકરો દાર્‌ પીએ છે, બીડી ધીએ 
છે, વ્યભિચારી છે. તે મારી પાસે ધસા માગે છે. આજસુધી તો તેણે 
શાગ્યા તૅમ મે” આપ્યા, કારણુ હું આંધળા બાપ હતો, પણુ મારે પોતાને 
તો દાર--ખીડી ન જ પીવાં જેઈએ, વ્યભિચાર ન જ કરવો નેઇએ, 
વળા ખીન્ને યે તેમાંથી ઉગારી લેવા જઇએ. એટલે મારે! ધમ' છે “કે હુ' 
મારા દીકરાને પૈસા ન આપુ. તેના હાથમાં દાર્‌ની પ્યાલી ન્નેઉ, તે! મારે 
તે ગૂંટવી લેવી જેઈએ. મને ખબર પડે કે અમુક પેટીમાં તે દારૂ રાખે છે, 
તો મારે તે પેટી બાળી નાખવી જેઈ એ. બાટલી દેખું, તો મારે તે ફ્રી 
નાખવી નેઇએ. એમ કરવાથી છોકરાને તો જરૂર આધાત પહોંચશે. મને 
એ કૂર બાપ માનશે. દયાધમ' સમજનાર ખાપ પુત્રતે આઘાત પહોંચે 
તેથી ડરતો નથી, પુત્રના શાપથી ગભરાતો નથી. દયાધમ*-પરે!પકાર્‌ 
ધમ“-એવા પ્રસંગમાં સૂચવે છે કે તેના હાથમાંધી દાર્ની બાટલી 
છીનવી લેવી. ખળાત્કાર કરીને તેના હાથમાંથી હુ' તે પડાવી ન લઉં, પણુ 
મને ખબર પડે કે ધરમાં અમુક હેકાણે તે દારૂ રાખે છે, તા યાંથી લઇને હું 
તેને જરર ફરેડી નાખુ- 

૮. સામાન્ય વસ્તુમાં કોઇને નકામાં ન દૂભવીએ, દયાધમ'નું નામ 
લઈ ખાનને નાની વાતમાં પણુ ટોકવા ન બેસી જઇએ, ઞએ ઘ્યાધમ' નું 


તેઓમાં જ્ઞાન, વેરાગ્ય, અને ભક્તિ હતાં. હૉગ, પક્ષપત અને રામ દ્વેષ ન હોતા. 
તેઓમાં એક એવી મહતી શકિતહતી કે જેની ક્વારા તેએ! પ્રાપ્ત થયેલા પ્રસ” ગને 
પૂણ લાભ લઈ શકતા હતા. તેઓના હમો અગગ્રેજ તત્ત્વજ્ઞાનીઓના અપેક્ષાએ ધણા 
વિચક્ષણુ, ભાવનામય અને આત્મદશી* છે. યુરોપના તત્ત્વજ્ઞાનીએમાં ટાલ્સ્ટોચને હુ* 
પહેલી જ્રોણીના અને રર્કીનને બીછ કોણીના વિધા તરીકે માતુ છુ" પરતુ શ્રીમદ 
રાયચ'દ્રભાઈનોા અતુલવ અ બન્ને ડરતાં ઘણે! વધી નચ છે. 
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સરસમાં સરસ માપ છે. આ સામાન્ય માપ સમજએ, તો! પૂરી સમજ્ષ્યુ 
પડતી ન હોય તેનું ઘણુ' આપણે લોકલજક્નએ જ કરી લઇએ. ખાદી શામાટે 
પહેરવી એ હુ' સમજી શક્તો ન હોઉં, ઝીશી મલમલ મતે ગમતી હોય, 
તો પણુ જે સમાજમાં હુ' રહુ છુ તે બધા ખાદી પહેરે છે, અને ખાદી 
પહેરવામાં કઇ અધમ કે ખોટું નથી, તેથી સમાજમાં જે થાય છે તે 
હુ' કરૂ". 

&. મુંબઇમાં એક વાર હું અને કવિ શ્રી રાયચ%રભાઇ દયાધમ'તી 
વાતો કરતા હતા. ચામડું વાપરવું જનેઇએ કે નહિ તેતો વિચાર ચાલતો 
હુતો. અમે બન્ને યે છેવટે માતી લીધુ' કે ચામડા વિના તો ન જ ચલાવી 
શકાય. ખેતી જેવા ઉઘ્ાગ તો ચાક ના જ જેઇએ; પણુ કઇ નહિ તો 
ચામડુ' માથે તો ન જ પહેરીએ. હુ તો મૂછીથી જ જરા: શકરો રલે. મે” 
પૃષ્યુ' કે તેમને માથે ટાપીમાં શુ' છે ? એ પોતે તો આત્મચિ'તનમાં લીન 
રહેનારા હતા. પોતે શુ' પહેરે છે, શુ ઓઢે છે એના વિચાર કરત્રા ખેસતા 
નહિ. માથે ટોપીમાં ચામડુ' છે એ તેમણે જ્નેયેલું નહિ, પશુ મે; બતાવ્યુ કે 
તરત તેમણે ટોપીમાંથી ચામડું તોડી કહાક્યું. મતે કંઈ એમનથી લાગતું કે 
મારી દલીલ એટલી સજજડ હતી કે તેમને સાંસરી ઉતરી ગપ. તેમણે તો 
દલીલ જ કરી નહિ. તેમણે વિચાયુ" કે આતે હેતુ સારે છે, મારી તરપ 
પૂજ્યભાવ રાખે છે, તેની સાથે ચર્ચા રું કામ કરં? તેમણે તે તરત ચામડું 
ઉતર્ડી નાખ્યું, અને ફરી પાછુ' કદિ ચામડું માથે પરેયુ” નહિ હોય એમ 
માનું છુ પણુ કોઇ જે આજે એમ કહેતે આને કે યાર પછી તેણે તેમને 
ચામડાતાળી ટોપી પહેરતા ન્નેષ્વ હતા, તોપણુ મતે તેમાં આધાત ન 
પહોંચે. હું ફરીથી તેમની પાસે પહોંચુ', તો તે ફરીથી તરત જ પાછું ચામડું” 
ઉતરહી નાખે. તેમનું એમાં ચિત્ત ન હોય એટલે રહી ગયું હોય. 

૧૦. મહાપુસુષમાં મિથ્યાંભમાન નથી હોતું. બાળક પાસેથી પણુ તે 
શીખી લેવાને તૈયાર હોય છે. મેશ માણુસો નાની બાબતોમાં મતભેદ ન 
રાખે. નાની નાની બાબતોમાં જે દયાધમ'તે બહાને મતભેદ રાખ્યા કરે, 
આત્મનાદની વાતો કરવા બેમે, તેતે બહું કહુ' હુ' કે આત્માતો નાદ છે જ 
નહિ, અથવા તો પશુડળી જેમ તેતો આત્મા સૂનેલે। છે. મનુષ્યોમાં વણો ખરે 
તો આત્મા ઉંધતે! જ હોય છે. મનુષ્યમાં અત પશુમાં ભેદ એટલે છે કે 
મનુષ્યનો આત્મા પૂરેપૂરો નનગી શકે છે. ને આપણે નવાણું ગ્રસગોમાં 
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નિયા સાથે ચાલતા હોઇએ, તો એક પ્રસંગમાં તેને કહી શ્રીએ કે આ 
મે ઠીક નથી ફરતા. જન્મ્યો ત્યારથી દુનિયા સાચે જે વેર્‌ બાંધીને ખેસે 
ક, વે પ્રેમ બતાવી કેમ શકે ? 

૧૧. ધણા પ્રસગામાં તો આપણે જડ હોઇએ તેમ જ વત'વું જઇએ. 
હ જડમાં અને ચૅતન્યમાં નહિ જેવે! જ ભેદ છે. જગત્‌ બધુ” જડ રૂપે જ 
ખાય છે. આત્મા તો કોઇક વાર જ પ્રકાશે છે. અલોાકિક પુસ્ષતો એવે 
1વહાર હોય છે. 

૧૨. અસહકારની પ્રશૃત્તિ ધમ* છે. જેના આત્મામાં દયાધમ" વસે છે, 
1નાથી આમાં પડ્યા વિના રહેવાય જ નહિ. આમાંથી રાજ્યગ્રકરણી, 
માથિ'ક, ઇયાદિ પરિણામે ભારે સુ'દર આવવાનાં તે તો છે જ, પણુ 
યથી સુદર પરિણામ તો એ આવશે કે આ પ્રસ્‍ત્તિથી વણા ઉગરી જશે; 
ણા મોક્ષને લાયક થઇ જશે. 

૧૩, જયારે પુણ્યને સરળ માગ' મળતો નથી, પણુ મોટી ખીણો અને 
1વ'તો એળ'ગવા પડે છે, શારે આપશે તેને કલિકાળ કહીએ છીએ. તે 
-ખતે જગતમાં પુષ્ય બહુ જેવામાં આવતુ નથી. ડૅકાણે ઠેકાણે પાપ 
ખાય છે. પાપ પુષ્યને નામે ચાલ્યાં કરે છે. તેવી સ્થિતિમાં ધ્યાધમ'નું 
-લન કરવા ઇચ્છીએ, તો આપણુ આત્મા ડલેશથા ઉભરાઇ જવે। જેઇએ. 
મેમ લાગવું જેઇએ કે આવી સ્થિતિમાં જીવવું તે કરતાં દેહ જજપરિત થઈ 
તય, પડી જય તે વધારે સારૂં. જગતના તાષનું દદ એ દયાધમ'તી 
તેશ્ાની છે. 

૧૪. દરેક પ્રકારે પેદા થયેલા જીવોને આપણે અસ'ખ્ય ઉપાયો યોજીને 
૭વતા જ ૧ખવા એ જીવદ્યાને! વિષય છે એવું કાઇ પણુ રીતે સિર્દ્ટ નથી 
4ઇ શકતું. એવે। પ્રયાસ કરવો એ પણુ વ્યય' છે. એમાં ગૂઢ અહ'તા રહેલી 
ઝેવામાં આવે છે. જવદયાને! અય સહેલાઇથી થઇ શકતો નથી એમ 
તણે ક્ષણે હું તો અતુભવી રલે! છું. એ વિષયને ક'છક મે' મારો પોતાનો 
ચો છે એટલે ભાર દઇને લખવાની હિ'મત કરી છે. જીવદ્યાના આધાર 
મસુક સ'ખ્યામાં જવાને બચાવવા ઉપર મૃદ્લ નથી. એ આત્માતો ખસુસ 
'ણુ છે. તેને લઇને દયામય આત્માના પ્રસંગમાં આવેલા જીવ તેની દયાનો 
'તયક્ષ અનુભવ તરત ફરી લે છે. જવદ્યામાં અ કગણિતને કયાં ચે સ્થાન 
[ળી શકડુ નથી. સડેશા આટામાં અસખ્ય જીવોનો ઉપદ્રવ થયો હોય છે, 
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તેને સ'ધરવા એ જીવદયા નથી. તેને દાટવા અથવા ખાળવાર્માં 
જીવદયા રહેલી છે. જેકે બન્ને પ્રયોગોમાં આટા માંહેલા જ તુને! એક પ્રકારે 
નાશ્ઞ થાય છે. શરીરતે સ્વચ્છ રાખવા જતાં પણુ અસ'ખ્ય જતુઓનોા 
નારા થાય છે. વિશુદ્ દયા આટો ન સડે, રારીર અસ્વચ્છ ન થાય એવા 
ઉપાયે શોધશે. 

૧૫. ૬યાધમ'ની પરિસીમા માંકડતે નહિ મારવામાં નથી. માંકડને ન 
મરાય એ ખરૂ' છે, પણુ માંકડને ઉત્પન્ન પણુ ન કરાય. જેટલું 
ઘ્ાતકીપણું મારવામાં છે, તેથી વધારે ધાતકીપણુ' ઉત્પન્ન કરવામાં છે. 
માંકડને આપણે બધા પેદ્દા કરીએ છીએ. શ્રાવકો પેદા કરે છે, હું વેષ્યુવ' 
પણુ પેદા કરં છું. આપણે રે।ચાચાર જાણતા નથી. પરિગ્રહ વધાગ્તી વખતે 
આપણે વિચાર કરતા નથી, અતે પરિમ્રહથી ઉત્પત્તિ સિવાય ખીજાં 
શુ થાય ? 

૧૬. સાંકડ, મચ્છર, વિગેરે સૂછ્મ જ'તુઓને નહિ મારવામાં દયાધમ' 
છે જ. પણુ તેથી વધારે દ્રયાધમ' એ છે કે આપણુ।થી માણુસને ન મરાય,. 
માણુસને મારવો અતે માંકડતે મારવો એની વચ્ચ પસગી કરવી પડે 
એવા પ્રસંગ આવે લારે કેને મારવે। ? માણુસતે મારીતે માંકડને ઉગારવેો 
એ ધમ હોય એવો પ્રસંગ પણુ આવવો શડય હોય છે. માંકડતે મારીને 
માણુસને ઉગારવે। એે ધમ' હોય એવે। પ્રસંગ પણુ શકય છે. હું તો એ બન્ને 
નાતના પ્રસગમાંથી ઉગરી જવાને માગ કહુ' છું, તે દયાધમે છે. 

૧૭. “વાણિયાએ જેનધમષતત્તવોને વગોવી રહા છે. તેએ કીડિયારરાં 
પૂરે છે, પટેટું માંમાં જાય તો તેમને દુઃખ થાય છે, એવા ઝીણુ। ઝીણા ધમ* 
તેએ પાળે છે. તેમની એ ઝીણુવટ તેમને સુબારક હો; પષ્ણ જે એસ 
જાણે છે ક એમાં જ જનધમ'તી પરિસીમાં છે, તેઓ ધમ'તી નાચામાં 
નીચી શ્રેણીએ જ છે. એટલે! ધમ તા પતિતનો છે. અટલે જ ધમ* 
પુણ્યવાનને। નથી.' 

૧૮* માંકડ વિગેરે જ'તતુઓને નહિ મારવામાં દયાધમ સમામ નથી 
થતો, જેકે તેમને મારવાં તો ન જ જઇએ. પણુ એ તા પહલું પમાશ્યું 
જ, કાઇ જમાનામાં એવી માન્યતા નિકળી હશે કે મતુષ્યને નિભાવવા 
ખાતર કેઈ પણુ જ'તુને મારવામાં પાપ નથી, લારે કોઇ સાધુ ઉભા થયો 
હરો અતે જતુઓના રક્ષણુ ઉપર વધારે ભાર આપ્યો! હરો. એ સાધુએ 
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કું હશે કે “ રે મૂર્ખા, ક્ષણિક દેહની ખાતર જ'તુઓનો નાથ ન કર. તારા 
મનમાં એટલી તાલાવેલી હોવી જેઈએ કે દેહ તો કાલે પડતે! હોય તો ભલે 
આજે પડે, ' આમાંથી “ અહિ'સા ' નો જન્મ છે. 

૧૯* પરન્તુ જે માંકડને નથી મારતે, પણુ પોતાનાં સ્્રીપુત્રને મારે છે 
તે જેન નથી, તે વૈષ્ણુવ નથી, હિન્દુ નથી, તે શત્ય છે. આપણે દયાધમ'નો 
સ'કુચિત અથ” છોડીને તેનો વિશાળમાં વિશાળ અથ* લઇએ. 
એક પણુ જીવને દૂલવવે1, દુશ્મન માનવો એ પાપ છે. જે એમ ખચ્છે 
છે કે જનરલ ડાયરતે ફ્રાંસી દેવો, સર માઈકેલ એડવાયરને બળતા અગારમાં 
નાખવે! તે નથી શ્રાવક, નથી વૈષ્ણુવ, નથી હિન્દુ, તે કઈ જ નથા. 
અહિસાનું રહસ્ય એ જ છે કે ગુસ્સો રેોકવે, આત્માની મલિનતા દૂર 
કરવી, જનરલ ડાયરની પરીક્ષા કરનાર હું કોણુ? હ જાણું છુંકુ હુ 
રષથી ભરેલો છું, મનમાં તે મનમાં કેટલાકનાં ખૂન કરતો હોઈશ. હુ 
જનરલ ડાયરની પરીક્ષા કરનાર કેોણુ? એટલે મે નિશ્રેય ક તલવારથી 
કોઇ મતે મારે, તોપણુ મારે તેતે મારવો જ નહિ. એ દયાધમ' છે, 
અસહકારની પ્રરૃત્તિનું રહસ્ય છે. 

૨૦. “હુ' નાણું છું કે આ પ્રકત્તિનું પરિણામ તો અં જ છે, અને 
પરિણામ એ હશે તે! લોકે આપોઆપ નણી કેશે જ. 

૨૧. સપષતે મારવામાં પાપ છે, તે કરતાં મતનુષ્યશરીરધારી સપ કે 
વાધતે મારવામાં વધારે પાપ છે, કારણુકે પરુ વાધને તો આપણે કને વશ 
થઇને મારીએ છીએ, રોષથી નથી મારતા. કેઈ ધમ રાજ ખરેખર હોય. 
અને તેના હાથમાં આપણાં પાપપુષ્યનો ન્યાય કરવાને! હોય, તો તે વાધને 
મારનારની દયા ખાઇને કદ્યચ તેને મારી આપશે, કારણુકે તેમાં તે! માષ્યુમે 
પોતાનો પરાધમ' પાળ્યો છે; એક પરચુએ બીન પશુને માર્યું છે. પણુ 
મનુષ્યને મારવામાં તો રોષ હોય છે, અભિમાન હોય છે, દભ હેય છે. 
પ્રમરાજ કહેશેઃ “ અરે મૂખ', તે' મતુષ્યતે માર્યોય તેતી પા૭ળ તે! કેટલી ષે 
ખટપટ,'ેટલાં યે પાખ'ડ હોવાં નનેઇએ. ' 


૨ર. શ્રાવકોને અને બધાંને હું કહુ' છું કે જવદયાનો અથ* કીડી 

મકોડી આદિ સૂક્ષ્મ જતુને ન મારવાં એટલે! જ નથી. તેમને યે મારવદ 

નતો ન જ જેઇએ; પરન્તુ મનુષ્યયોા।નિમાંના કોઈ પણુ જીવતે છેતરવા પણુ 
હટ 


દર્‌ ધર્મ. [ગાંધી-શિક્ષણુ * 


ન જ જેઇએ. છતાં ધણા વેપારીઓ બીજાં રું કરે છે ? કાઈ શ્રાવક 
મારી પાસે તેતા ચોપડા મૂકે, તો હું તેતે બતાવી દઉ કે એ શ્રાવક નથી. જે 
કપડાંનો આપણે વેપાર કરીએ છીએ એની ઉત્પત્તિ કયાંથી છે ? મેલમાં 
જ તેની ઉત્પત્તિ છે કે નહિ, તેની કાંજમાં ચરખી છે કે નહિ એ વેપારીએ 
વિચારવું ધટે. દામ દુપટ લેવું તેને હરામ હોવું જતઈ એ. એ શ્રાવકતે! ધમ* 
નથી. એક પૈસો બે પેસા મજુરી ચડાવે! તે તો ઠીક, પણુ આટલી બધી 
જળ ૨? આઢલે પાખ'ડ શૈ? વ્યાજ તો એટલું બધું લેવાય છે 
સાસે। માણુસ મરી જ જય. હું જ્યાં નાઉ" છુ, યાં શ્રાવક તેમ જ વૈષ્યુવ 
બન્ને વાણિયાની સામે ફરિયાદો હોય છે. ધણુ! ગોરાએ! મને મહેણુ' મારે 
છે ક તમારા જ લે[કા કેટલું બધુ' વ્યાજ લે છે. 

૨૩. નીચ વાણિયા મરીતે ક્ષત્રિય થવું જેધ્એ. વૈશ્યધમ" એકલે 
મજુરી બિલકુલ નવિ, હળ નહિ, રોય: નહિ, વિવેક નહિં, એમ નથી. 
ખરે વૈશ્ય તો પોતાની ઉદારતામાં રૌય'-ક્ષત્રિયપણુ' બતાવે, વેપારમાં 
વિવેક બતાવે, અતે આયણુથી દારૂ ન વેચાય, માછલાં ન વેચાય, રુદ્દ 
ખાદી જ વેચાય એ વિવેક બતાવીને બાહ્મણુધમ'તું' પણુ પાલન કરે. 
બીજ બધા આપણે માટે મજીરી કરે અતે આપણે પક્યા પડ્યા વ્યાજ 
ખાઇખે, તો આપરે પતિત થઈ એ. યજ્ઞ તરીકે પણુ થોડી મજુરી આપણે 
દરરોજ કરી લેવી જેઈ એ. 

૨૪. ગ્રધાનપણે તો! વ્યાપાર એ જ વાણિયાતે ધમ સડે, પણુ બીન્ન 
ધર્મા પચુ તેમનામાં હોવા તો જેઇએ જ. મારી ઔના રહ્ષણુ સારૂ મારે 
જે કાખુલી કે પઠાણુ રાખવા પડે, તો તે કરતાં મારે--હ” હિ'દુ હોવા 
કતાં--મારી ઔ સાથે છૂટાછેડા જ કરવા જેઇએ. પણુ આજે ધણા 
વાણિયાખા શું કરે છે તેઓએ સિપાઈ એ, ભૈયા તથા પઠાણે રાખ્યા 
છે. એ પણુ ભસે રાખો, મને તેની ઈર્ષા નથી; પણુ તમારાં બેરાંછોકરાંનુ' . 
રક્ષણુ કરવા ॥ તાકાત ન હોય, તો તમે જઈ ને મહુલીમાં ખેમ્ો, અતે સાં 
રહતે તમારા ધમ'તે દીપાવો. વાણિયાને ધમ જગ 1ની રક્ષા સારૂ નિકળી 
પડવાતો નડિ રહેઃ જયાં દુઃખી દેખશે, યાં ક્ષત્રિય તેનું રક્ષણુ કરવા 
પહોંચી જમે. 

૨૫. વણિક્‌ વણિઃ તો રહે જ, અયારે તો વહિર્‌ એ વણિક્‌ જ રજા, 
નથી. ખરા વણિક્‌ બનવા માટે મોટા પંડિત થનવાની કે ઝાંઝાં થેથાંની - 
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જરૂર નથી. જે મેલો નહિ થાય, જે યમનિયમ પાળતો ડૂંહશે, જે અધમ 
અસલથી દૂર રહેતો હશે, જેતા હદયમાં વ્યલભિચારતે સ્પશ"ટસરખો નહિ 
હોય, જેના હદયમાં દયાધમ' વસતો હશે, તે “ કેવળ ' બની ચકે. *વેને 
કેવળસ્ઞાન અપ્રાપ્ય નથી. તેથી હું તમતે નથી કહેતો કે તમે સસ્કૃત 
ભણુ જ, ભગવતી સૂત્ર વાચે! જ* વાંચો કે ન વાંચો એ, સબ'ધે'હું 
તટસ્થ છુ. 


-## 5 


૧૮. હિંટ્ધ મે. 
સ્ઝ્ક્્ઝ્્ન્લ્ઝલ્ટ 


૧, હિ'દતે હાલ શાની જરૂર છે એ વિષે મને મારી મુૃસાધરી 
દરમિયાન જગે જગે પૂકવામાં આવ્યું છે. સામાન્ય રીતે કહીએ તો 
આપણુતે અત્યારે ખરી ધામિ'ક ભાવનાની જ ઘણામાં ધણી જરર છે. 
આ ઉત્તર સવ* કાળ માટે સય છે; [ કેમકે ધામિકક ભાવનાથી જીવનનાં 
અધાં ક્ષેત્રોમાં સ્થિરતા આવે છે અને તેમાંથી શ્રાંતિ અને સુખ સહેજે 
માપ થાય છે. ] 


૨. હિ'દુધમ' પરપરાતે જાળવી રાખે છે, તેથી તે જબરદસ્ત 
સત્તાળોા થયે છે. આમ થવાનું કારણુ એ છે કે તેના મૂળમાં સ્વદેશી 
ભાવના રહેલી છે. તે અયત સહિષ્ણુ છે, કારણુકે તે કોઇ પાથે ધમ'ની 
ફેરબદલી કરાવતો! નથી, અતે જેમ તેતે! વિકાસ ભૂતકાળમાં થતો જણાયે 
છે, તેમ આજે પણુ થઈ શકે છે. કેટલાક ખોરી રીતે માને છે તેમ હિ'દુધમે* 
બૌહ્ધમને હાંકી કવાડયો નથી, પર'તુ તેણે તે ધમને પોતાનામાં જ 
મેળવી દીધો છે. સ્વદેશી ભાવનાને લઇને હિ'દુ પોતાનો ધમ બદલવા ન! 
પાડે છે. તેમ કરવામાં તેની એવી કઇ ખાસ માન્યતા હોતી નથી કે હિદુધમ* 
સર્વાત્તમ ધમ* છે; પરતુ તે નણ છે કે પોતે તેમાં સુધારા દાખલ કરાને 
તેતે ન્યૂનતારહિત બનાવી શકે છે. ' જે મે” હિદુધમ* વિષે કલ્યું છે તે હુ" 
માનું છું કે જગતના બીનન મોટા ધર્મોને પણુ લાગુ પડે છે, છતાં એટલું 
તો ખરૂ છે કે હિદુધમ'તતી બાબતમાં આમ ખાસ કરીતે છે. 


૩. વતિન્દુધમ'માં જેટલે સ્વાર્થાયાગ, સ'યમયસ છે, તેટલો ખીન્ન 
કાઇ ધમ માં નવા. હુ' હિન્દુઓને કહેવા માગુ છું કે એ સઘળા યગધમ'* 
માટે, બલિદાનધમ માટે આપણે બાહ્મણાને જ આભારી છીએ. જેટલું 
બલિદાન બ્રાહ્મણાએ આ જગતમાં કયું" છે, તેટલું ખીજ કોઇએ નથી કયું", 
અને આત પણુ આ દારુણ સમયમાં, આ કલિકાળમ! જેટલું બત્તિદાન, 
જેટલી સુહ્દતા તેમણુ દાખન્યા છે, તેટલ, કાઇ કોમે નથી દાખવ્યાં. દૂધમાં 


[ભાગ ૨૦] હિંદુધમ* વષ 


મેલ હોય તે, તરત દેખાય છે. પણુ મેલી ચીજમાંનો મેલ તરત દેખાતો 
નથી. અબાહ્મણાએ ખાહ્મણા વિષે એવો ઉંચો આદશ'* બાંધી દીધે છે કે 
તેઓના દોષો તરત તરી આવે છે. હુ તો કહુ છુ' કે આહમણુની નાની ભૂલ 
મો ી કરી બતાવવામાં આવે છે, તે જ ખ્ાહાણુની પરીક્ષા છે. બાભણાએ 
જેટલી તપશ્ચર્યા ફરી છે, તેટલી કોઇ કોમે કોઇ દેશમાં કરી હોય એવું મે” 
નથી ન્નેયું, 

૪. ફુ હમેશાં જ મને પોતાને સનાતની હિ'દુ તરીકે એળખાવુ' છુ, 
છતાં યે હિ'દુધમષતે નામે થનારી એવા કેટલી યે બાબતો છે જે મને માન્ય 
નથી. જે હુ' સાચે। સતાતની ત હોઉ, તો પોતાને સનાતની અગર એવા જ 
ખીન્ન નામથી એળખાવવાની મને ઇચ્છા નથી. તેમ એક મો?! ધમના 
નામનો આશ્રય લપ્તતે તેમાં શૂપા રીતે કશે સુધારો કે બગાડો દાખલ 
કરવાની પણુ મારી અલબત્ત ઇચ્છા નથી. તેથી મારો એ ધમ" યઇ પકયા 
છેકે સતાતન હિ'દુધમખતો! હુ' કેવા અથ કરૂ છું તે મારે એક વાર 
સ્પજ્પણે ચોકખુ' કરી દેુ'. “સનાતન” શબ્દ હુ' એના સ્રાભાનિક અથમાં 
જ હ'મેશાં વાપર્‌' છુ. 

પ. હુ' મને પોતાતે સનાતની હિ'દુ કહેવડાવુ' છું, કારણુક 


(૧-) હુ વેદોતે, ઉપનિષદોને, પુરાણાતે અને જે બધા ત્ર'થે 
હિદુધમ'શાસ્રાોને નામે ઓળખાય છે, તેને માનું છું અતે તેથી અવતારોને 
અને પુનજ”-મતે પણુ માતું છું. 

(૨.) હ વર્ણાશ્રમધમ'ને એના મૂળી વૈદિક અથમાં માનું છું. એના 
આજના લૌકિક અને અણુધડ અથ'માં નહિ. 

(૩.) હુ ગોરક્ષાતે તેના આજના લાફિક અય કરતાં ધણાં વધારે 
વિશાળ અથ'*માં માનું છું. 

(૪-) મૃતિષ્પૂન્નને વિષે મારી અનાસ્થા નથી. 


૬. વાંચક જશે કે વેદો તેમ *જ ખીન' શાસ્રાનો ઉલ્લેખ કર્તા 
તેમને અધાસ્વેય અગર ઇશ્વરપ્રસીત કલાં નથી. કારણુ એકલા વેદ જ 
અચૌોસ્ષેય કે ઇશ્વરપ્રણીત હોય એમ હું માની શકતે નથી. હુ' તો બાઇબલ 
કુરાન અને ઝદઅવસ્તાને પણુ વેદના જેટલાં જ પઃશ્રપ્રેરિત સમજાં હું 


રૃટ ધર્મ* [ ગાંધી: શિક્ષણ 


આ ધસ"્રથોનતું' મને કરુ પ્રયક્ષ સાન છે એવે! મારો દાવો નથી, ૭તાં 
જે મુદ્દાના સત્યો ધમજશાસ્રો ઉપદેશે છે તે હું અ તરથી એળખુ' છું, અને 
લાગણીથી સમજું છું એવો અલખત્ત મારે દાવો છે. મારી ખુદ્ધિને કે 
નૈતિકદષ્િતે અળખામણા લાગે એવા શાઅના કોઇ ષણુ અથ'થી--પછી 
તે ચાહે તેટલા વિઠ્ત્તાપૂણુ" કાં ન હોય-બ'ધાવાતી હું તા પાડું છુ- 

૭. અજારના શ'કરાચાર્યો અગર શાસ્્રીઓ પોતે હિદુધમ શાસ્ત્રોના 
જે અથ* કરી બતાવે છે તે જ એક સાચો! છે એવો દાવો કરતા હોય, 
તો હુ' તેનો વધારેમાં વધારે આગ્રહપૂવક નિષેધ કર્‌ ષે. ઉલટું હુ' એમ 
માનું છું કે આ ધમ'ત્રથોનું આપણું અલારનું સાન છેક અસ્તવ્યસ્ત છે. 
જેણે અહિ સા, સય અતે બહ્યાચયષ્માં પૂણુ'તા પ્રાસ નથી કરી અતે 
જેણે સવ* પ્રકારની માલેકઝી અને ધનવૈભવનો યાગ નથી ડર્યા, તેવા 
કોઇ પણુ મનુષ્ય શાજોતે ખરેખરાં સમજી નત ચકે એ ધમ ચૂતમાં મારી 
સ'પૂણુ* શ્રદ્ધા છે. હું ગુરુની પ્રથાને માનું છું, પણુ સાથે સાથે એએ પણુ ન્નેઉં 
જી કે અયારે તો લાખે મતુષ્યોએ ગુરુ વગર જ-પોતાનતી જીવનયાત્રા પૂરી 
કરવી રહી છે. કારણુ સપૂણુ" સાન સાથે તેટલા સ'પણુ સદાચારતો 
સગમ આ કાળમાં સાંપડવે દુલ'ભ છે. 

૮. પણુ આથી પોતાના ધમ*માં રહેલું સય કદિ પણુ ન્નણુવાની 
આબતમાં માણુમે નિરાશ થવાની બિલકુલ જરર નથી. કારણુ બધા મહાન્‌ 
ધર્મોની પેઠે જ હિદુધમ'તા પણુ પાયાના સિદ્ધાંતો સનાતન હોઇ સહેજે 
સમજાય તેવા છે. દરેક હિંદુ ઇશ્વરને માને છે; તે “ળ્કામેવાક્રિતીયમ્‌' છે 
એમ માતે છે. પુનજન્મતે અનેં મોક્ષને માને છે. 

ક. આટ્લામાટે હિ'દુધમષનું તત્ત્વ મોક છે. મોહ્ઞન સાર હું મથી 
રહ્યો છુ'. મારી બધી પ્રવૃત્તિ મોક્ષતે ખાતર છે. જેટલો વિશ્વાસ મને * 
મારા દેહના અસ્તિત્વ વિષે અને તેતી હ્ાણિકતાને વિષ છે, તેટલે જ 
આત્માના અસ્તિત્વ વિષે અને તેના અમરત્વને વિષે છે. જે "માસ વસ્તુ 
હિદ્ધમષતે બીજ ધર્માથી તોખે! પાડે છે, તે તેની ગોરક્ષા અને 
વર્ણાશ્રમધમ* છે. 

૧૨. વર્ણાશ્રમ તો મને લાગે છે કે મનુષ્યસ્વભાવમાં જ રહેલી વસ્તુ 
જે. હિ'દુધમે* શાસ્ત્રીય ઢબે તેનો વિચાર કરી તેને શાસ્ત્રની પૂણુ'તાએ 


* શાગ ૨૦] હિંદુધર. હ 


પહોંચાડેલે! છે એટલું જ. એ જન્મથી જ પ્રાપ્ત થનારી વસ્તુ છે. માયુસ 
સ્વેચ્છાએ પોતાનો વણુષ બદલી શકતે! નથી. પોતાને વર્ણાશ્રમ ન પાળવે! 
એ પરંપરાને વોડવા સમાન છે, પણુ વર્ણાશ્રમના તત્ત્વને લઘને એક 
વણુખી અસ'ખ્ય ન્યાત અને પેટા ન્યાતો કરી મૂકનારે એ સિદ્ધાંતની 
નેડે અણુધટતી છૂટ લઇ તેની વિડ'બના જ કરી છે. ચાર વણુ સમાજનાં 
બધાં પ્રયોજનને માટે તદ્ન પૃરતા છે. 


૧૨. વર્ણાંતર રેર કે ખેટી વહેવારથી માણુસને જન્મથી મળેલો 
દરજ કે અધિકાર નષ્ટ થવો જ જેઈએ એમ હુ નથી માનતો. ચાતુવ'ખ્યે” 
માણુસને તેના વ્યવસાય નક્કી કરી આપ્યા છે, તે મનુષ્યના સામાજિક 
વહેવારની મર્યાદા બાંધતો નથી % તેનુ' નિયમન પણુ કરતો નથી. ચાતુવ'ખયે* 
માણુસના ધર્મો દોરી દીધા છે: તેને જૂદા જૂદા ચડિયાતા કે ઉતરતા 
હકે! બદયા નથી, મને લાગે છે કે હિ'દ્ધમ'તી પ્રકૃતિથી જ એ વિગ્હ 
છે કે પોતાનામાં ઉ'ચા કે બીક્નનામાં નીચા ૬રજક્નનું આરોપણુ કરવું. 
હિંદુ દદ્િએ તો સવ જ વ્ગ' ૬ શ્રરતી સછિને સેવવા જન્મેલા છે, બાહુ 
પોતાના સાનથી, દ્ત્રિય પોતાની રહાણુશક્તિથી, વૈશ્ય તેના વાણિજ્યબળથી 
અને કદ તેના શરીરયનથી. 


૧૨. આતે અથ* એમ નથી કે બાહાણુ શરીરયત્ત કરવાના ધમ થી 
અગર તો પોતાનું અને બીજનું રહ્ષણુ કરવાતા ધમ થી: ફૂટો છે. એનો અથ* 
એટલો જ છે કે બાહ્મણુ એના જન્મવડે કરીને ગ્રધાનપણે સાની છે, અને 
પરપરાગત સ સ્કારક્ારા તેમ જ કળવણીઠારા સાન બીશ્તને આપવાને સૌથી 
વધુ લાયક છે. તેમ એનો અથ" એમ પણુ તથી કે શૃદ્રને જેટલું ઇચ્છે 
તેટલું જ્ઞાન સ'પાદન કેરવાતે। અધિકાર નથી. માત્ર તે તેના શ્રરીર યસકારા જ 
સૌથી વધુ સારી સેવા બજાવી શકશે, અને તેથી તેણે બાન્નએના તેમનામાંના 
સેવાને લાયકના ખાસ ગમણાની અસૂયા ન ધરવી ઘટે. પણુ જે બ્રાહાણુ 
પોતાના સાનધનતો ગવ" ધરીને પોતાતે બીજના કરતાં ચડિયાતો 
ગણાવવા માગે છે, તે તીચા પડે છે અને અસાની છે. 


૧૩. આ જ ન્યાય પાતાના ખાસ સસ્કારોનું અભિમાન કરી તેને 
-અગે ખાસ હક્કો ભાગવવા માગનારા હરકેોધ ખીજએને પણુ લાગ છે. 


દ ધરશે. [ગાંધી-શિક્ષણ? 


વર્ણાશ્રમંધમ' એ સ'યમ ઉપર, શ્રક્તિસંચય ઉપર અતે તેના ઝીણુવટભર્યા 
ઉપયોગ ઉપર રચાયેલે! છે, સ્વચ્છદ ઉપર નહિ. 


૧૪. આમ જેકે વર્ણાશ્રમને વર્ણાંતર રોટી જ બેટી વહેવારથી ધક્કો 
નથી પહોંચતો, ૭તાં હિ'દુધમ* ન્તૂદા જૂદા વર્ણો વચ્ચેના રોટી અગર બેટી 
વહેવાર પ્રત્યે આગ્રહપૂવકક અસ્ચિ દર્શાવે છે. હિ'દુધમ* સયમતીં 
પરિસીમાએ પહોંચી શકયો! છે. આત્માને મોક્ષ સાધવાને ખાતર દેહનું દમન 
કરવા કહેનારે એ ધમ છે. આમ હિ'દુધમ*માં ખાપે પાતાતા દીકરાની 
જેડે મેસીને ખાવું જ જઇએ એવે! વિધિ નથી. 


૧૫. એક મર્યાદિત વગ'માંથી જ પોતાના ઘરતે માટે કન્યા પસદ 
કરવાનો વિધિ પણુ ભારે સયમ સિવાય બીજાં ચં સુચવે છે ? વળા* 
વિવાહિત સ્થિતિને પણુ હિ'દુધમ* મોક્ષને સાર ક: આનેવાય* ગણુતે નથી. 
હિ'દુની દછ્ટિએ તો જન્મ જેમ આત્માનુ પતન છે; તેમ લથ પણુ પતન જ' 
છે. મોક્ષ એટલે જેમ જન્મબ'ધનથી મુક્તિ, તેમ મરણુના બ'ધનથી પણુ 
મુક્તિ. આત્માના ત્વરિત વિકાસતે માટે વર્ણાં'તર ડેરી કે ખેડા વહેવારનો 
નિષેધ જરરી વસ્તુ છે. 

૧૬. પણુ આવો સયમ એ ક'દ વણુખી ડમે: કે લક્ષણુ નથી, 
થાહમણુ પોતાના શદ્ર ભાઇની તતડે બસીને ખાય. છતાં જ્યાંગધા તેણે 
શ્ઞાનદાન કરવાનો પોતાતે સ્વધમ* મડે! નથી, યાંસુધી તે બાહાણુ મટતો 
નથી. આ બધા ઉપરથી એટલું ફ્લિત થાય જે કે રોટી કે બેરી વહેવારને 
લગતા સયમ કે સર્યાદાધર્માપ વર્ણાતી ઉચ્ચતા કે નીચતાના ખ્યાલ ઉપર 
રચાયા નથી. જે હિંદુ એવી કશી ઉગ્ચતા કે નીચતાના “યાલતે કારણે 
ભમીજાની નડે જમવાની ના પાડે છે, તે હિ'દુધમ'તે ખોટા રેપમાં રજુ કરે છે. 

૧૭, દુર્ભાગ્યે આજકાલ હિન્દુધમ* માત્ર ખાવા અને અભડાવાની 
ચર્ચામાં જ આવી રહેલો જવામાં આવે છે. એક વાર એક ધમ'શીલ હિન્દુ 
ભાઇ સમક્ષ મે સુસલમાનના ઘરમાં ડખલ રે? ખાવાનું સાહસ કરી 
તૈમતે થયરાવી મૂકયા હતા. મે' જ્યું કે એક મુસલમાન મિત્રે આણી 
આપેલા પ્યાલામાં મને દૂધ રેડી લેતો જ્નેઇતે તેમને ભારે દુઃખ ચયું. પણુ 
જ્યારે તેમણે મતે એ મુસલમાન મિત્રના હાથની ડબલ રૉ લેતો જયે, 
લાર તો તેમની વ્યથાનો પાર જ મલો નહિ | મને ભય છે કે શું ખાનું, 


ભ્રાગ ૨૪] હિંદુધર્મ* ડ્ઢ 


અને કોની જેડે ખાવું એના ઝીણામાં ઝીણા વિધિનિષેષ નછી કરવા 
પાછળ જ ન્ને હિન્દુધમ* પોતાનું બધુ' બળ રોકશે, તો તે થોડા જ વખતમાં 
ખરી વસ્તુને ખોઇ ખેસરે.* 


૧૮. માદક પદાર્થો અથવા ખોરાકેના સેવનથી દૂર રહેવું અગર તો 
માંસાહાર ન કરવો! એ આત્માના વિકાસની દિશાએ ભારે મદદકર્તા છે એ 
સાવ સાચુ, પણુ તેથી તે એક જ વસ્તુ કઈ ધમય'તું સારસવ'સ્વ નથી. 
હરકોઇની જડે બેસીને ખાનારા અતે માંસાહાર કરનારા અતે છતાં ઈશ્વરથી 
ડરનારા અનેક માણુમે। માંસાહારથી અને ખીજી ધણી વસ્તુઓથી ભારે 
ચુસ્તતાપૂવ'ક દૂર રહેનારા અને છતાં યે પોતાના પ્રત્યેક કાય્થી ઈશ્વરને 
અપમાન પહોંચાડનારા માણુમોના કરતાં મોક્ષદશાની વધુ જ નજક છે. 


૧૯. આબધુ' છતાં હિ'દુધમતી પ્રધાન વસ્તુ નિરાળી જ છે. તે 
ગારક્ષા. ગોરક્ષા એ મનૃષ્મના આખા વિકાસક્રમમાં મતે સૌથી અલૈકિક 
વસ્તુ રૂપે ભાસી છે, ગાયને! અથ* હુ' માણુસની નીચેની આખી મૂંગી 
ડુનિયા એવો કરૂ છું. ગાયતે બહાને એ તત્ત્વદારા માણુસતે આખી 
ચેતનસષ્ટિ જડે આત્મીયતાને! અનુભવ કરાવવાનો એમાં ત્રયત્ન છે. આવે 
દેવભાવ ગાયને જ કેમ આપવામાં આવ્યા હશે એ પણુ મને તો! સ્પષ્ટ છેન 
ગાય જ હિ'દુસ્થાનમાં માણુસનો સાથી સાચે, સાથી મોટો આધાર હતી. 
એડ્ુંજ એક હિ'દુસ્થાનની ફામધેતુ હતી. તે માત્ર દ્ધ જ આપનારી નહોતી. 
આખા ખેતીનો એ આધારસ્ત'ભ હતી. 


૨૦. ગાય એ દયાધ્રમ'ની મૃતિમ'ત કવિતા છે. આ ગરીબ અશર્‌ાફ્‌ 
પ્રાણીમાંઆપણે કેવળ દયા જ ઉભરાતી જેઇએ છીએ. લાખો કરોડો 
હિ'દીઓને ;ઉછેરનારી એ માતા છે. એ ગાયની રક્ષા તે ઈશ્વરની આખી 
મૂકસૃષિની રહ્ષા છે. જે અજ્ઞાન ત્રરવિ કે દ્રદ્રાએ આ ગોપૂજા ચલાવી, 
તેણે: ગાયથી શરૂઆત કરેલી. એથી નિરાળુ' બીજી' કરા' એવુ' ધ્યેય 
હોઇ:જ ન શકે. આ પશુસષ્ટિની અરજ મૂંગી છે, તેથી જ વધારે 
અસરકારક છે. ગોરક્ષા એ હિ દુધમે* દુનિયાને આપેલી બક્ષીસ છે, અને 


* આના સ'બ'ધમાં વધુ માટે આ ભાગમાં “સનાતતી હિ'દ ” તો પેરા ૧૬ મેદ 


નૂએ. 


"૪૦ ધસી? [ ગાંધી:શિક્ષણ 


હિ'દુધમ પણુ જ્યાંસુધી ગાયની રહ્યા કરનારા હિ'દુઓ છે, ત્યાંસુધી 
જ રહેશે. 


૨૧. ગ ગાયની રક્ષા કઇ રીતે થાય? રસ્તો એ જ છે કે ગાયને 
ખચાવવા જતે મરવું. ગાયને બચાવવા ખાતર માણુસતે મારવા તેયાર 
થવુ' એ તો હિ'દુધમ' તેમ જ અહિસાધમ* બન્તેતો ૬* કાર કર્યા સમાન 
જ, હિ'દુએને તો પોતાની તપસ્યાના, પોતાની આત્મશુહ્ધિના અને 
આપભેગના બળથી ગાયની રહ્ષા કરવાનુ કહેછું છે. આજકાલની ગોરક્ષા 
તો મુસલમાન જડે કાયમના ક'કાસ અતે ઝેર કરવામાં આવી રહી કેજે 
જ્યારે ખશ જતાં ગોરક્ષાના અથ" એ છે કે આપણે આપણી બ્ેમમેવાથી 
મુસલમાનેનાં મન જીતી લેવાં. 


ર૨. પણુ ખુદ હિ'દુઓ પોતે ગૌરક્ષા કેટલી સમજે છે? થોડા સમય 
ઉપર એક સ્રુસલમાત મિત્રે મતે એક પુસ્તક મોકલેલ. તેમાં ગાય અતે 
તેની ઓલાદ ઉપર આપણે જે ધાતકીપણું ગૂડ્નરીએ છીએ તેનાં 
વિગતવાર વણુષ્તો કરેલાં હતાં. તેતુ' પેટીયું દુધ બેગી લેવાને ખાતર 
-આપણે તેનું કેવુ" લોહી લઈએ છીએ, આપણે તેને ભૂખ મારી કવી 
કાડપિંજર કરી મૂજીએ છીએ, તેનાં વાછરડાંઓએની આપણે કેવી દૃદ'શા 
કરીએ છીએ, તેમને આપણે કેવા પૂર' ધાવવા પણુ દેતા નથી, બળદ્વા 
પુર આપણે વે! જૂલમ મૂજારીએ છીએ, આપણે તેમને કેવા ખસ્સી 
કરીએ છીએ, આપણે તેને કેવા ચાબખા, પરણી અને આરેના માર 
મારીએ છીએ, આપણે તેમના પર કેવા અનહદ બોજા લાદીએ છીએ, 
આ બધાતુ' એમાં વણુ'ત હતું. જે તેમતે વાથા હોત, તે! કદાચ તેઓ 
આપણી સામે ગવા તો અમાનૃષ અપરાધની સાક્ષી પરત કે દુનિયા બધી 
કમકમી ઉઠંત | 


૩૩. આ મૂંગાં પશુએ પર વાત૪ીપણાના પ્રત્યેક કમથી આપણ 
હિ'દુધમષતે! અને *શ્વરતા ઇન્કાર કરીએ છીએ. હું નથી માનતે કે 
દુનિયાના બીજા કાઇ પણુ દેશમાં તેનાં રોરોની હાલત હિ-દુસ્થાનના 
કરતાં ભૂંડી હોય. આમાં બીન કોઇનો દ્રોષ આપણૅ નહિ કકાડી 
શકીએ. આમાં આપણી ગરીખી પણુ આપણે નહિ ગાઇ શકીએ. 
આપણાં દ્રોરાની આ ૬ૃદ્શા આપણી બરાતકી બેદરકારી સિવાય ખબીન્ન 


ભશાગ ૨૦] હિંદુધ્મે* હદ 


કશાની જ સૂચક નથી. આપણી પાંજરાપોળે આપણી દયારત્તિ ઉપર 
ખડી થયેલી સંસ્થાએ છતાં તે ભત્તિતા અતિ ખેઠદો અમલ કરનારી 
સસ્થાઓ માત્ર છે. તેએ નમૂતેદાર ગોચાળાઓ કે ડેરીએ અને ધીકતી 
રાષ્ટ્રીય સ'સ્થાએઓ તરીકે ચાલવાને બદલે માત્ર ખોડાં દોરો રાખવાનાં 
ધર્માદાખાતાંએ જ શ્રઇ પડી છે! 


ર૪. હિંદુઓની પરીક્ષ રીલાં ક્યાથી, સ્વરશુદ્દ મત્રે ભણ્યાથી, 
તીથ'યાત્રાઆ કર્યાથી કે ન્યાતફ્રિકાએના ઝોણુ।માં ક્રીણા નિયમો 
ચીવટથી પાળ્યાથી ચે નહિ, પણુ ગાયને બચાવવાની તેમની શક્તિથી જ 
થવાની છે. અયારે તો! ગોરક્ષાધમ"નો દાવો! કરનારા આપણે ગાયને અને 
તેના વ'શતે ગુલામ બનાવી નનતે ગુલામ બન્યા છીએ. 


2૨૫. હું શા સાર મને પોતાતે સનાતની હિંદુ કહેવડાવું છું એ 
વાંચકતે હવે સમન્નશે. ગાય પ્રત્યેના મારા પૂજ્યભાવમાં હુ' કોઇથી 
ઉત૩' એમ નથી. ખિલાષૂતની લડતને મે અપનાવી છે, કારણુકે હુ 
જાઇ રલો છું કે ખિલાકૂતની રક્ષા મારફત ગાયની સ પૂણુ રક્ષા છે. મારી 
મેવાના બદલા તરીકે ગાયતે બચાવવા હુ મુસલમાન મિત્રોને નથી 
કહેતો, હુ' પશાર પામે રોજ એટલી જ પ્રાથના કફ જું કે જે લડતને હુ 
સચ્ચાધઃની લડત માનૃ' છું, તેને વિષેની મારી સેવા એની નજરમાં એટલી 
સમાય કે તે મુસલમાનેતાં દિલ પલટાવે અને તેમને વિષે પોતાના 
'હિદુબિરાદરોતે માટે એટલી મહોબ્બત પેદા કરે કે હિદુએ જેને પોતાના 
પ્રાણુ સમાન પ્રિય સમજે છે તે જાનવરને તેઓ બચાવી લે. 

૨૬. હિ'દુધમ' પ્રત્યેના મારે ભાવ હુ' કઇ રીતે વણુ'વી શકુ' ? મારી 
સ્રા ગ્રત્યેતા મારે! ભાવ હુ' વણુ"વી શકુ, તો હિદુધ્મ પ્રત્યેને! મારો ભાવ 
વણુષવી શકુ. મારી સ્રી મારા અ'તરને જે રીતે હલાવે છે,તે રીતે દુનિયાની 
ઔજી કાઇ સ્ત્રી હલાવી શકે એમ નથી. આનો અથ* એવે! નથી 'ે એનામાં 
“હુ ફ'દ્વોષ જેતો નથી. હુ કહુ ષ્કું કે હુ' જઈ શકુ' છું તે કરતાં પણુ 
ધૃણા વધારે દોષો તેનામાં હશે. છતાં એક અટૂટ મમતાના બ'ધનની 
ભાવના અણોયાત્ર મારા અ'તરમાં ન્નત્રત છે. તે જ મમતાની ભાવના 
હિદુધમ"ને માટે પણુ તેના બધા દોષો અતે મર્યાદાએ છતાં મારા 
-અતરમાં છે. 


છ્ર્‌ ધર્મે. [ગાંધી શિક્ષણ 


૨૭. ગીતા કે તુલસીરામાયણુ ( જે ખે પુસ્તકાનું જ આખા હિ'દુધમ'- 
શ્ર"થ રૂપી અણુ'વમાં મને જાન છે એમ કહેવાય તે ) નું સગીત સારામાં 
જે જીવન પૂરે છે, તે દુનિયામાં બીજે કોઇ મ્ર'થ પૂરી શકે એમ નથી. જ્યારે 
હુ' અ'તકાળતે કિનારે છું એમ મને લાગ્યુ' હતુ, યારે ગીતા જ મારા 
અ'તરતો વિશ્રામ હતી. હિ'દુમ'દિરો અતે દેવસ્થાતોમાં આજકાલ જે 
અનાચાર પ્રવતે* છે, તેથી હુ' અનણુ નથી; પણુ એ બધા અકથતનીય. 
દ્વોષો છતાં હુ' એ સસ્થાઓને ચાહુ' છું. એની વાતામાં મતે જે રસ આવે 
છે, તે બીજીમાં નથી આવતો. ડું ઠેઠતો સુધારક છુ; છતાં સુધારાતી 
વ્યાકુળતામાં હુ' હિદુધમ'ના કાઇ પણુ આવસ્યક અગતો લાગ કરવા 
તૈયાર્‌ નથી. 

૨૮. હુ' પાછળ કહી ગયો કે મૂતિ“પૂકન “પ્રતયે મારી અનાસ્થા 
નથી. મૂતિ" મારા મતમાં કશે। પૂજ્યભાવ પણુ પેદા નથી કરતી. છતાં દુ 
માનું છું કે મૃતિ'પૂન્ન એ મનુષ્યસ્વભાવનું જ એક અગ છે. આપણે કઇ 
ને ક સ્થૂલ વસ્તુને માનવા પૂજવાના તરસ્યા રહીએ છીએ. માણુસ 
ઔજી જગ્યાના કરતાં મદિર કે દેવાલયમાં જ કક વધારે શાંત અને 
સાત્વિક મનોઇત્િવાળા બતે છે એનું રહસ્ય બીજું ચું છે? મૂતિ" એ 
ઉપાસનાની સહાયક છે. કાઇ હિ'દુ મૃતિષતે ઈશ્વર નથી સમજતો. હુ 
મૂતિ'પૂ'નને પાપ માનતો નથી. 


૨૯. આટલા ઉપરથી સમજયુ હશે કે હિદુધમ કાઇ સાંકડો 
ધમપ્મત કે સંપ્રદાય નથી. એના ઉદરમાં સ'સારતી સવ" વિમૂતિઓની 
પૂજાને સ્થાન છે. ધમ"પ્રચારતો જે સામાન્ય અથ' લેવાય છે, તે અથ'માં 
એને ધમ'પ્રચારક પથ નહિ કહી શકાય.” એણે અતેક નાતિઓતને 
પોતાનામાં સમાવી એ સાચુ, પણુ એ બધુ વિકાસકમને ન્યાયે અદશ્ય 
ગતિએ બન્યુ છે. હિ'દુધમ' દરેક માણુસને તેની પોતાની જ શ્રહ્દા અમર 
ધમની «ખે ઇશ્ષરતે ભજવાતે! આગ્રહ કરે છે, અને તેથી સવર" ધર્મોની 
નેડે એની સુલેહ છે. 

૩૦. મતેતો હિંદુધમષ્માં સપૂણુ સતોષ છે. તે ધમ એટલો. 
વિશાળ છે કે તેમાં દરેક પ્રકારની માન્યતાને આશ્રય મળે છે. આય*- 
સમાજીઓ, શીખે, અને બલ્ોસમાજીએ ભલે પોતાને હિ'દુઓથી જડ. 


“ભાગ ૨૦ ) હિંદુધમે* ૭૩ 


ગણાવવા ૪્ચ્છે, પરતુ મને તો શકા નથી કે આમળ જતાં તેઓ બધા 
“હિ'દુધમ'માં ભળી જશે, અને તેમાંથી જ શાંતિ મેળવશે. ખીજી બધી 
સનષ્યકૃત સસ્થા પેઠે હિ'દુધમ'માં અપૂણુ'તા અને દોષ રહ્યાં છે. સુધારા 
“માટે પ્રયત્ન કરવા કોઇ ઇચ્છે, તો તેના માટે આ ક્ષેત્ર મોટું છે, પરતુ 
'દહિ'દુધમષથી છૂટા પડવાનુ' ક"8 કારણુ નથી. 


૩૧. આવી મારી હિદુધમ'તી સમજણુ હોવાથી હિ'દુધમષ્માં 
અસ્પૃશ્યતાને હું' કદિ પણુ સાંખી શક્યો! નથી. અસ્પૃશ્યભાવનાને હુ” હ'મેશ્ાં 
હિ'દુધમ5તી ઉપર વળગેલે મેલ માનતો આવ્યે છું. અતેક પેદીઓથી એ 
ચાલતો આવ્યો છે એ ભલે, પણુ અસ્પૃશ્યતાનિવારણુ એ તો સનાતન 
ચમ" જ છે. અસ્પૃશ્યતાનો નાશ એટલે અ'લનેની સાથે ખાવું, પીવું 
અથવા બેરીવ્યવહાર કરવે।,, તેમના જ પીધેલા લોટામાં સાફ્‌ કર્યા વગર 
પાણી પીવું, એમ હુ' નથી કહેતો, એક બીનતુ' એડુ' વાસણુ વાપરવાની 
હિ'દુધમ* કોઇને ફરજ નથી પાડતો. શદ્રો સાથે જેવ! વ્વવહાર છે, તેવો! જ 
અનને સાથે રાખવો ધટે છે. આવી બીજી પણુ અતેક પ્રયાએ આજ 
4દેનત લગી ચાલતી આવી છે. 


૩૨. દેવદાસીઓ અને સુરલીઓની પ્રથા હિ'દુધમ'તું' એક અગ છે, એ 
નિચારે હુ' તો શરમથી મરી જ રહુ; છતાં દેવધમ ને નામે આ ઉઘાડો 
વ્યભિચાર હિ'દુસ્થાનના ઘણુ! ભાગોમાં હિદુઓમાં ગ્રત્રતે" છે. વળો કાળીને 
બકરાંતે ભેગ આપવે। એ વસ્તુને પણુ હું' તર્યા અધમ માનું છું અને એ 
“હિ'દુધમ'તું અગ છે એવું માનતો નથી. 


3૩, [આ ઉપરાંત અતેક સપ્રદાયના મહારાજો, તીચસ્થળા અને 
મદિરોની અપવિત્રતા ધમષતી એક સામાન્ય વસ્તુ થઇ પડી છે. ] ધણાં 
મ'દિરોની આંતરવ્યવસ્થા જૂએ, તો તેમાં આપણુને મેલ જ નજરે આવે 
જે. પૂ'્નરીએ ઠડ અને જડ જેવા લાગે છે. ઠાકોરના દાગીના બાબત 
રીસીવર નિમાય છે. કેવળ ધમષ્તા સ્થાન વિષે અદાલતે ચડવુ' એ હિ'દુઓથી 
“કમ સહન થઈ શકે છે ? જે સગ્રદાય નીતિનુ' પોષણુ કરનારો છે, જેને 
નરસિહ મહેતા, મીરાંબાઇ વિગેરેએ શોભાવ્યો છે, તે સ'પ્રદાય અયારે 
નીતિનો ઘાતક બનેલો જેવામાં આવે છે. 


૭૪ ધર્મ* [ગાંધી-શિક્ષણુ- 


૩૪. તીથક્થળે સરળ હૃદયના ભોળા જત્ર!છીખ જાય છે એમાં તો 
શક નથી. પણુ પાખડીઓ પોતાનું પાખડ ગ્રવર્તાવવા જાય છે એ પષ્યુ 
ચોક્કસ છે. 

૩પ. આ અનીતિ-અસ્વચ્છતા રૂપ અધાર્‌ કેમ ટળે ? તેઓની શી 
ફરજ છે દ અમુક જ જાત્રાનું ધામ અપવિત્ર થઈ રલું છે એમ તથી. 
ઝાશીવિશ્ચનાથમાં પણુ અમે આવી જ દશા અનુભવી છે, વૈષ્ણુવ ટ્રસ્ટીઓ જે 
પ્રહ્લાદનાવારસ બને, તો તીયષસ્થાનમાં રહેલા અનેક ડિરણ્યકશિપૃતે તગડી 
શકે. તેઓ વૈષ્યુવ સ પ્રદાયને દીપાવવા ઇચ્છે, તો ધણા સુધારા! કરી શકે. 
નાત્રાણુઓમાં સાન આવે તો મુખ્ય સત્તા તો તેઓમાં રહેલી જ છે. પણુ 
જાત્રાળુને જ્ઞાન થાય એના અથ એ થયે। કે કરોડે! હિ'દુએ પોતાતા ધમષતી 
ગ્રોહતા, તેનુ ધામિ'ક તત્ત્વ સમજતા થાય. 

૩૬. હું કબૂલ કર્‌' છું કે આપણાં પવિત્ર સ્થળાતો કબજે આપણા 
હાથમાં હોવે! જેઇએ. તે કબજે આપણે એક જ દિવસમાં લઈ શકીએ. 
પણુતેક રીતે? જે એકે માણુસ મદિરમાં ન જાય અતે અપવિત્ર 
મહ'તોતા અપવિત્ર હાયમાં એકે પૈસો ન આપવામાં આવે, તો તમે આજે 
જ તેએ પાસે તમાર' કહ્યું કરાવી રાકો. 

૩૭. હિ'દુધમ” એ તો અતેક યુગાતો વિકાસ છે. હિદુધમ એ નામ 
પણુ હિ'દુસ્થાનના લેકાતા ધમ'તે સાર્‌ પરદેશીએએ રૈોધી કહાડેલો 
શખ્દ છે. એક કાળે અહિ ધમને નામે પશુઓનું બલિદાન અપાતું, પણુ. 
એ વસ્તુ ધમ* ન હોય, યાં હિ'દુધમ* તો કયાંથી જ હેય ? 

૩૮. એ જ ગ્રમાણે મતે લાગે છે કે જ્યારે ગોરક્ષાએ આપણુ 
'આપદાદાઓમાં ધમત સ્વરૂપ લીધુ, યારે જેમણે ગેમ સભક્ષાણુ ન જ 
છોડયું, તેમને સમાજે બહિષ્કૃત કર્યા હશે. એ સામાજિક વિગ્રડ પણુ 
જબરે ચાલ્યો હશે, અને ગામાંસભક્ષણુતા આત્રડ ધરાવનારાઓની સામેનો 
એ સામાજિક બહિષ્કાર એકલા તેમની સામે જ ચાલીને ન અટકતાં તેમની. 
પુત્રધાત્રપર્હપરાતી સામે પણુ ચાલુ રહા હશે. 

૩૯. આમ ધણે ભાગે મૂળા ચુભ ઇરાદાઓધી રાર્‌ થયેલી પ્રશૃત્તિ કાળે 
કરીને એક કઠણુ તિઘ્ણુ ગ્રષ્રા બની ગઇ તે એટલે સુધી કે એ પ્રથાને 
જવળ અવુચિતપણે કાયમનો ટેકા આપનારા કે તેની વિધિઝા સચવતારદ 


ભાગ ૨૦] હિંદુધર્થ* ૭૫. 


શ્લોકો સુદ્ધાં ધીમે ધીમે શાસ્ત્રમથોમાં બૂસી ગયા ! આ મારી કલ્પના સાચી 

હોય કે ન હોય, તોપણુ અસ્પૃશ્યભાવના આપણી વિવેક બુદ્ધિની સાવ 

વિસ્દ્ઠ અને પ્રેમ કે દયાધમ'ના આપણા કુદરતી ભાવોની વિરોધી છે એ * 
તો નિઃસ'દેડ છે. જે પ્રમ" ગાયની પૂન્ન ગ્રવર્તાવતાં અચકાતો નથી, તે 

માણુસ જેવા માણુસનો આટલો ધાતકી બહિષ્કાર બરદાસ જ કેમ કરી 

શકે ? અગર તો તેતે ટેકા આપી શકે ? 


૪૦. આટલા કાળ કચડાયેલા આ અસ્પૃશ્યવગ'ને તજવા કરતાં 
તો મારા ચૂરેચૂરા થઇ જય, તોપણુ હું સતોષ જ માનું. હિંદુઓ 
પણુ જે પોતાના ઉદ્ધત્ત ઉજ્જ્વળ ધમ'તે આ અસ્પૃશ્યભાવનાતા કલ કથી 
છે!ડવી ન લેતાં આમ ને આમ કલ'કિત રાખશે, તો તેઓ કદિ પણુ 
રવત-ત્રતાને લાયક ગણાશે નહિ. હું હિ દુધમ'તે મારા માણુથી પણુ અધિક 
વહાલી વસ્તુ ગણુ છું, તેથી જ આ કલકનો ભાર મને અસલ થઇ પડયો 
છે. હિ'દુસમાજના એક પ'ચમાંશતે આપણી નેડે સમાનભાવે મળવા 
ભળવાનાો અધિકાર આપવાને! ઇન્કાર કરીતે ઇશ્વરનો ઇન્કાર કરવાનો 
શું હિંદુઓ આગહ ધરશે ? 

૪૧. આપણા બાપદાદ્ કહી ગયા છેઃ ઉપનિષદોમાં વેદોમાં કહેલું છે 
% પવિત્ર ભૂમિતે અપવિત્ર થવા ન દો. બીન્નએઓ તમારી ભૂમિમાં પેમે;તે 
અતિથિ યઇતે જ પેસી શક્રે છે. જેણુ સ્વતત્રતા ખોદ તેણે સત'સ્વ ખોયું, 
ધમ ખોયે. 

૪૨. બ્રિટિશ રાજ્યમાં આપણું આપણે! ધમ સુખેથી પાળી શકીએ 
છીએ અને મુસલમાની રાજ્યમાં ઓછો પાળી શકતા એ હું નથી માનતો. 
મુસલમાની રાજ્ય ગ્રાણુપીડક હતું એ હૂં જાણું છું; તેનામાં અભિમાન 
હતુ. અયારે તો અગ્રે રાજ્ય નાસ્તિક છે, ધમ'થી વિમુખ છે. એ 
રાજ્યમાં આપણુ ધમ જેખમમાં આવી પડેલે। છે. 

૪૭. તેથી હાલ હિ'દુ-મુસલમાન એકય એ તેમના ધમ'તો આધાર છે,. 
અતે હિ'દુસ્થાનને પરાધીન જ રાખવું એ હિ'દુધમ'તો લેપ કરવા 
બરેબર છે. સારે નસીખે હિદુધમ ની સ્થિતિ અચળ છે. હન્‍નરો વષષ્ધા 
જેનુ રક્ષરુ થયાં કયું છે, તેના લોપ મારા ધમ'ચુરુઓને હાથે પણુ નહિ થયા 
એવી મારી અચળ શ્રદ્ધા છે. 


૭૬ ધમ, [ગાંધી-શિક્ષણ*] 


૪૪. મે' હિ'દુધમ'માંથી શીખી લીધુ' છે કે કોઇ પણુ ધમ"તી ઘુણુ કે 
“તિરસ્કાર ન કરવાં, મે' એમ પણુ જ્યું છે કે જ્યાંસુધી બધા પરધમ'વાળા 
સાથે અને પાડોશીએ સાથે આપણે પ્રેમ રાખીશું નહિ, લાંસુધી 
દૈશતું કલ્યાયુ સાધવું અશકય થશે. હું તમને એમ નથી કહેતો કે મુસલમાન 
અથવા ખી'ન ધમ'નતા લેકોની સાથે તમારે ખાવાપીવાતો અને 
એટી નવહાર શરૂ કરવો. પણુ હું જરૂર એમ કહું છું કે આપણે 
પ્રત્યેક મનુષ્યની સાથે મેમ રાખવો! જેઇએ. હુ' તમને પ્રાથ'તા કર્‌' છું કે 
તમારાં ખાળબચ્ચાંને પરધર્મીઓ પ્રત્યે પ્રેમ રાખતાં શીખવે।, 


કથ, 


૧૯. વર્ણુવ્યવસ્થા. 
«---છાન,:ડડઝ- 


૧. જાતિભેદ્ના પાયા ઉપર હિદ્સમાજની ઈમારત ઉભી રહી શકી 
છે એવી મારી માન્યતા છે. સર વિક્તિયમ હરરે પોતે લખેલા હિ'દુસ્થાનના 
%્રતિહાસમાં એમ લખ્યું છે કે ન્નતિભેદની સસ્થા કાયમ હોવાથી 
હિ'દુસ્થાનમાં દરિદ્ર લોક માટે કાયદ્દો ધડવાની જરર પડી નથી. આ 
વિચાર મતે વ્યાજબી લાગે છે. 


૨. ત્તઞાતિસસ્થામાં સ્વરાજ્યતુ બીજ છે. જૂદી જૂદી જાતએ 
લશ્ફરતી ડુકડીઓ જેવી છે. સેનાધિપતિ દરેક સિપાધ્તે ઓળખતો હોતો 
નથી, પરતુ દરેક સિપાઈ પાસેથી તેની ટુકડીના મુખ્ય અધિકારી મારધત 
કામ લે છે. તે જ પ્રમાણે જતિભેદના સાધન વડે આપણે સમાજ 
સુધારાતું' કાય” સહેલાઇથી કરી શકીએ, અતે આપણાં ધામિ'ક, 
વ્યાવહારિક, નૈતિક તયા રાજ્કીય ચક્ર ગમેતેમ ફેરવી શકીએ. 

૩. જ્ઞાતિનું વિસ્તૃત બધારણુ પ્રજાની ધામિ"ક જરરિયાતો પૂરી 
પાડતુ' એટલું જ નહિ, પરતુ તેની રાજ્કીય આવસ્યકતાતે પણુ પહોંચી 
વળતું. મ્રામ્યજનેદ ગ્રામ્યવ્યવહાર ત્તાતિબધારણુ દ્રારા ચલાવતા, 
અને તેનાથી જ તેએ રાજ્યસત્તાના જનૂલમની સામ થતા. જે પ્રજન 
સાતિવ્યવસ્યા ઉત્પત્ર કરવ! સમથ* થઈ છે, તેમાં વ્યવસ્કા કરવાની 
અદ્ભુત શક્તિ નથી એમ કહેવું અશ્રટિત છે. 


જ. જ્ઞાતિબ'ધારણુ એ કેવળ સ્વાભાવિક સ્થિતિ છે. આપણા દેશમાં 
તેને ધામિ*ક સ્વરૂપ આપવામાં આવ્યુ છે; બીન દેશોમાં તેનો ઉપયોગ 
પૂરી રીતે ધ્યાનમાં ન આવવાથી ત્તાતિની સસ્થા સ્થૂલ રૂપે જ કાયમ 
રહી, અને તેથરી ને દેશોને તેનાથી બહુ લાભ થયે! ન 2. માર, વિચાર 
આવા હોવાથી ત્તાતિભેદતો નાશ કરવા વાસ્તે જે પ્રયત્નો ચાલી રહ્યા છે, 
તેના સામે મારો વિરોધ છે. 

૧૦ 


૭૮ ધર્સે* [ ગાંધી-શિક્ષણઃ 


પ. પરતુ સાતિબ'ધારણુમાં જે દોષો જણાઈ આવતા હોય, તે અવસ્જ 
કહાડી નાખવા જેઇએ, અને તેમ કરવા વાસ્તે પ્રથમ ત્ાતિબધારણુવુ 
વાસ્તવિક સ્વર્પ જણી લેવું ન્નેઇએ. મે' ઉપર જણાવ્યું છે તેમ આપણે 
માતિબ'ધારણુને ધામિક રૂપ આપ્યું છે. જ્ઞાતિ એ કેવળ સયમ કરવાનું 
સાધન છે. જ્ઞાતિ આપણા ભોગની પરિસીમા નકકી કરે છે; એટલે કે 
સાતિની બહાર આપણુને ભોગ ભોગવવાનો અધિકાર રહેતો નથી. આપણે 
ખઔછી ત્તાતિના લોક સાથે ભોજનવ્યવહાર કે લસવ્યવહાર્‌ કરીશુ નહિ. 
આવી યોજના હોવાથી અતાચાર એછે થાય એવો બહુ સ'ભવ રહે છે. 


૬, ભોજન અને લગ્ન ઉપરાંત ખીન્ત પણુ શ્ઞાયદાએ સાતિબધારણુમાં 
રહેલા છે, તેમાં જ પ્રાથમિક શ્ઞિક્ષણૂનું સાધન તૈયાર છે. દરેક જ્ઞાતિ 
પાતપોતાનામાં શિક્ષણુ માટે તજવીજ કરી શાકે. મહાસભાની ચૂ'ટણીની 
સામત્રી પણુ તેમાં જ તૈયાર છે. પ્રત્યેક પ્રતિક્તિત જાતિ પોતપોતાના 
પ્રતિનિધિ ચૂ'ટે. ટટા દૂર કરવા માટે લવાદ, અદાલત પણુ તેમાં તૈયાર જ 
છે. પ્રત્યેક સાતિ અ'દરઅ'દરના કજઆતે નિકાલ પોતે જ કરે. કદિ યુદ્ધ 
માટે સેના તૈયાર કરવી હોય, તો જેટલી સ્ાતિ તેટલી ટુકડીએ આપણી 
પાશે તૈયાર છે. 


૭. હિ'દુ સાતિબધારણુ કેવળ જ્ડ નિજ'વ સસ્થા નથી, તે જીવત 
સસ્થા છે, અને પોતાના નિયમાતુસાર પોતાનું કામ કરી રહી છે. આજે 
દુદપ્વને લઇને તેમાં આડબર, ઢોંગ, વિષયલપટતા, કલહ વિગેરે દોષો 
નજરે પડે છે. પર'તુ આ ઉપરથી એટલી જ વાત સિદ્ધ થાય છે કે લેકોમા! 
ચારિત્ર્યબળ નથી. તે ઉપરથી સાતિબ ધારણુ દ્ોષવાળું છે એમ ઠરાવી શકાતું 
નથી. 

૮. સ્ાતિબધારણુનું' મૂળા હિ'દુસ્યાનમાં એટલું બધુ ઉડુ ઉતરેલું 
છે '્ર તેને ઉખેડી નાખવાતેો પ્રયત્ન કરવાતે બદલે તેમાં જ 
સુધારો કરવાને! પ્રયત્ન કરવો એ જ સ્તુય છે એમ મને લાગે 
છે. કટલાક લોક એમ કહેશે કે ઝાતિબધારણુ વિષે ઉપર જણાવેલા વિચારો 
જે બરોબર હોય, તો સાતિતી સખ્યા જેટલી વધે તેટલી સારી એસ કહેવુ” 
પડરો, અને નને એમ કદિ થવા લાગે, તો દશ દશ માણુસના એક ન્યાત 
બનશે. આ દલીલ ખબરોખર્‌ નથી. 


ભાગ ૨૦] વર્ણવ્યવસ્થા* ણ્ટ 


હ. ન્યાતની ઉત્પત્તિ અને લયતે આધાર વિશિષ્ઠ નક્તિ અથવા 
સમૂહની ઇચ્છા ઉપર ટકી રલો નથી. હિ'દુસમાજમાં જરૂરિયાત પ્રમાણે 
સાતિની ઉત્પત્તિ, લય અને સુધારણા! થયાં છે, અતે દશ્ય કે અદશ્ય રીતે 
અયારે પણુ થઇ રલ્ાાં છે. 


૧૦. કેટલાક કહે છેકે સાતિભેદ ટકાવવાથી હિન્દુસ્થાનતું સસાન!શ 
વળશે, કારષ્કે ત્તાતિબેદે જ હિન્દુસ્થાનને ગુલામીમાં ડૂખાડયું છે. મારી 
નજરે આપણી આજની અધોગતિના મૂળમાં આપણે! સાતિભેદ નથી. 
ગાપણા લોભને લીધે, રાષ્ટ્રીય સદ્યુણો કેળવવા તરક આપણે બેપરવા રલ્રા 
તેને લીધે ચુલામી આપણુતે વરી છે. હુ" તો ઉલટું એમ માતું છું કે 
વણુ*બ્યવસ્થાએ તો હિન્દુસમાજ્ને છિત્રભિત્ર થઇ જવામાંથી “કેટલેક 
અશે બચાવ્યો જ છે. 


૧૧. પણુ બીજી સ સ્થાઓની પેઠે જ આ સસ્થામાં પણુ અ શયતાએ 
પેસીને ભારે તુકસાન કર્વૈ છે. વણુ'વ્યવસ્થામાં મૂળ કલ્પેલી સમાજની 
ચતુવિ'ધ રચના જ મને તો મુદ્દાના, સ્વાભાવિક અને જરૂરી જણાય છે. 
અસ'ખ્ય ન્યાતો અને પેટાન્યાતોથી કેટલીક વાર કેટલીક અતુફકૂળતા થઇ 
હશે; પણુ મોટે ભાગે તા ન્યાતો વિક્ષકર્તા જ ૫૪ પડનાઃ। છે એમાં રકા 
નથી. એવા પેટાન્યાતો જેમ જલ્દી એક થઇ નય, તેમ સમાજનું ત્રેય છે. 
પેટા્ઞાતિએમાં આડ નજરે ન ચડનારી ઘડભાંગ અને નવેસર રચના 
મૂળથી જ થતી આવી છે અને થયાં જ કરવાની. મજમત અતે ગ્રજના 
નૈતિક દબાણુની અસર એ કામ કરી લેવા સારૂ બસ છે. ૫-૫ મૂડી 
વણુ5વિભ્રાગને જ નાબૂદ કર મના કે!ઇ પણુ પ્રયત્નની હું” અવશ્ય સામે છું. 


૧૨. વણુવિભાગમ 1 ભેદ્દણ્ટિ, અસમાન 1 અગર ઉચનીચપણું કરુ' 
છે જ નહિ. મદ્રાસ અગર દક્ષિષુ જેવા મ્રાંતામાં જ્યાં એવા ભેદ ઉભા 
થવા બેઠા છે, સાં અવશ્ય તે અટકાવવા ધટે છે. પણુ એના એવા 
પ્રસગોપાત દસ્પયોગને કારણે આખા વ્ય ઃસ્થાતે મોતની સજા ફરમાવી 
થકાય નહિ. એમાં સહેલાઇથી સધ રણા! થઈ શકે તેમ છે. હિન્દુસ્થાનમાં 
તેમ આખી દુનિયામાં આજે જે લોકયુગ ન્ેતજેતામાં ગ્રવર્તી રહ્યો છે, 
તેને પરિણામે હિન્દુ તાતિઓમાંથી પણુ ઉચતીચના "ખ્યાલ સહેજે નિકળી 


રૂ. 


જરે. કેવળ બાલ્માંગાતે તાથાથી લોકયુગ નહિ ્રવતે. એ ગણિતને 
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દાખલે નથી 'કે છેદ ઉડાવી દીધે બધ બેસી નનય. એની ગૂચો। ઉકેલવાને 
અ'તર બદલાવાં જેઇએ, સમાજની વૃત્તિમાં પલટો થવો ન્નેઇએ. 
સ્ઞાતિભેદ એ જે રાષ્ટ્ર ભાવનાના ફેલાવામાં વિધ્યરપ હોય, તો હિન્દુસ્થાનમાં 
હિન્દુ, મુસલમાન, પારસી, ખ્રિસ્તી, યહુદી આદિ ધર્મેનુ' એકી વારે 
જેવુ' એ પણુ વિધ્રપ જ છે. લેકસત્તા અને રાષ્ટ્રીયતાની ભાવના તે'ઃ 
પરસ્પરના બ'ધુભાવ ઉપર જ પોષાય છે, અતે આજે એક ખિસ્તીને 'કે 
મુસલમાનને સગા માજરયા ભાઇ જેવો! જ માનવામાં હુ' તો કશી જ 
અડચણુ ન્નેતો નથી. આપણે કદિ ન ભૂલવું ન્નેષ્એ કે હિન્દુધમે* 
મતુષ્ય માત્ર પ્રતયે જ નહિ, પણુ જવ માત્ર પ્રત્યે આત્મભાવ પ્રાપ્ત 
કરવાનો આદથશ* મતુષ્યના સર્વોપરી કલ્યાણુનાં સાધનરૂપે આપણુને 
આપેલે છે. 

૧૩. આપણી વણુ'વ્યવસ્થા ભાંગીને આપણે યુરોપની વણુ'વ્યવસ્થા 
સ્વીકારવી, એટલે આપણી વણુ'વ્યવસ્થામાં રહેલી વ શપર પરાના ભાવનાને 
જ માત્ર આજે આપણે નાબૂદ કરવી. વ'શપરપરાનો સિદ્ધાંત એ એક 
સનાતન સિદ્ધાંત છે. તેતે બદલવાના પ્રયત્નથી હમેશાં અનવસ્થા ઉત્પન્ન 
ચઈ છે, અને તે થાય જ. એક બ!હમણુતે તેની આખી જ'દમા ભર 
આ્ાહ્મણુ જ માનવામાં હુ' તો ભારે ઉપને!ગ જે રલે! છું. નને બાહમણુને છાજે 
એવી રીતે એ નહિ વતે”, તે! સ્વાભાવિકપણે જ સાચા બ્ર!હ્મણુને મળનારૂ' 
માન તે ખોશે. નને આપણે વ્યક્તિના પ્રત્યેક કૃચના સારાનરસાપણાતેો 
આંક કહાડીને તેની રૂએ દરેક વેળાએ વ્યક્તિઓને સન્નએઓ 'કે બક્ષીસોા 
એનાયત કરવા ખેસીશુ, રોજ'રોજ છ્ાહાણુતે શદ અને શદ્રતે ખાહ્ાણુની 
પૃદ્વીએ આપવા બેસીશું, તો મુશ્કેલીઓનો પાર જ નહિ રહે એ 
દેખીતું છે. જે હિન્દુઓ પુનજ”ન્મને માનનારા છે--અતે દરેક હિન્દુ 
પુતજ'ન્મમાં માનનારો હોવો જ જેષ્ઠએ--તો તેઓએ તો એમ જ 
માનનુ રહયું કે કુદરત કશી પણુ ભૂલ કર્યા વગર દુણુવત'ન કરનાર બ્યા હાણુને 
સાનવી-ઉત્રતિની કોટિમાં નીચલી પાયરીએ જ નાખશે અતે તે જ રીતે 
આ જન્મના ષ્રાહ્માણુજવન ગાળનારતે બ્રાહમણુ કેોઢિમાં ચડાવ્યા વગર પણુ 
નહિ જ રહે. 

૧૪. વવે રેટી બેટી વહેવારની બાબત તપાસીએ. છુ માતુ છું કે 
એક રાષ્ટ્રીયતાની ભાવના ગ્રવર્તાવવાને સારૂ એક ભાણે જમવું' અગર ગમે 
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તૈની નડે પરણુવાની ફૂટ એ જરરની વસ્તુઓ નથી. એક સાથે 
જમવાથી મિત્રતા વધે છે એ વાત અતુભવવિસ્દ્ઠ છે. જે એમ કરવાથી 
મિત્રતા વધતી હાય, તો યુરોપમાં ચાલેલું મહાયુદ જન્મ્યું ન હોત. 
ભોજનના વિષયતે આપણે નિષ્કારણુ અતિશય મહત્ત્ત આપ્યું છે. 
ભોજનક્રિયા શૈચક્રિયા જેટલી જ ગ'દી છે; ભેદ એટલો જ કે શૌચક્રિયાના 
અ'તે આપણુતે શાંતિ મળે છે, અને જે જભ વશ નથી રાખવામાં 
આવતી તો ભોજન કર્યા પછી અસ્વસ્થતા ઉપજે છે. જે પ્રમાણે સૌચાદિ 
કર્મો આપણે એકાંતમાં કરીએ છીએ, તે જ પ્રમાણે સામાન્ય ભાજનાદિ 
કર્મો પણુ આપણે એકાંતમાં જ કરવાં જઇએ. બોજન કરવુ એ કેવળ 
શરીરના નિભાવ અથે" છે. જે આ વચન ખરૂ હોય, તો એ દેખીતું છે 
જતે વિષે જેટલો થોડો આડ'બર કરીએ તેટલુ સાર. 

૧૫. ગમેતેવા સ્વત'ત્ર જમાનામાં, ગમે તેટલા સ્વતત્ર રાજ્ય- 
ખ'ધારણુમાં પણુ સમાજના બધા જ લેકામાં ખાવાપીવા કે પરણુવાની 
ખાબતમાં એક સરખા જ આચાર વહેવાર પ્રવત'શે એમ હુ માનતો નથી. 
સમાજના જૂદા જૂદા વર્ગો વચ્ચે આચારવિચારની વિવિધતા હમેરાં 
રહેવાની જ. એ વિવિધતા વચ્ચે જ આપણે હમેશાં એકતાતે શોધવી 
અતે સ્થાપવી પડવાની. કાઇ માણુસ સૌ કોઇની ન્નેડે ખાવા કે પીવાની 
બાબતમાં હરકત માનનારો હોય, તો તે પાપ કરે છે એમ કહેવાને હું 
તૈયાર નથી. 

૧૬. જે વાત ભોજનને લાગુ પડે છે, તે જ વાત લગ્નને લાગુ પડે છે. 
અમુક ત્તાતિના લેકે! સિવાય ખીનન સાથે લગ્નવ્યવહાર સામે પ્રતિબંધ 
રાખવાથી સયમ કરાય છે, અને સયમ તો ગમે યારે સુખદાયક જ 
નિવડે છે. જેટલી ન્નળ વધારે પાથરવામાં આવે, તેટલું સંકટ પણુ 
વધારે આવે. તેથી જ આપણી પંક્તિના માણુમોમાંથી જ વરવધુ 
શોધવાની પ્રથામાં મને દોષ જણાતો નથી. જે દેશોમાં સાતિ ધમના 
આધારે નથી, યાં પણુ સંકરતા ન થવા પામે તે ઉપર ખહુ ધ્યાન 
આપવામાં આવે છે. ૪ગ્લાંડમાં “મ્લ્યુ્લડ'નું રહસ્ય પણુ આ જ છે. 
લેડ સોલ્સબરી* પોતે એલીઝામેથના; વશજ છે એમ કહી 


*્લોર્ડ સોલ્સબરી--(૧૮૩૦--૧૯૦૩)--પૃ*વીની, લાંબી મુસાફરી કયા પછી 
૧૮૫૩ સાં પાર્લામેન્ટમાં દાખલ થયા, ૧૮૧૬૫ અને ૧૮૭૪ માં તેમણે હિદુસ્થાનના 
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સ'ભળાવતા. આ વાત તેમને તથા અગેજી પ્રન્નતે અભિમાન લેવ! 
જેવી જણાતી. 


૧૪. હિન્દુઓમાં ભાઇભાપ્નનાં છોકરાં એક ખીન્ન જડે નથી પરણુતાં, 
એથી કઇ તેમની વચ્ચેના પ્રેમને ખલેલ નથી પહોંચતી. ઉલટો આ રિવાજ 
એમની વચ્ચેના સગપણુને વધારે વિશુદ્દ અને નિમ'ળ કરે છે. ષૈષ્ણુવોમાં 
મે વણી માતાઓને જે૪ છે, જેઓ મરજાદ પાળે છે અને ઘરને રમોડે 
જમતી કે ધરના સામાન્ય ગોળાતું પાણી પણુ પીતી નથી. આથી તેમનામાં 
એકલવાયાપણુ કે ઉદ્દતાઇ આવી જાય છે અગર તો તેએ સને” કે મમતા 
વગરની બની જય છે એવું નથી બન્યું નનેયું. આ બાબતો કેવળ સયમ 
અને તાલીમને લગતી છે. એમનામાં અગત એવે કશે દ્દરોષ નથી 
રહેલો. એમાં અતિશયતા પેસે તો તુકસાનકર્તા થઇ પડે ખરી. અને તેમાં 
પણુ ઉંચપણાના અભિમાનથી ને તેમ કરવામાં આવે છે, તો તો આવો 
સયમ સયમ મરીને ખરેખર સ્વચ્છદ જ બની જય છે, અને તેથી 
લ્લાતક નિવડે છે. પણુ જમાતે જેમ જેમ આગળ વધે છે અને નવી નવી 
જરૂરિયાતો અતે પ્રસગા ઉભાં થતાં જાય છે, તેમ તેમ રોટી ખેટી 
વહેવારની ખાબતમાં પણુ ઘણી જ સ'ભાળપૂવ'ક આપણે સુધારાવધારા 
કરવા પડવાના. 


૧૮. આ પ્રમાણે ભાજન અતે લગ્ન સબધી જે બ'ધન છે, તે સામાન્ય 
નિયમ તરીકે સ્તુય છે. તેમાં અપવાદ છે અતે રહેશે. આ વાત હિ'દુ- 
સમાજે જાણુતાં અનનણુતાં પણુ કબલ કરી છે, પર'તુ ખરી રીતે વિચારતાં 
આ કઈ અપવાદ નથી. હુ ભંગી સાથે જ્સુ' અને તેમ કરવામાં મારી 
નજરે વિશેષ સયમ હોય, તો તે બાબતમાં સાતિને કઇ કરવાપણું રહેવું . 





સ'ત્રીની પદવી ભોગવી હતી, કાન્ઝર્વેટીવ પક્ષના નેતા તરીકે તેમણે ત્રણુ વખત ઈ ગ્લાંડના 
વડા પ્રધાન તરીકે કામ કર્ચ પછી ૧૯૦૨ માં તે રાજદ્રારી જીવનમાંથી (નવૃત્ત થયા હતા. 

ન એલીકાખેથ (૧૫૩૩--૧૬૦૩) ઈ-ગ્લાંડની રાણી. પચીસ વર્ષની ઉ6“મરૅ તે ગાદી 
ઉપર આવી અને પીસતાળીસ વર્ષ રાજ્ય કર્યું. તે પ્રોટેસ્ટન્ટ ધમની એક ખવુની 
અતુયાચિના હતી. કવિરત્ન રોક્સપિચર આ રાણીના રાત્ય દરગિયાન થઈ મચે તેની 
કારકીર્દિમાં અ'ત્રેજ સાહિત્યનો અહોળે। ફેલાવે! થચે। હતો અને મોટા સોટા ઈ'ગ્લાંડના 
કતિઓ તેના રાન્ય દરમિયાન જન્મ્યા હતા. 





'શાગ ૨૦] વણેબ્યવસ્થા* ૮૩ 


નથી. અથવા મારી જ્ઞાતિમાં જ મનગમતી કન્યા ન મળે, અને લચે કર્યા 
વિના વિષયલ'પટ થાઉ એવે! સ'ભવ હોય, તો તેવા સ્નેગામાં મને યોગ્ય 
લાગે એવી ગમે તે જ્તાતિતી કન્યા સાથે લમ કર્‌ તો મે સંયમ કર્ચ 
કહેવાય; અને તેથી કરીને જ મારૂં આ કમ સાતિબ'ધારણુના મૂફીતત્ત્વની 
વિરુદ્દ નથી. સામાન્ય નિયમનો અનાદર કરી ઉપલું પગલું ભરવામાં મારે! 
હેતુ ઇન્દ્રિયદદમત કરવાનો હતો. એ બતાવી આપવાની જવાબદારી મારા 
ઉષર રહે છે, અતે મારા ભાવિ વતત ઉપરથી તે જણાઈ આવશે, 
પરતુ યાંસુધી જ્તાતિ તરફથી મળવા ન્નેષ્તા હક્ક મતે ન મળે, તો તેથી 
અસ'તુજ્ન થતાં સાતિના સબંધમાં જે કત'વ્ય હેય તે મારે કર્યા 
કરવું જ જેઇઃ્મે. 


૧૬. આમ વિન્દુ વણુવ્યવસ્થાતો હું પક્ષ લઉ છું, હમેશાં લેતો 
આવ્યો છું; અને છતાં યે હિન્દુઓમાં ધર કરી ખેઠેલી અસ્ટ્ક્યપણુ।ની 
ભાવનાતે હુ' માનવન્નતિની સામે એક ધેર અપમાન રપે એળખાનું છું- 
એ ભાવનાના મૂડીમાં સયમ નહિ, પણુ ઉંચપણાની ઉદ્દત ભાવના જ 
રહેલી છે. એ ભાવનાએ પોતાની કેઈ પણુ જતની યોગ્યતા નથી બતાવી 
આપી; ઉલટા જેએ કે!ઇ પણુ વાતમાં આપણાથી જૂદા નથી, અને જેઓ 
અનેક દ્િઓમાં સમાજની ભારે સેવા બજવી રલ્યા છે, તેવા મનુષ્ય 
જાતિના એક ત્રચડ જનસમૂહતે આપણે માણુસમાંથી કહાડી નાખ્યાનું ધેર 
પાપ કર્યું છે. આ પાપમાંથી હિન્દુધમ* જેટલે! સત્વર ઉગરી નિકળે તેટલી 
તેની મોટપ અતે પ્રતિદા છે, આ હીત ભાવનાતે ટકાવવાની તર્ફ્રેણુમાં 
એક પણુ દલીલ મને હજા જડી નથી. અને આવી પાપી પ્રથાની હિમાયત 
કરનારાં શાસ્રવચને। ( જેના પ્રામાણય વિષે શ્ર'કા છે તે ઝે તે ખાતલ કરતાં 
હુ' બિલકુલ અચકાતો નથી. અલબત્ત, ડેરેલ બુદ્ધિ અતે અ'તરના અવાજની 
વિરુ&્ જનારી કોઇ પણુ રાસ્ત્રાસાને માથે ચડાવવાની હુ ના પાડું છું. 
શ્રાસ્્રપ્રમાણુ ન્યારે બુદ્ટિના પાયા ઉપર રચાયેલું હોય છે, થારે તે 
નબળાઓને મદદ રૂપ નિવડે છે અને તેમને ચડાવે છે; પણુ જ્યારે તે 
અ'તરના ઉડાણુમાંથી આવતા નાદથી પાવન ચયેલી બુહ્દિની માગણીને 
સત્તાખવાની ના પાડી તેની જગ્ય જ રેો૪ી દેવા માગે છે, યારે તે 
સાણુસને પાડે છે. 


૮૪ ધે. [ ગાંધી-શિક્ષણ* ] 


૨૦. ભ'ગી ઇયાદિતિ સ્પશ* ન કરવો એ પાપ છે એમ બતાવી મે 
વર્ણાત્રમધમ'તે અસ્પૃશ્યતાના દોષથી સુક્ત કરવાને પ્રયત્ત દટતાપૂવષક 
કર્યો એ મારી હિન્ડુધમ'તી નિમળ સેવા, તેમાં હિદુઓનાં મન કોઈ 
દ્વિસ દુખવાય જ નહિ. સયાચરણુ ચલાવતાં મન દુખાય, તો દુખવવાં એ 
ધમ છે. તેમાંથી કેમ કાઇ નિકળી જ શકે ? 


જ્્્લ્સા 


૨૦. સનાતની હિન્ટુ. 
કક 


૧* જે માણુસ હિન્દુસ્થાનમાં હિન્દુકુળમાં જન્મીને વેદ, ઉપનિષદ્‌:- 
પુરાણાદિ મ્રન્થોને ધમ'ત્રન્થ રૂપે માને; જે માણુસ સય અહિસાદિ પાંચ 
યમોતે વિષે શ્રદ્ધા રાખે અને તે યથાશક્તિ પાળે: જે માણુસ આત્મા છે, 
પરમાત્મા છે, આત્મા અજ અને અમર છે, તેમ છતાં દેહાપ્યાસથી 
સસારમાં અનેક યોનિમાં આવજા કર્યાં કરે છે, તેને મોક્ષ છે, અને 
મોક્ષ એ પરમ પુર્યાથપ છે એમ માને; જે વર્ણાત્રસ અને ગોરક્ષાધમ'તે 
માને તે હિન્દુ છે. 


૨. મે'વણુ'વેલાં ચિદ્દો મારામાં વણે અશે છે, અને તે મારામાં 
વધારે દૃદીભ્ૃત કરવા હુ પ્રયત્ન કરી રહ્યો છું. તેથી મતે પોતાને હું નખ્રપણે 
પણુ દઢતાથી ચુસ્ત સનાતની હિન્દુ તરીકે એળખાવતાં સ“કાચાતો નથી. 

૩, છુ માતું છું ક હિન્દુધમંતું મોટામાં મોડું બાથ સ્વરૃપ 
ગોરક્ષા છે. તે રક્ષા કરવા હિન્દુ માત્ર અયારે અસમથ* બતી રજા છે, તેથી 
હિન્દુસસારને હુ' નપુંસક માનું છું. તે નધુંસકમાં હું મતે આખામાં એછે 
નપુંસક માતુ છું. જે તપશ્ચર્યા મે' ગોરક્ષાને સારૂ કરી છે અને કરી રલો 
છું, જે લાગણી મને ગાય તથા ગાયના વશને સાર્‌ થાય છે, તેનાથી વધારે 
ખીજમાંહશે એમ હુ' ધારતો નથી. તેતે ખાતર મારા જેટલી તપશ્ચર્યા કોધએ 
સાનપૂવક કરી હોય એમ હુ જણુતો નથી. જ્યાંસુધી હિન્દુસ્થાનમાં 
હિન્દુ ગાયની ઉપર દયા રાખતા નથી, ટોરને હિન્દુ પોતે જ અનેક પ્રકારનાં 
દુઃખો આપે છે, જ્યાંસુધી મુસલમાનોની પ્રીતિ સપાદન કરી તેમની 
પાશેથી પ્રેમતે ખાતર ગોાવધ છોડાવવા તેએ સમથ થયા નથી, જ્યાંસધી 
અગેજે હિન્દુસ્થાનમાં ગોવધ કરી રલ્યા છે, તે સહન કરી અ'ગેજ 
સહ્તનતની હિન્દુએ સલામી ફરે છે, યાંસુધી હિન્દુધમ'માં બાહાણુ અને 
ક્ષત્રિય ધમ'ને હુ' લોપ સમજું છું, અતે તેથી હુ વૈશ્ય જન્મ્યા છતાં તે 
બન્ને ધમ'નું પાલન ફરવા સદા પ્રયત્ન કરી રલો છું. 


4૮૬ ધર્શ. [ગાંધીન્શિક્ષણ 


૪. હિન્દુધમ'તું આંતર સવરપ સલ અને અહિ'સા છે એમ હુ માતું 
ધું, સલનું સેવન જેટલી સક્ષ્મતાએ હુ' છેક બચપણુથી કરી રલ છું, તેટલું 
કરતાં મે” મારી એઓળખમાંતા કોઇતે જાણ્યા નથી. અહિ'સાનું જાગ્રત 
લક્ષણુ પ્રેમ છે-અવેર છે. મતે દઢ વિશ્ચાસ છેકે હું' પ્રેમથી ઉભરાઇ રલે 
છુ. મને સ્વપ્તે પણુ કોઇતા પ્રત્યે વેરભાવ ઉત્પન્ન થયે! નથી. ડાયરનાં 
ડુષ્કૃત્યા છતાં તેના પ્રતયે મને વેર ઉત્પન્ન થતું નથી. જ્યાં જવાં મે' દુઃખ 
જેયું છે, અન્યાય નયે છે, યાં યાં મારો આત્મા અકળાયે। છે. 

પ. હિદુધમપ્નું તત્ત્વ મોક્ષ છે. મોક્ષને સાર હ મથી રલો છું. મારી 
બધી પ્રરૃત્તિ મોક્ષને ખાતર છે. જેટલો વિશ્વાસ મને મારા દેહના અસ્તિત્વ 
વિષે અને તેની ક્ષણિકતાને વિષે છે, તેટલો જ આત્માના અસ્તિત્વ વિષે 
અને તેતા અમૃતત્વને વિષે છે. 


નિ 


૬. આવાં કારણથી હુ મને પોતાને ચુસ્ત સનાતની હિ'દુ તરીક 
એળખાવી મુખી થાઉ છુ. 

૭. શાસ્નાનતો મે ઉડે અભ્યાસ ક્ય છે એમ મને કે પૂછે, તો હુ” 
તેને કહુ' કે મે' નથી કર્યો અતે કર્યો છે; વિઠ્દાનની દણ્િએ નથી કર્યો. માર 
સસ્કૃત જાન નહિ જેવું જ ગણાય; ગ્રાકૃતમાં રહેલા તરજીમાં પણુ મે' થોડા 
જ વાંચ્યા છે. એકે વેદ મે' પૂરેપૂરો વાંચ્યો છે એવે દાવો હું ન કરી શકુ. 
હતાં મે” શાસ્રાને ધમ"ણિશ જાણ્યાં છે, તેમાંતું રહસ્ય હ' જાણી ગયે। છુ. 
વેદ વાંચ્યા વિના માણુસ મોક્ષ મેળવી શકે એ દુ નનણું છું. 

૮- શાગ્નો વાંચવાની-સમજવાની ચાવી મને હાથ લાગી જે. જે 
શાસ્રવચન સયતું, અહિ સાનું, બહ્મચય'તું વિરોધી હોય તે ગમે યાંથી 
મળ્યું હોય છતાં તે અગ્રમાણુ છે. શાસ્ત્ર બુદ્ધિથી પર નથી. ખુહ્ધિત્રાહ્મ ત 
રોય તે શાસ્ત્રને આપણે પડતાં મેલી શકીએ છીએ. ઉપનિષદો માત્ર હ 
વાંચી ગયે! છું, એવાં પણુ ઉપનિષદ્દો મે' વાંચ્યાં છે કે જેમાંનાં કેટલાંક મને 
ખુદ્ધિપ્રાલ નથી લાગ્યાં. તેથી તેને મે" આધારભૂત નથી સાન્યાં. શાસનના 
અક્ષરને વળગ્યો તે વેદીએ છે એમ ઘણા કવિઓએ ગાયુ છે. રાસ્તરોનું 
રાહન શ'કર્‌ાચાર્યાદિએ એક એક વાકયમાં આપ્યું છે, અને તે બધાનું 
તાત્પય* એ છે કે આપણે ૪શ્વરભક્તિ કરી તાન મેળવવું અને તે વડે મોક્ષ 
મેળવવો. અખા ભગતે કલુ છે કે 
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જુતર આવે તેમ તુ' રહે, 
જેમ તેમ કરીને હરિને લહે'. 


જે શાસ્ર મને મદિરાપાન, માંસભક્ષણુ, પાખ'ડ ધયાદિ શીખવે તે શાસ્ત્ર 
ન કહેવાય. 

ઇં. સ્મૃતિઓને નામે મહા અધમ'* ચાલી રલો છે. સ્મૃતિ આદિ ગ્રન્થોના 
અક્ષરતે વળગવા જતાં આપણું નરકને સાર્‌ લાયકાત મેળવીએ છીએ. 
સ્મૃતિથી ભ્રમિત થઇ પોતાને હિન્દુ કહેવડાવતા માણુમોે વ્યભિચાર કરે 
છે, આળ કન્યાની ઉપર બળાત્કાર કરવા કરાવવા તૈયાર થાય છે. 

૧૦. અજારેખબધાં શાસ્રામાંથી આપણે રુ ક્ષેપક ગણુવું, શુ' માલ 
ગણુનું, રુ' યાજ્ય ગણુવું એ મહા પ્રશ્ન ઉભો થાય છે. જે મે' ઉપર જણાવ્યું 
છે તે પ્રમાણે આજે બાહ્મણુધમ'તો લેપ ન હોત, તો આપણુ યમનિયમાદિના 
પાલનથી જે શુદ્ધ થયેલો હોય અને જેણું સાર્‌ ત્તાન મેળવ્યું હોય તેવા 
કાઇ બ્રાહ્મણુને પૂછી જેત. તેતે અભાવે અયારે ભાકેતમાગ' ગ્રધાનપદ 
ભોગવે છે. પાખડ, દભ, મદ, માયા વિગેરે પાપો જે આધુનિક સરકારમાં 
અનેક રૂપે પ્રગટી રલ્માં છે તેની સાથે અસહકાર કરી જ્યારે આપણે 
આત્મશુદ્ધિ મેળવીશું, યારે કદાચ આપણુને શાસ્ત્રદ્રાદન આપનાર કોઇ 
સસ્કૃત પુરષ મળી રહેશે. યાંસુધી આપણે પ્રાકૃત લોક સરળભાવે મૂળ 
તત્તવાને વળગી હરિભક્ત થઇ વિચરીએ. એ સિવાય ખીન્ને માગ* હુ' 
જનેતા નથી. 


૧૧, “ગુરુ વિતા સાન ન હોય' એ સુવણુ વાકય છે. પણુ ગુરુ મળવા 
જ દોલલા છે, અને સદ્ગરતે અભાવે ગમે તેને ચુરુ કરી બેસીને આપણે 
સ'સારસાગરની વચ્ચોવચ ડૂખલું યોગ્ય નહિ ગણાય. ગુરુ તે કે જે તારે. 
પોતે તરી ન જાણે તે બીજને શુ તારે ? એવા તારા આજકાલ હોય, તોપણુ 
તે એકાએક જવામાં આવતા નથી. 


૧ર. હવે આપણે વર્ણાશ્રમને તપાસીએ. ચાર વણુ* ઉપરાંત વણુ* નથી 
એમ મે' તો ન્નણ્યું છે. વણુ" જન્મથી છે એવી મારી માન્યતા છે. બાહ્મણુ- 
કુળમાં જન્મ્યા તે થાહ્મણુ રહીને જ મરે. ગુણે અધાહ્મણુ થાય, તોપણુ તેનો 
આહાણુદેડ ખાહ્મણુ મટતો નથી. બાહ્મણુધમ'તું પાલન નહિ કરનાર ખ્રાહાણુ- 
ગુણ પ્રમાણે શદ્ર યોનિમાં જન્મે અને પશુ યોનિમાં ચે જન્મે. મારા જેવા 
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આહમણુધમ'નું અતે ક્ષત્રિયધમષતું પાલન કરતાર વૈશ્યતે જન્મવાપણુ' રહે, તો 
ઔજે ભવે ભલે બાહાણુ કે ક્ષત્રિય જન્મે. આ જનને તે વૈશ્ય જ રહેશે. 
અને તે જ યથાથ* છે. હિન્ડુધમ'માં ખીજ ધર્મોવાળા વખતોવખત 
સમાઇ ગયા છે, પણુ તેએ તે જ જન્મે હિન્દુ તરીકે એળખાયા 
નથી. હિ-દુસસાર દરિયો! છે. તેના પેટમાં બધા કચરો! આવીને સાફ 
થઇ જાય છે, શમી જય છે. ગેમ થયાં જ કર્યું છે. ઇટાલી, ત્રીસ, વિગેરેના 
લેકે આવી હિન્દુધમષ્માં સમાઈ ગયા છે, પણુ તેઓતે કોઇએ હિન્દુ 
બનાવ્યા નથી. પણુ કાળાન્તર્‌ આમ વધધટ થયાં જ કરી છે. હિન્દુધર્મ 
ખ્રિસ્તી કે મુસલમાની વમ પ્રમાણે પરધર્મીએને તેમાં દાખલ થવાતું 
નિમન્ત્રણુ કરતો નથી; સવ'ને પોતપોતાને! ધમપ પાલન કરવાતો જ આદેશ 
તેમાં રહેશે છે. ભગિની નિવેદ્તા* જેવાં હિન્દુધમમાં આવ્યાં, છતાં 
આપણે તેમને હિન્દુ તરીકે નથી ઓળખતા: તેમ તેતો બહિષ્કાર કે તિરસ્કાર 
પણુ નથી કરતા. “હિન્દુધમ”માં આવવાપણુ' કોઇતે રહેતું નથી. હિન્દ 
ધમ'નું “પાલન” સૌ કોઈ કરી શકે છે. 

૧૩. વર્ણાશ્રમ કાયદો છે. તેનું બ્યાવહારિક રૂપ સ્ઞાતિ છે. ન્તાતિસાં 
વધધટ થાય છે. ત્તાતિની ઉત્પત્તિ અતે લય થયાં જ કરે છે. હિન્દુધમ' 
બહાર તો માણુસ પોતે જ થઇ શક્ક છે. ગાતિ બહાર માણુસ મેલામ છે. 
સાતિતા બહિષ્કાર એ દડ છે અતે સવ* તાતિની પામે એ હોવો 
જ નજેઇગએ. 

૧૪. ઘણી જ્ઞાતિઓ મટી ઓછી થવાની આવશ્યકતા છે ખરી; અને 
તે હિન્દુધમ'તે આશ્રાત પહોંચાક્યા વિના તે સાતિનાં મહાજને કરી રકે છે. 
અનેક વાણિયા જાતિઓ એક ચાય, તેમની વચ્ચે ખેટીવ્યવહાર ચાલુ થાય, 
તેમાં ધમ'ને કશી હાનિ નથી પહોંચતી. 

૧૫. પાણી, ભાણાવ્યવહાર અતે ખેટીવ્યવહાર એ હિન્દુધમ નુ" 
આવસ્યક ચિદ્દ નથી, પણુ હિન્દુધમષમાં સયમે પ્રધાનપદ ભોગવેલું 
હોવાથી પાણી, ભાજન, વિવાહ છત્યાદિના ચૂક્મ પ્રતિબન્ધો રાખવામાં 
આવ્યા છે. તેને હું નિન્હ નથી ગણુતોઃ ૭તાં જે તેતુ' પાલન ન કરે તેને 
હ' ધમ'ભ્રણ થયેલો પણુ ન ગણુ. પાણી, ભોજન કે વિવાહ વ્યવહાર ફાવે 





# વધુ સાટે આ ભાગમાં “ચર્સાત્મા' નામના લેખને! ૭ એ! પેરા નએ. 
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જાં ન કરવો એને હુ' શિષ્દાચાર ગણુ છું. તેમાં આરોગ્ય અને પવિત્રતાની 
રક્ષા રહેલી છે. પણુ તિરસ્કાર શ્પે કેપ્ત્તે યાં ભોજનનો કે પાણીને યાગ 
કરવા એ હિન્દુધમ'ની વિરુદ્ઠ છે એમ માતુ છું. પરવણુ'તી સાથે કે 
પર્ધમી'નની સાથે ખેરીવ્યવડાર અને ભોજનવ્યવહારના પ્રતિબન્ધ 
હિન્દુધમ'તી સ'સકૃતિની આવશ્યક વાડ છે એવો મારો અનુભવ ઉપર 
બ'ધાયેલે અભિમાય છે. 


૧૬. એમ છતાં હું કેમ સુસલમાતોને યાં પણુ જમું છુ ? 
કેમકે હુ' તેમતે યાં જમતા છતાં સ'યમધમ'તું ખૂબ સેવન 
કરી શકુ' છું. પકાવેલી વસ્તુમાં ડબલરેોરી સુધી લઉ 
છું, કેમકે ડબલરેટી પકાવવાની ક્રિયા તદ્ન શુદ્ધ છે, અને જેમ ધાણી 
ગમે ત્યાં પકવેલી લેવાય તેમ રોટી (રોટલી નહિ) ગમે ત્યાં પક્વેલી લેવાય. 
છતાં મારા સાથીઓ તેટલે! પ્રતિબન્ધ નહિ પાળતાં મુસલમાન અને 
પોતાનાથી ઇતર વર્ણું'ઓને ત્યાં શુદ્ધ રીતે પકવેલે ખાઘ પદાથ' પણુ લે 
છે. આમ કરવામાં તેએ ત્તાતિ બહિષ્કારનું' જોખમ માથે વહેોરે છે, 
હિન્દુ મટતા નથી. આશ્રમ એ સ'ન્યાસીઓતે લગતો કળ૪ક ધમ પાળે 
જ. ત્યાં હિન્દુધમતે અનુસરીને એક નવી જ્ઞાતિ કે નવે! વ્યવહાર આ 
યુગને છીજે તેમ બ'ધાઇ રહેલો છે. આ કાય'ને હુ' અખતરા રૃપે ગણુ” 
છુ. ફળીભૂત થયે અનુકરણીય મણાશે. નિષ્ફળ થયે કોઇતે હાનિ નહિ 
કરે, અખતરે ફરનારતે પણુ નુકસાન નહિ ચાય, કેમકે અખતરાનું મૂછી 
સયમ છે. મેવાધમ'નું' સહેલાઇથી પાલન થાય, અને જ્યાં ધમ'ને 
સમાવેશ કેવળ ખાવાપીવામાં જ કરી મેલવામાં આવ્યે છે, ત્યાં તે રિવાજને 
તેતુ' ચોા:ય અને ગણુ સ્થાન અપાય તો! ડીક એ હેતુ છે. 


૧૭. અસ્પૃશ્યતાની ઉત્પત્તિ કોઇ કળી શકે તેમ નથી. મે' અતુમાતો 
જડકર્યાં છે. તે ખાટાં હોય કે ખરાં. પણુ અસ્કૃશ્યતા અધમ'* છે એમ 
તા આંધજો મે નઇ શકે એમ છે. માત્ર ધણા કાળનો અપ્યાસ જેમ આપણુને 
આત્મા એળખવા નથી દેતો તે જ રીતે ધણા કાળને અપ્યાસ આપણુને 
અસ્પ્રશ્યતામાં રહેલો અધમ પણુ ન્નેવા નથી દેતે. કોધ્નને પણુ પેટે 
ચલાવવા, નોખા રાખવા. ગામ બહાર કહાડવા, તે મરે કે જવે તેની દરકાર્‌ 
ન રાખવો, તેને એડું ભોજન દેવુ, એ બધું ધમ હોય જ નહિ. 
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પ'જાખના જે અન્યાયની વિરુદ્દ આપણે પોકાર કરીએ છીએ તેનાથી 
વિશેષ અન્યાય આપણે અન્યજ ઉપર કરીએ છીએ. અન્ત્યજ પાડોશમાં. 
રહીન શકે, અન્ત્યજને પોતાની માલિઝીની જમીન ન મળ, અન્ત્યજે 
આપણુતે નનેતાં જ પોકાર ફરવા ન્ેઇએ કે “ છેટા રહેજે, મને અડશો 
નહિ,' અન્ત્યજને આપણી સાથે ગાડીમાં બેસવાની પરવાનગી ન 
મળે--આ હિન્દુધમ નથી. આ તો ડાયરથાહી છે. અસ્પૃશ્યતામાં સયમ' 
નથી. મા મેલું ઉપાડી સ્નાન ફર્યા વિના નથી અડતી એ દાખલો 
અસ્પૃશ્યતાને નભાવવા સાર્‌ આપવામાં આવ્યે છે. પણુ તેમાં તો મા 
પોતે જ નથી અડવા માગતી; અને તે કાયદાને આપણે ભ'ગીના સ'બ'ધમાં 
પ્ળાવીએ, તો કોઇ પન્કાર કરે તેમ નથી. ભ'ગી પત્યાદિતે અસ્પૃશ્ય ગણી 
આપણે મેલને સહન કરીએ છીએ અને રૉગોા ઉત્પલ કરીએ છીએ. 
જે અસ્પૃશ્યતે સ્પૃશ્ય ગણીએ, તા આપણુ આપણા તે અગને સાફ 
રાખતાં શીખીશું. 


૧૮. ભ'ગીઓનાં ધર તો ઘણાં વૈષ્ણુવ ધર કરતાં મે ચે[કખાં જયાં 
જે. તેઓમાંના કેટલાકની સત્મવાદિતા, સરલતા, દયા વિગેરેથી હુ' ચકિત 
થયો છુ. મારી ખાત્રી છેકે હિન્દુધમ'માં અસ્પૃશ્મતા રૂપી કલિએ ગ્રવેશ 
કર્યો, તેથી આપણે પતિત બન્યા છીએ અને ગોમાતાના રક્ષણુને સારૂ પણુ 
વીષહીન થઇ ગયા છીએ. જ્યાંસુધી આપણે આ ડાયરશાહીમાંથી મુક્ત 
નથી થયા, યાંસુધી અગ્રેછ ડાયરશાહીમાંથી મુક્ત થવાને! આપણુને 
અધિકાર નથી. 
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૧. અસ્પશ્યતાને હુ' હિન્દુધમષ્માં મહાન્‌ પાપ માનું છું. મારા આ 
વિચારો આજકાલના નથી. દક્ષિણુ અશ્રિકામાં કફોડી સ્થિતિમાં આવી 
ગયા પછી આવ્યા છે એમ પણુ નથી. એ વિચાર મારી નાસ્તિકતામાંથી 
જન્મ્યા છે એ પણુ ખરૂ" નથી. કેટલાક એમ માતે છે કે ખિસ્તીઓ સાથેના 
સબન્ધમાંથી, ખ્રિસ્તીધમ'નાં પુસ્તકોમાંથી આ વિચાર મારામાં ઉતર્યા 
છે. એ તેમની ભ્રમણા છે. અમામચ કુટુંબમાં રામાયણુ વ'ચાતું. લાધા 
મહારાજ કરીને એક બાહાણુ તે વાંચતા. લાધા મહારાજને રક્તપિત્ત થયેલું 
હતુ. રામાયણુ એ રક્તપિત્ત મટાડશે એવી તેમને શ્રદ્ધા હતી અને 
લાધા મહારાજનું રક્તપિત્ત ગયુ' પણુ હતું. મને એમ લાગેલું 
% જે રામાયણુમાં રામને નિષાદે ગગાની પાર ઉતારી દીધા હતા, તે 
રામાયણુમાં અન્યજે પાપી છે એમ નહિ માની લીધેલું હોવું જોઇએ. 
૪શ્વરતે આપણે પ્રેમપૂવક “ દાસાનુદાસ ', “ પતિતપાવન ', પ્રયાદિ 
વિશેષણાથી સ'બાધીએ છીએ, એ જ શાખવે છે કે દુનિયામાં હિ'દુ-નતિમાં 
જન્મેલાને પતિત અને અ-પૃશ્ય ગણુવા એ પાપ છે--એમ માનવું એ 
રાક્ષસી છે. તેથી જ હું કહેતા આવ્યો છુ કે એ મોટામાં મોટું' પાપ છે. 
એટલું બધુ જ્ઞાન મને ૧૨મે વષે" થયેલું એમ હુ' નથી કહેતો, પણુ તે 
વેળા મતે આ રોષ તો જણુાયેલે જ. આ વાત હુ વૈષ્ણુવા અને ચુસ્ત. 
હિન્દુઓની નનણુ માટે કહી રથો છુ. 


૨. જે વખતને મને બાઇબલ પર મે!હ ન હતો, મે બાઇબલ વાંચ્યુ” 
પણુ ન હતુ, ખ્રિસ્તીધમ' પાળનારાએના સબન્ધમાં હું બિલકુલ નહોતો. 
આવ્યે, યારના મારા આ વિચારે બ'ધાયેલા છે. મારી ઉમ્મર 1૨ વષ* કે 
તે નજીકની વતી, લારથી હુ' એ વસ્તુ સમજ. અમારા કુટુંબમાં મેલું. 
સાફ કરવા ઉકેો નામતો એક અન્યજ આવતે. ઉકાતે ડુ કેમ ન અડી 
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શકુ' એ હુ માતાને પૂછતો. કેટલીક વાર ઉકાને અડી પણુ જતો. માતા 
મતે નહાવાને। ટ્્કમ કરતી એટલે હુ' નાહી તે! લેતો, પણુ સાથે વિતોદ પણુ 
કરતો કે ઉકાનતે ન અડવામાં ધમ' તથી, ધમ' હોઈ જ ન ચંકે. પિતૃભક્ત 
અતે માતૃભક્ત હોવા છતાં હું કોઇ વાર ઝઘડે પણુ કરતો. માતાને હુ" 
કહેતો કે એમાં તમતે સમજ નથી પડતી. ઉફાને અડવામાં બાધ નથી. 


૩. નિશાળે જતો યાં પણુ હુ અન્યજને અડી જતો, ; પણુ માતાપિતાથી 
છૂપુ' રાખતો નહિ. માતા મતને કહેતી કે ગામમાં ઘણા ષે _મેમણુ છે, તેમાં 
જાઇના અગરખાને અરી કેવું. ૬. મતતૃપૂજક રથો એટલે મે' એમ કરેલું 
પણુ ખર્‌'. પણુ તે ધમ છે એમ સાનીને નહિ; કવળ માતાની આસાનુ 

પાલન કરવા કરેલું. પછી તો હું પોરબ'દર ગયે. યાં સસ્કૃત સાથેનો મારે 
પહેલે! પરિચય થયે. તે વખતે હું અગ્રેજી નિશ્ચાળમાં નહોતો દાખલ થયો, 
મને અતે મારા ભાઇને એક બ્ાહ્મણુતે સોંપવામાં આવેલા. યાં હું “રામરક્ષા'. 
અને “વિષ્ણુવચક' શીખ્યો. તેમાંતું જજે વિજ્ળુઃ સ્થજે વિષ્ણુ:' એ વચન 
હુ' હજી પણુ મૂલી નથી શકતો. યાં મારી માતા સમાન એક ડોશી રહેતી. 
તે વખતે હુ' ઘણુ ડરવે!. દીવો હેલવાઇ કય, સારે મતે ભૂતતો ભય 
લાગતો. એ ડોશીએ મતે કહેલું કે ડરી જએ, યારે રામરક્ષાતે પાડે કરજે. 
ભક્તિપૂવ'ક રામરક્ષાનો પાઠ કરશે, તો ભૂતો નાસી જશે. હું એ પ્રમાણે 
પાઠ કરતો, અતે ભૂતો તાસી પણુ જતાં. રામરક્ષામાં અત્યજેને અડતાં 
પાષ છે એમ લખેલું છે એવું મને ન લાગતું. હં તેને અથ ણુતો ન 
હતો, અથવા નણુતો તે હૂઢોછવાયે.. 


૪. હુ સનાતની હિન્દુ હોવાતે! દાવો કરી રહયો છુ. મેં ચાસ્રે જાણ્યાં 
નથી એમ નથી. હું સસ્કૃતતો ઉ'ડો અભ્યાસી નથી. વેદ ઉપનિષદોને 
અથ'* હું વાંચી ગયે! છુ. એતે! વિદ્દાનના જેવો! અભ્યાસ તથી કર્યો. એનુ 
માર્‌ સાન ઉપરચોીઉ છે. એ શાસને! હિન્દુ તકે જેવો! અભ્યાસ ડરવે। 
નેઇએ તેવો મે' કર્યો છે. ર૧ વષનો ઉમરે મે ખીજ પર્માતેો પણુ 
અભ્યાસ ફર્યો. એક કાળ એવો પણુ હતો કે જ્યારે મારે હિન્દુ રહેવું કે 
ષ્િસ્તી થતું એ વિષે મારા મનમાં ભારે મૂંઝવણુ યઇ રહી હતી. જ્યારે 
મારો આત્મા શાન્ત થયે, લારે મતે લાગેલું કે હિન્દુધમ" એ જ મારે 
માટે મોક્ષનું દ્વાર છે. હિન્દુધમ* પરતો મારો વિશ્વાસ સાનપૂવ"ક દઢ થયે. 
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તે વખતે પણુ હુ' એમ માનતો કે હિન્દ્ધમ*માં અસ્પૃશ્યતાને ધમ' માન્યે! 
"નથી, અતે જે માનેલો હોય તો હિન્દુધમ મારે માટે નથી. 


પ૫. અસ્પૃશ્યતા એ હિન્દુધમમાં પાપ મનાયેલું નથી. શાસ્ત્રાથષતા 
ઝધડામાં હુ' ઉતરવા માગતો નથી. મનુસ્મૃતિ, ભાગવત વિગેરેના શ્લોકમાંથી 
મારા મુદ્દાનું સમર્થન કરતાં મતે મૃર્કેલીએ પડે એ સંભવે, પણુ 
ડુ હિન્દુધમ'તું' રહસ્ય સમન્યે છું. હિત્દ્ધમષ્માં અસ્પૃશ્યતા માની છે 
એ પાપ છે. 

દ. ભંગીએને અડવામાં કેટલાક હિન્દુઓ શાસ્ત્રનો ખાધ સાવે છે. 
પણુ હુ' કહુ' છુંકે કોઇ શાસ્ર ભગીએને અડવું એ પાપ છે એમ કહેતું” 
હોય, તો તે અશાસ્ર છે. શાસ્ર એવું હોઇ જ ન શકે કે જે અઝલની બહાર 
હેય, જે સથ ન હોય. બાકી શાસ્રના અથ' તો ગમેતેવા થપ્ત શકે. 
આપણે શાસ્રને નામે ૨|' નથી કરતા ? શાસ્ત્રને નામે બાવાઓ ભાંગ પીએ 
છે અને ગાંક્ને જુકે છે, શાસ્્રને નામે દેવીભડતો માંસમદિરાતુ' સેવત કરે 
છે, શાસ્રને નામે અનેક માણુસો। વ્યભિચાર કરે છે, શાસ્રને નામે મદ્રાસ 
પ્રલાકામાં કુમળી બાળાઓને વેસ્યાએ બનાવવામાં આવે છે. આના 
કરતાં શાસ્્રનો ખીન્ને શા અનથ* હોઇ થકે? હુ' મને પોતાને ચુસ્ત 
વૈષ્યુવ માનું છું, હું વર્ણાત્રમધમ'તે માનનારો! છું. પણુ હુ' કહુ છું કે 
ભ'ગીને સ્પશ* કરવામાં અભડાવું એ તો વર્ણાશ્રમધમ'તી અતિરાયતા છે, 
સેની ઉપર ચડેલે। મેલ છે. 

૭. અસ્પૃશ્યતાના પાપથી આપણે પતિત બન્યા, સાસ્રાજ્યમાં ભ'ગી 
“મન્યા. આપણુ! સ સગ'થી ઝુસલમાનને પણુ એ દોષ લાગ્યો. હિન્દુ-ઝુસલમાન 
સાસ્રાજ્યમાં પેરિયા બન્યા. દક્ષિણુ આક્રિકામાં, પૂવ આકકામાં, કેનેડામાં 
હિન્દુ એકલા નથી પણુ મુસલમાન પણુ છે, અને એ ખધા ભ ગી ગણાયા. 
શએટલું બધું પાપ અસ્પૃશ્યતામાંથી આવેલુ છે. 

૮* અસ્પૃ્યતાને હિન્દુસમાજ જ્યાંસુધી ઇરાદાપૂવવક ધમ” સમજે 
છે, અસ'ખ્ય હિન્દુઓ અન્ત્યજેતે અડવામાં પાપ છે એમ સાતને છે, 
“થોંસુધી સ્વરાજ્ય અશકય છે. યુધિષ્ઠિરે કુતરા વિના સ્વગષ્માં જવા ના 
પાડેલી. એ યુધિકિરિના વશજ હિન્દુઓ અન્ત્યજેતે મૂજીને સ્વરાજ્મ 

૧૧ 


લ્૪ ધર્મે* [ ગાંધીઃ-શિક્ષણઃ 


"કમ મેળવી શકે? જે ગુન્‍્હાને માટે આપણે સલ્તનતને રાક્ષસી માનીએ 
છીએ એવે કયો ગુન્હા આપણે અન્ત્યન્ને પ્રત્યે નથી કર્યો? 


છ. આપણે આપણા ભાઇઓ પછડાયાથી દૂષિત ચયા છીએ. આપણે 
એમને પેટે ચલાવીએ છીએ. આપણે એમની પાસે નાક ધસાવ્યાં છે,. 
રલ્વેમાં આંખ લાલ કરીતે એમને ધઝ્કો મારીએ છીએ, એના કરતાં 
અગ્રેજી રાજ્યે શું વધારે કર્યું છે? ડાયર એડવાયર પર જે આરોપ આપણે 
મૂજીએ છીએ, તેવા કયા આરોપ ખીજ પ્રજનન અથવા આપણે આપણી પર 
ન મૂકી રાજીએ એમ છે? એ મેલમાંથી આપણે નિકળી જવુ જેપટએ. 
જ્યાંસુધી એમ ન થાય, ત્યાંસુધી સ્વરાજ્યની વાત એ કેવળ વિત ડાવાદ 
છે. જ્યાંસુધી દુઃખ'ળની રક્ષા ન થાય, એક પણુ માણુસતુ દિલિ 
સ્વરાજ્યવાદીને હાથે દૂભાય, યાંસુધી સ્વરાજ્ય નથી મળવાનુ એ વિષે 
મારા મનમાં શકા નથી. સ્વરાજ્યતા અથ" જ એ છે કે કોઇ પણુ હિન્દુ 
“ક મુસલમાન ઉદ્દતાઇથી એમ ન માને કે બકરી નેવા હિન્દુ કે સુસલમાનને 
કચડી નાખીશું એમ નહિ થાય તો સ્વરાજ્મ મળશે, તે જ દિવસે આપણે 
તેને ખોઇ ખેસીશુ'. અન્ત્યજે જેવા દુખની રક્ષા કરવાને બદલે તેમને 
કચરવા વિગેરેના દોષોતે જ્યાંસુધી આપણે કહાડી શકતા નથી, યસાંસુધી 
આપણે વ્રેટાં કરતાં, પરુ કરતાં પણુ નકાષુ' જીવન ગાળીએ છીએ. 


૧૦. પણુ મતે શ્રદ્ધા છે. હિન્દુસ્થાનમાં ભમતાં મતે જણાયુ છે 
જે દયા તુલસીદાસ શીખવે છે, જેનો વૈખ્ણુવધમષમાં ઉપદેશ થયો છે, 
જેનાથી ભાગવત નિતરીં રહ્યું. છે, જેનાથી ગીતાછ ભીંન્નદ રહી છે, 
તે દ્યા હિન્દમાં વધતી જ ચાલી છે. અત્યારે પણુ ઉલ્ફાપાત થઇ રહયા છે. 
અનેક અત્યાચારી હિન્દુ અને સુસલમાનોા હજી પડ્યા છે. ૭તાં સરવાળે 
કરતાં હુ જઉં છું કે રહેમ વધી છે. દયા વધી છે, હિન્દુ-મુસલમાનની વત્તિ 
ઇશ્વર પ્રતિ છે. મારો અનુભવ મને કહે છે ક જેને આપણે હલકા 
અતે નિરક્ષર ગણીએ છીએ તે જ સાક્ષર છે. આપણા કરતાં તેમનામાં 
કળવણી અતે ધામિ'કપણું વધારે છે. 

૧૧. મેવાતો વિચાર કરતાં મતે લાગે છે કે વકીલ, દાક્તર કે કલેકટર 
ભંગી કરતાં સમાજની જરા ચે વધારે સેવા કરતાદું નથી. તેમના કરતાં તો 
ભ'ગીની મેવા ડેમાં યે ચડી જાય. ભ'ગી પોતાની સેવા કરવી મૂજી દે તો. 


ભાગ ૨૦] અસ્પૃશ્યતા, લપ 


સમાજની શી દશા યાય ? આપણુ! ઉપર દુઃખ આવી પદ્યું છે, તે આપણે 
અન્ત્યજે તરૂ કરેલા પાપનો બદલે છે. આપણા પાપનું દુઃખ મુસલમાનો 
પણુ આપણી સાથે ર્હ્રા એટલે તેમને ભોગવવું પડે છે. આપણે આ 
સલ્તનતના, સામ્રાજ્યના, સરકારના ભંગી જેવા થઈ રલ્યા છીએ તેનું 
સુખ્ય કારણુ એ જ છે કે આપણુ વૈષ્ણુવા, રેવા, પોતાને ચુસ્ત સનાતની 
હિન્દુ કહેવડાવનારાએ ભ'ગીએઓ તરફ પશુની રીતે વતે' છે, તેમના ઉપર 
સિતમ ગુનનરે છે. ભગીઓએ આપણા સહોદર છે, સગા ભાઇએ છે. 
તેમની આપણે સેવા લઇએ છીએ અને પેટ પૂરતો પગાર પણુ નથી 
આપતા એટલે તેમને એઠવાડમાંથી નિર્વા ચલાવવો પડૅ છે, સડેલું 
માંસ ખાવું પડે છે. 


૧૨. તમે ચહેરતો કચરો કહાડવા, લોકનું આરોગ્ય સ'ભાળવા 
બાળકોને કેળવણી આપવા, રાત્ર અટકાવવા નિમાયલા છે. આ કામ 
ભંગીઓને તમે ઉદ્દાર કરશો, તો જ તમારાથી બની શકશે. ૪ ગ્લાંડે 
ખેલ્જઅમ જેવાં નાનાં રાજ્યોને માટે લડાઇ ઉપાડવાનુ' બહાનું બતાવી જેમ 
પોતાને સ્વાથ* સાષ્યો, તેમ આપણે પણુ આપણાં ખીસ્સાં ભરવાને વિચાર 
રાખીશું, તો આપણા સ્વરાજ્યનો કાંઇ અથ' નથી. 


૧૩. આ સરકારને હુ રાક્ષસી શુ' કામ કહુ' છું ? તેણે નબળાના 
રક્ષણુ માટે તલવાર નહોતી ખે'ચી, પણુ તેના ભક્ષણુ માટે ખેચી હતી. 
આપણુ સ્વરાજ્યમાં અથવા ધમ'રાજ્યમાં તો નબળાની સેવા કરવાની જ 
ભાવના રહેશે. આપણું શીતળતામય શુદ્ધ સ્વરાજ્ય મેળવવા તપશ્ચર્યા 
કરીએ, યારે જ ખરા સ્વરાજ્યવાદી કહેવાઈએ. 


૧૪. ભગીઓનેો ઉદ્દાર એ પ્રયમ કત'વ્ય છે. તેમને વાસ સ્વચ્છ 
હોવો જઇએ, તેમનાં ધર સાફ્‌ હોવાં જેઇએ, તેમને માટે પાણીની સગવડ 
હોવી નેઇએ. હુ' હવે મતે ભગી તરીકે એળખાવું છુ- હુ તો 
ભંગીવાડામાં રહેવામાં મોજ માણુનારે રલો. એ મારો ખરો વિલાસ છે. 
તેમનાં બાળકને રમાડવામાં મારા આનન્દ છે. એટલે મારા જેવો 
માણુસ ભ'ગીવાડામાં રહી શકે, સ્વાસ્થ્યના નિયમો જાળવી શકે એવી 
સૈની સ્થિતિ ન થાય, યાંસુધી મ્યુનિસિપાલિટીએ પોતાની કરજ 
બજાવી ન ગણાય. 


લ્હૃ ધર્મે? [ગાંધી-શિક્ષણ 


૧૫. દુકણી ગાયને પાટુ ક્યાં મારીએ એમ ધારી મારી મેવા લેવા 
માટે, મને રાજી કરવા માટે આ તમે ન કરશો, પણુ ધમ" સમજને કરને. 
હુ' જે ક'૪ મેવા કરૂ' છું, તે ધમ" સમજીને જ કર્‌' છું. મારે તમારી પાસેથી 
એ સેવાને! બદલે! નથી નેઈતો. ધમ'ને બદલા સાથે સબન્ધ નથી. એને 
તો ઇશ્વર સાથે સ ખન્ધ છે. મારે પ્રનનનો પગાર નથી જેપ્તતો. પગાર અને 
બદલો મતે ઇશ્વર આપશે. હિન્દુધમ" તો શીખવે છે કે માણુસ જે ક'ઇ 
કરે, તે કૃષ્ણાપષ્ણુ કરે તો જ તેની સેવા ફળે. માટે તમે અન્યન્ેને અડવાનું 
જે પુણ્યકાય* કરો તે મારી સેવાના બદલા તરીકે કરતા હો, તો તેમાં 
તમાર્‌ કે માર્‌ ભલું તથી થવાનું, પણુ જ્તાનપૂવ'ક કર્યું હશે તો 
જ તે ગે।ભશે. 


૧૬. ઇશ્વર આપણુતે સનન કરી રલો છે. આપણી પ્રન્ન ગોરા મોતના 
માણુસ આગળ ડરે છે, તેમ ભગીઓ આપણાથી ડરે છે. ન્યાંસુધી 
આપણે તેમતે માટે ગોરા મોંના બન્યા છીએ, યાંસુધી સ્વરાજ્યને રામરામ 
સમજવા. આપણે તેમતે ભ'ગી માનીને દૂર રાખીએ છીએ, તો આખી 
દુનિયા આપણુને ભ ગી માનીને અડવા દેતી નથી. આફ્રિકાથી આવેલા કોને 
પૂછે કે યાં દાર્‌ પીનારા, વેસ્યાગમન કરનારે, જુગાર ખેલનારેો ગોરે 
તમારાથી અભડાય છે કે નહિ? રેલ્વેમાં, ટ્રામમાં, ફૂટપાથ ઉપર ગોરાની 
સાથે આપણાથી ન ચલાય, જે જગ્યાએ ગોરા વેપાર કરતા હોય યાં 
આપણાથી વેપાર ન થાય, જ્યાંથી તે રોટી લેતે! હોય યાંથી આપણાથી 
ગોટી ન લઇ શકાય. બધે આમ નથી થતું એ હું કબૂલ કરૂ” છું, હુ 
અગ્રેજેતે અન્યાય કર્‌" એવે! નથી, મારે તેમની સાથે અદ્યાવત નથી, પણુ 
મે ઘણી જગ્યાએ જેયેલું છે કે જ્યાં ગોરા રહે, સૂએ, પાણી પીએ અથવા 
ખાય, લાં આપણુતે રહેવાની રજા નથી. પરન્તુ ગોરાએ તો 
તેમનુ શરીર અભડાવાની ખીકથી આરીગ્યતે બહાને આપણુતે દૂર રાખે 
જે. આત્મા અભડાગે એવું તેઓ નથી માનતા. પણુ આપણે તો 
અન્યજનતે અડવાથી આપણો આત્મા અભડાગે, આપણુને ઇશ્વર સનન 
કરશે ગએેમ જ માનતા થઇ ગયા છીએ. 


૧૭. પરતુ એ ખોટી માન્યતા માટે ઇશ્વર તો અત્યારે જ આપણુને 
સજા કરી રલ છે. દુષ્કાળ, સ'કટ, કેલેરા, મરકી, રાજ્યના અત્યાચાર 


ભાગ ૨૦] અસ્પુશ્યતા* હરર 


ગે બધા કરતાં વધારે ક્લેશ કયાં હોય ! માટે હું હિન્દુસમાજને વિનવીને 
કંદુ' છુ' કે હિન્દુપણુ' અસ્પૃશ્યતાને પોષવામાં નથી, પણુ તે દોષ. 
ટાળવામાં છે. ” 


૧૮. જે શક્તિ વડે આપણુ મહાપાપમાંથી મુક્તિ મેળવીશું, તે શક્તિ 
વડે ખીજ પાપામાંથી આપણે નિકળી શકીશું, અતે મારી ૬ માન્યતા 
છે કે જ્યાંસુધી આપણે કેટલાંક પાપકર્મામાં પડેલા છીએ, ત્યાંસધી 
હિન્દુસ્થાન મ'દભાગી રહેશે જ. હું અ ત્યજની મેવા કરીતે આખી કામની 
સેવા કર્‌ છુ' એવી મારી માન્યતા છે. જેમ અ ત્યજ દુ:ખી છે તેમ બીજાએ! 
પણુ છે, છતાં અત્યજની ઉપર આપણે ધમ'ને નામે ધાડ પાડીએ છીએ, 
તેથી એ ધમ'માંથી નિકળી જવા અતે નિકળવાને બીજને સૂચવવા 
ચુસ્ત હિન્દુ તરીકે મારી વિશેષ ફરજ માતું છુ. અ'ત્મજના દુઃખને 
મુકાબલે પ્રજાના ખીન્ત કાઇ પણુ વિભામતા દુઃખની સાથે આપણે 
નહિ કરી શઝીએ. અ'્યજ અસ્પૃશ્ય છે એવો ધમ” આપણે કેમ 
માનીએ છીએ એ મારી ખુદ્ધિ ગ્રહણુ કરી શકતી નથી, અને એનો 
વિચાર કર્‌' છું ત્યારે માર્‌' હદય કપે છે. આ અસ્પૃશ્યતા હિન્દુધમ5નુ' 
અગ કદિયે ન હોઇ ચકે એવી સાક્ષી મારો આત્મા પૂરે છે. આટલાં વધી 
સુધી તેમતે અસ્ઞાનપણે અસ્પૃશ્ય ગણીતે હિન્દુસસાર્‌ પાપતે થર 
જમાવેલો છે, તે દૂર કરવા આખુ' જીવન અપષ'ણુ કરવુ' એ મને જરા યે 
વધારે પડવું નથીં લાગતુ. અને હું કેવળ એ જ કાયની અ'દર નથી રકાર 
શકતો એટલું મને દુઃખ રલાં કરે છે. 


૧૯. આમાં અયજની સાથે જમણુવ્યવહાર કે બેટીવ્યવહાર 
રાખવાને! સવાલ જરા યે ઉત્પન્ન થતો નથી. કેવળ અડવાનો જ ગ્રશ્ન છે. 
અજલજ મુસલમાન થાય તો હું' અડું, ખ્રિસ્તી થાય તો હુ એને સલામ 
કરૂ, ખિસ્તી અથવા મુસલમાનને તે અડે, તેમને અડતાં પાપ ન માનું, પણુ 
તે અ'યજને અડતાં મતે સ કોય થાય | એ વિચાર મતે તો અન્યાયભર્યો. 
વિવેકરહિત અતે અધમી* જ લાગે છે. તેથી જ હુ' અલજને અડીને 
મતે પોતાને પવિત્ર થયેલો માનું છુ, અને અનેક રીતે મર્યાદામાં રડીને 
હિન્દુસ સારતે આ આરેોપમાંથી નિકળી જવા વિનવ્યા જ ફર્‌' છુ. 


૮ ધમે* [ ગાંધી: શિક્ષણ 


૨૦. જેમ હિન્દુ-સુસલમાતે સ'પથી રહેવાની જરર છે,તેમ હિન્દુઓએ 
અસ્પૃસ્યતાનું કલક ટાળી હિન્દુધમ" ઉપરની નામોશી દૂર કરવાની જરર 
છ. મહાસભાએ બધા હિન્દુઓને અસ્પૃશ્યતાતેો ખોટો રિવાજ છોડી દેવાની 
આછળજી ફરી છે. ને હિન્દુસ્થાનમાં સવ*ત્ર આપણે અસ્પૃશ્યતાની સામે ન 
ચયા હોઇએ, તો અલારે તેનો દુરુપયોગ વિરોધીઓ પુષ્કળ કરી લે એ 
સ્વાભાવિક છે. તમે ખચિત માનજે કે જેમ હિન્દુ-મુસલમાન વચ્ચેના 
અણુરાગનેો લાભ સરકાર લેવા ચૂક્તી નથી, તેમ હિન્દુઓમાંના આ 
રિવાજને લીધે ડ્રેલાતા આપસના અસતોષતે પણુ તે પૂરેપૂરા લાભ લેવા 
ચૂકે તેમ નથી. સેતાન હમેશાં હિદ્વે દ્રારા ગ્રવેશ ડરી સહુ જઇ શકે એવે 
દરવાજે પોતાની આવજ સાર્‌ બનાવી લે છે. જ્યાંસુધી આવી ખાનીએ! 
આપણામાં છે, યાંસુધી આપણા સ્વરાજ્યનો પ્રયત્ન અફળી નિવડ તો 
કાંઇ નવાઇ નહિ. 


-ેટલ્ક 
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૨૨. કાળી ટીલી. 
સ્જક્ઝ્ુઈન્વ્ઝઇ્ઝ 


૧. અસ્કૃશ્યતા એ હિન્દુધમ'તુ' અગ હોય, તો તેટલી હિન્દુધમ'માં . 
મેતાનિયત છે એમ ૬' કહીશ. પણુ મારી «હ માન્યતા છે કે હિન્દુ- ! 
ધમ'માં તેવું ક જ નથી. અમુક નનતિના માણુસોનો સ્પશ ન કરવામાં 
ધમ'નથી, અધમ છે. અસ્પશ્યતાને ધમ' ગણી આપણે અનેક પાપા 
કથી છે. તેનું પ્રાયથિત્ત આપણે કરવુ' જ ર્યું છે. હુ' કોઇની સાથે 
રરીવહેવાર કે ખેટીવહેવારનું નથી કહેતો. માત્ર એટલું જ કહું ષહું કે 
સ્પશ' કરવામાં આપણે દ્રોષ માનીએ છીએ, તે માન્યતા નિકળી જવી 
જઇએ. જે વસ્તુ નરી આંખે દેખી શકાય એવી છે, તે હિન્દુઆ તેમની 
ઝીણી આંખે પણુ કેમ નથી જે શકતા; તેમની પીઠ ઉપર પાડુ' પશ્યું 
છે, તેની તેમને કેમ ખબર નથી પડતી એ મતે નવાઇ લાગે છે. 

૨. ગીતાજીમાં પાંચ વણુ* લખ્યા નથી. આ પાંચમા વણુ'તે મૂળના 
ચારમાં સમાવી દેવા તેયાર છે ? એનો એટલે જ અય* છે કે દુબળા વિગેરે 
ગ્રત્યે જે જતનુ' વતષ્ત રાખવું જઇએ, તે જ “તનું અજ પ્રત્યે પણુ 
રાખવું જાઇએ. ( દુખળા વિગેરેતે જે ત્રાસ આપતા હો એટલે ત્રાસ 
અ જેને પણુ આપીને એ સરખાપણુ' દેખાડવાનું નથી. ) દુબળાને જેમ 
નિશાળમાં, ધરમાં આવવા દઇએ તેમ અ જતા બાળકોને પણુ પેસવા 
દઇએ; દુબળા જે આપણુ કૂવામાંથી પાણી ભરે, તો અનને પણુ ભરે. 
જે વસ્તુને ધમ સમજને પાલન કરીએ તેમાં પછી ક'જુસાઇ રાખવી ન 
જઇએ, તેમાં તો ઉદારતા રાખવી ઘટે. 

૩. તમે એમ ન ગણી કહડાતા કે હુ' તો એક વટેલેલો માણુસ છું, 
સુધારાવાળા છુ. હુ' ચુસ્ત હિંદુ તરીકે માનું છુ કે હિ'દુશાસ્રામાં અયારના 
જેવી અસ્પૃશ્યતાને ક્યાં યે અવકાશ નથી. હુ' કઇ ચાસ્્રાથ ડરવા 
-નથી માગતો. હુ' તો શાસ્રોને જેવાં સમજ્યો છું તેવાંતું દોહન તમારી 
સામે મૂફી રજા છું. આવી ન્નતનું અસ્પૃશ્યતાનું પાલન એ અધમ છે. 
નૈકું પાલત કરશે તેતે યમરાન્ન જરૂર પૂછરો, અને તેનું ફળ ભોગવવું પડશે. 


૧૩૦ થમે. [ ગાંધી-શિક્ષણ 


અનાનતું બહાનું પણુ યાં ચાલશે તહિ. હિદુધમ*શાસ્રામાં કે કાઇ પણુ. 
ધમ રાસ્્રમાં એમ નથી કહ્યું કે અસ્તાનપણે પાપ કરનારને પાપતુ ફ્ળ 
ભોગવવુ' નથી પડતું, ન્નણીબજીને પાપ આચરનારના કરતાં તેતે એ એછુ' 
ભોગવવું પડે એટલું જ પષુ | અજ્તાનપણે આચરનારને પણુ કમ'નાં ફળ 
તો ભોગવ્યે જ છૂટકો. કમ5તી એવી ન્યારી ગતિ છે. વ્યાવહારિક દણ્િએ 
આજે અ'યજેને અડી લેવું ઠીક છે, એમ નહિ માનશે. તમે એમાં ધમ* 
નથી એમ ખરેખર માનતા હો, તો તેમ કહી દેને કે અમે આમાં ધર્મ 
ગણુતા નથી. 

જ. અન્યજસ્પશ'ને જે પાપ માને છે તેની ઉપર કઇ બળાત્કાર 
કરીતે તેવી ભૂલ નહિ બતાવાય; તેની સાથે ધીરજ રાખી, તેને ધમ'નુ 
રહસ્ય સમજાવીને જ અસ્પશ્યતાને। મેલ ધોઇ શકાશે. આપણે એકબીજાના 
ખાટાખરા વિચારોને પણુ સહન કરીને જ આગળ વધી શકીશું. 

પ. અસ્પૃશ્યતા એ એક જત્તિ છે, વસ્તુ નથી. તેમાં શાંતિતત્ત્વના 
સ્વીકારની પેઠે જ હદયપરિવત5નની વાત છે. એટલે તેની જ જેમ તેનુ 
આંદોલન ચલાવી શકાય, અતે જેમ રાંતિતું માપ અપવાદ રૂપે થતી 
અશાંતિથી કહાડી શ્રકાય, તેમ અસ્પૃસ્યતાનું પણુ કહાડી શ્રકાય. એને 
ગણિતચાસ્રને હિસાબ ન લગાડી રાકાય. આજે આટલા હિ'દુ આટલા 
અજજેને અડડયા તો બધા હિ'દુને બધા અ જેને અડડતાં કેટલે સમય 
લાગે? એમ હિસાબ ન નિકળે, પણુ સમય આવ્યે તેનુ માપ મળા રહે છે. 

૬. કોઇએ સ્વરાજ્યની લાલચે કે મને સારૂ લગાડવા ખાતર ક 
ધારણુ કરવાની % મનમાં દૂભાઇને અન્યજસ્પશ* કરવાની જરૂર નથી. 
કરુ તે વિચાર્પૂવ'ક સમજને કરવાથી જ આપણે લાભ ઉઠાવી શકીએ 
છીએ. ખોટી શરમ, બીક વિગેરે પણુ સ્વરાજ્ય મળવામાં અન્તરાય રૂપ છે. 

૭. જેકાઇએમ માનતું હોય કે ગાંધી જેવા ગાંડાના ઉપયોગ કરી 
લેવા ખાતર ઢેડાને અડી લઇએ, તો હું કહુ છુ કે તે માણુસ પરમેશ્વરને, 
મને અને તમને છેતરશે. તેત્રું પાખડ મનમાં હશે, તો તમે અ લન્નેતે 
હાથે જ મરશે એ ખાત્રીથી સાનને. 

૮. ધણૂઓ કેવળ ઢાંકપિછોડો કરવા ખાતર સ્પશા કરવાને ડોળ કરે 
છે, પણુ તદ્ન નિમળ મને નહિ. એમ કરેલા સ્પશષ કડવું દૂળા આપનારે 
ચઇં પડશે, આ અસ્પસ્યતા અધમ'* છે; તેથી તે દિલિથી નિકળે તો! જ 
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ફૂળ આપે. એ કઇ રાજ્યપ્રકરણુની વાત નથી કે બીજાને છેતરીતે પણુ 
ચલાવી લેવાય. એ અ'યન્નેને સતોષવા કે લાંચ દેવા યોજાયેલી પ્રરત્તિ* 
નથી. 'વળ આત્માને સતોષવાની વાત છે અને તે વિષે કલ્પના પણુ 
એવી છે કે જ્યાંસુધી હિ'દુસમાજ આ પાપને નહિ કહાડેૅ, યાંસુધી તે 
પાપ આપણુને અદશ્ય રીતે પણુ આડે આવ્યા જ કરશે અને આપણુને 
સ્વરાજ્ય નહિ લેવા દે, ફમ'તી ગતિ ગહન છે. કમ'તા કાયદામાં અપવાદો 
નથી. સારાંનરસાં કર્મોનાં, પાપપુણ્યનાં દળ દશ્યાદસ્ય રીતે મળ્યાં જ કરે છે. 

૯. અસ્યૃશ્યતાના પાપ માટે ક્ષમા તો એક ઇશ્વર જ આપી શંકે, 
કેમકે તે એકલો જ ધટધટને અતર્યામી છે. માણુસ જ્યારે સાચા દિલથી 
નમ્ર બની ખુદા આગળ પોતાના ગુન્હાની તોબા કરે છે, યારે ખુદા તેને 
માફી બક્ષે છે એવો એતે કેલ છે. જૂદા જૂદા દેશોમાં અતે જૂડી જૂદી 
જાતિઓના લેકોને પ્રગટ થયેલાં ઈશ્વરી વચતેથી આપણુતે આનાં પ્રમાષ્યુ 
મળે છે, જતે નબળા એવા આપણું આપણી આગળ નિખાલસ દિલથી 
પોતાની નબળાઇ કબુલ કરનારા આપણા ભાઇઓ તરક તિરસ્કારની નજરે 
કેમ જેધએ ? 

૧૦. હુ'એમ ચાક્ઝસ માનું છું કે જ્યાંસુધી આપણે આ મેલ 
અ'તઃકરણુપૂવષક નહિ કહાબ્વે હોય, શાંતિનો માગ તહિ સ્વીકાર્યો હોય, હિંદુ 
મુસલમાન નિષ્કપટપણે એકદિલિ નહિ થયાં હાય, યાંસુધી આપણે સ્વત-ત્ર 
થવાના જ નથી. આ ત્રણે વસ્તુનુ' માપ સ્થૂળ રીતે લદ શકાય એમ જ 
તથી. તે સિદ્ધ ન થાય, યાંસુધી સ્વરાજ્ય ન મળે, અને સ્વરાજ્ય મળશે 
યારે એ ત્રણે સિહધિઓ મળી હશે. ૭ કરોડ અ લજે આપણે દડ્રારે પોકાર 
કર્યી। કરતા હશે તેતો પોકાર હિ'દુસમાજ સાંભળશે નહિ, યાંસધી સ્વરાજ્ય 
નહિ મળે તે નહિ જ મળે. 

૧૧. હિ'દુ વાંચનારતે હુ' શું કહુ' ? જ્યાંસુધી ઢેડભ ગીને સહોદર 
ભાઇ તરીકે હિંદુ ન ગણે, યાંસુધી તે હિંદુ જ નથી એમ કહેવાની 
ધૃણતા હું, મતે પોતાને એક ચુસ્ત હિ'દુ ગણુવો, કરૂ છુ. ભ'ગીને જ્યારે 
હિ દુ પ્રેમે ભેટશે, યારે આકાશમાંથી સુમનરછિ થશે, અને યારે જ ખરી 
ગોરક્ષા થવાતી છે. મતુષ્યતિરસ્કાર અને દયા એ ખે વસ્તુ સાથે રહે જ 
નહિ. ઢેડભ'ગીનાં દૂષણને પ્રેમ વડે હુરાય. આપણુ! હદયમાં રહેલા ટેડભ'ગી 
આપણા રાત્રુ છે, તેઓ અસ્પૃશ્ય છે. જે દેહધારીઓનતે આપણે અસ્પૃક્ય 
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ગણુવાનુ પાપ કરીએ છીએ, તે તો આપણા વહાલા છે. તેના સ્પશ્ષ'થી, 
તેની સેવાથી આપણે પુણ્ય સ'પાદન કરીએ. ઢેડભ'ગીને કરડેલા સપના 
ઝેરને ચૂસનાર વૈષ્ણુવ સ્તાન ફર્યા વિના હવેલીએ જશે, તો હવેલી પણુ 
પવિત્ર ગણાશે. એ તો કૃષ્ણુને ધેર સુદામા કે વિદુર પહોંચ્યા જેવું થયું, 
જ્યાંસુધી અસ્પૃશ્યતા રૂપી અશ્વત્થનતે આપણુ જડમૂળથી કહાક્યું તથી 
અથવા તો અસ્પૃશ્યતાનતે! ખરો અથ' ન્નણ્યો નથી, વાંસુધી સ્વરાન્યતા 
ખ્યાલ સરખે યે ન કરવે! જનેઇએ. 


૧૨. અસ્પૃશ્યતાની રૂઢિ કોઇ પાળતુ નથી. આગગાડીમાં તેઓતો 
સ્પશ* થાય છે; મીલોમાં તેઓ નેકર છે તેમતે આપણે અડીએ છીએ; 
મહાવિદ્યાલયોમાં અ યને દાખલ થયા છે તે શા સાંખી રહે છે. અ મેનને 
તેમ જ મુસલમાનોને યાં તેએ માન પામે છે, અને અ'ગેજે તેમ જ 
મુસલમાનોને અડતાં આપણે અચકાતા નથી. તેમનામાંના ઘણાની સાથે 
બેટી આપણે માન પામીએ છીએ. ખ્રિસ્તી થયા પછી તેમને અસ્પૃશ્ય 
ગણુવાની આપણી હિ'મત પણુ નથી ચાલતી. આમ જે રૂહિ પાળી શ્રકાય 
સેવી નથી, તે રૂઢિના બચાવ શાણા હિ'દુ પોતાની જૂદી માન્યતા હોય તોપણુ 
ન કરે, 


૧૩. આ અસ્પશ્યતામાં તિરસ્કાર નથી એ કથનને કયું વિશેષણુ 
લગાડવુ' એ મને સૂઝવું નથી. આગગાડીમાં જે જણ્યેઅજષ્યે આપણા 
ડબ્બામાં ઢેડ આવે, તો તેની ઉપર પ્રહાર થાય અતે ગાળાને! વરસાદ વરશે ! 
તેને ચ્હાવાળ! ચ્હા ત વેચે, દુકાનદારો તેને માલ ન આપે, અતે મરતા 
હોય તોપણુ તેને આપણે ન અડીએ. તેને આપણે આપણે એઠવાડ 
ખાવા આપીએ, આપણાં ઉતરેલાં મેલાં કપડાં પહેરવા આપીએ, તેને 
ભણાવવા કોઇ હિ'દુ જય નહિ, તેનાથી સારા મકાનમાં રહેવાય નહિ, મને 
ન અડશે! એવો ઉચ્ચાર તેના મોંમાંથી કહડાવીએ. આનાથી વિશેષ 
નિશાનીઓ તિરસ્કારની શી હોઇ શ્રકે ? તેઓની દશા શુ' સૂચવે છે ? 


૧૪. જેમ યુરોપમાં ધમ'તે નામે ગુલામીનુ' ધૂત ચાલ્યું હતુ, તેમ 
આપણામાં ધમષ'તે નામે ભંગી તરફનો તિરસ્કાર છે. જેમ યુરોપમાં પણુ 
છવ્ટ સુધી ગુલામીના બચાવ બાઇબલમાંથી કરનારા નિકળતા, તેમ ૬ુ* 
“પવિત્ર બચાવ કરનાર ન્નેઉ છું. અસ્ષશ્યતાનો દોષ આપણે હઠપૂવ"ક 
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ધમ'માંથી કહાડવે। પડરે. તે વિના દેશમાંથી મરકી, કોલેરા, મેલેરિયા 
વિગેરે રોગોને! નાશ થવો! અસ'ભવિત છે. 

૧૫. ધધામાં તો નીચતા નથી જ. દાક્તરો અને આપણી માતાઓ 
મેલું ઉપાડવાને! ધધો કરે છે. કેઈ ટીકાકારે લખ્યું છે કે તેઆ તો પાછા 
સાફ થાય છે. જે ભગી તેમ નથી કરતા તો તે કલક તેઓની ઉપર 
નથી, આપણી ઉપર છે. જ્યારે આપણે તેઓને પ્રેમભાવે ભેટીશુ, ભારે 
તેઓને સાક્‌ રાખવાને! પ્રયત્ન પણુ કરીશું. ભગીનો ધે હલકે! નથી. 
સમાજના જીવનને તે અગયતો છે. તે અપવિત્ર નથી. મે પોતે દક્ષિણુ 
શક્રિકામાં તેમ જ ચ્પહિ' ઘણી વખત હિ'દીઓનાં પાયખાતાં સાફ કયી 
જે, પણુ કોઇએ તે કામને કદિ અપવિત્ર હલકું કલું નથી, ઉલટાં તે કાય'નાં 
વખાણુ કવા છે. દરેક માતા પોતાના બાળકોનુ મેલું સાક્‌ કરે છે. તેમાં 
સેવા રહેલી છે, મહત્તા રહેલી છે, માતાને સ્વપ્તે પણુ કોણુ અસ્પૃસ્મ 
ગણુશે? આપણા એક અ ગને અસ્પૃશ્ય ગણી આપણે સડાવી નાખ્યું છે, 
અને તેના દથી આપણુ' આખુ શરીર પીડાઇ રહ્યું છે. અગેજે આજે 
આપણુને ભંગી ગણે છે. વસાહતોમાં આપણુને વેપાર કરવાની જગ્યા 
અલગ આપવામાં આવે છે. રહેવાના લત્તા અને મુસાપરી કરવાને રેલ- 
ગાડીના ડખ્ખા આપણે માટે જૂદા હેય છે. આપણે અસ્કૃશ્ય ગણુાઇએ 
છીએ. આપણે આ અન્યજે પ્રત્યેના વતન રૂપી લાંબા વખતથી ચાલ્યા 
આવતા અન્યાયને કહાડી નાખવે। જ જ્નેઇએ. 

૧૬. દરેક જગ્યાએ આપણે કેમ અ'લજ થઈ ગયા છીએ? તેનાં 
કારણો હુ' નનેયા કરૂ છું. ઈશ્વર માણુસને તેના પાપની સ%'ન અજાયખી- 
ભરેલી રીતે કરે છે. આપણે જે આપણા છ કરેડને કરીએ છીએ, તે 
જગત્‌ આપણુને કરે છે, આપણી ઉપર જ્યાં જેઇએ લાં ડાધ રહા જ છે. 

૧૭, આફ્રિકાના હબસી પણુ આપણુને ગુલામ સમજી તિરસ્કારે છે 
એમે જેયું છે. આપણે જ્યાંસુધી અસ્મૃશ્યની તરક ખરેખરી ધ્યા નહિ 
રાખીએ, યાંસુધી આપણે જગતની સચૈત્રીને પાત્ર નથી જ બનવાના. 
આપણા આત્માને ધમને બહાને છેતરીને આપણે સુસ્ત બનીએ છીએ, 
તેથી આપણે વધારે પછડાઇએ છીગે- 

૧૮- અન્સશ્નેના કરતાં આપણી પોતાની સ્થિતિ મને વધારે દયામણી 
લાગે છે, કેમકે આપણે તો જગતની અને પરમેશ્વરની પાટુ ખાવાની રહી 
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છે. અજ આપણી પાટુ ખાય છે, પણુ તેને ઈશ્વર પાટુ નહિ મારે. 
અ'ચજના દોષને સારૂ પણુ તેના પક્ષની વાતો, તેના અપગપણાની વાતે 
રજુ થશે અને કબૂલ કરવામાં આવશે. 

૧૯. અસ્પૂશ્યતાનો મેલ કહાડવો એટલે આપણુ દિલનો મેલ ધોવે; 
એ મેલ જ્યાંસુધી નથી નિકળ્યો, લાંસુધી આપણે ખીજું ગમે તે સાર્‌ 
કરીએ, તોપણુ તે ઉગી નિકળવાનું નથી. જે માણુસના હૃદયમાં કઠોરતાએ 
ધર કર્યું છે, તે માણુસને સારૂ છૂટકારો! જ નથી. અને જ્યારે માણુસ ધમ'ને 
નામે નિદ'ય બને, યારે નિદ્યતાએ તેનામાં ધર કયે જે. 

૨૦. ધમત તામ પશુવધ કરનાર માણુસને પશુવધની નિ્ધ્યતા 
ખૂતાવવી મસ્કેલ છે. સ્વાદને સાર્‌ પરુવધ કરનારને સમશનવવે। સહેલ છે. 
તેથી આપણે ખૂબ ધ્યાનપૂવ'ક વિચાર કરીને તિરસ્કાર કહાડીએ, તો. જ 
આ હિ'દુધમષ્તા સડાને દૂર કરી શકીએ. મનમાં મેલ રાખી કાઈ 
અ યજતને! સ્પશ* કરે એથી એ પાપમુક્ત નથી થવાને।. 

ર૧. અભજ્સ્પશતો અથ એ છે કે તતાતિબન્ધન જેવી સ્વચ્છ 
નીતિમાં જે ઝેર વ્યાપી ગયું છે તે કહાડી નાખવું, ઉંચનીચની ભાવના 
ભૂલી જવી અને ભ્રાતૃભાવના બધે દાખલ કરવી. એ પ્રમાણું થાય યારે 
જ આપણે અસ્પસ્યતા કહાડી ગણાય. આજ તો એ સડે એટલે બધો 
વ્યાપી ગયો છે કે અ'જેમાં પણુ એ ઉંચનીચની ભાવનાએ ધર કર્યું છે. 
ઢેડભ ગીને। સ્પશ* નહિ કરીને આપણે ભંગીના મનમાં પણુ પોતાને કોઇથી 
ઉ'ચ કહેવડાવવાનો વિચાર પ્રગટ કર્યો છે. એ કહાડવો એતુ' નામ 
અસ્પૃશ્યતાતી ભાવના દૂર થવી, અને એ જ અથ” આભડછેટ અદકેરૂ” 
અગ' તે! છે. 

રર જ્યાં જ્યાં ઉંચનીચને ભેદ જણાય, યાં યાં તેને ડાંભવો જઇએ. 
આપણે મર્યાદાધમ"તે। લેપ નથી કરવો, પણુ આપણે અનસ્તાનને સર્યાદાનુ' 
સ્વરૂપ પણુ નથી આપનું. સર્યાદાું સ્વરૂપ જતે દુઃખ સહન કરવામાં 
કે, બીજને દુઃખ દેવામાં નથી. જે બીન્નને દુઃખ દે છે તે સ્વેચ્છાચારી છે, 
સમી નથી. જે સવગ" ભોમવવા અનેક પ્રકારની ક્રિયાઓ બીશનની પાસે 
કરાવે તે સયમધમ' નથી પાળતો. 

ર૩. આ અસ્પૃસ્યતા અતે તેમાં રહેલી નિદ્યતા દૂર કરવા સાર્‌ 
મોટી જરૂર એ છે કે આપણે હમેશાં અસ્પૃસ્યતી કકે પણુ મેવા કરવી, 
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સૈમનાં દુઃખ સમજવાં, તેમનાં નિરાધાર છેકરાંતે પાળવાં, તેમના લત્તામાં 
જ૪ ક'૪ સેવા કરી આવવી, આપણે નિશાળ ચલાવતા હોઈએ, તો એક 
એ તેમનાં છેકરાંતે દાખલ કરવાં, આપણી નીચે રહેતાં છોકરાંઓને તેની 
આવશ્યકતા સમજાવવી, દરેક ગામમાં અલજવાડાની તપાસ કરી તેમાં 
સગવડ ન હોય તે દાખલ કરવી. એમ તેઓની ઉપર પ્રેમ રાખવાની અસર 
આપણુ મન ઉપર એટલી બધી ચશે કૅ આપણે પોતે દિતનિગ્રતિદ્નિ રદ 
થતા જળરું અને આપણામાં રહેલી કઠોરતાનો નાશ થશે. સ્વરાજ્ય 
એટલે બધાનાં દુઃખમાં ભાગ લેવાની ભાવનાનું પેદા થનું. 


૨૪. આપણે આપણી પોતાની જતિના ૭ઠ્ઠા ભાગના માણુસોને લૂંહ્યા 
અને ધમ'ને પવિત્ર નામે તેમને નનણીન્તેખ્તે અધમ ગણ્યા એ બદલ 
પરદેશી આધિપય અને તેની સાથે વળગેલી લૂ'ટને! શાપ આપણુ। ઉપર 
ઉતર્યો છે અને ઈશ્વરે કરેલી એ સજ પૂરેપૂરી વ્યાજબી છે. તેથી જ 
અસ્પસ્યતાનું નિવારણુ એ સ્વરાજ્યની આવસ્યક શરત છે એમ મે' કહ્યું 
જે. ગુલામાના માક્રેક એવા આપણે પોતે જે આપણુ ગુલામોને બિનશરતે 
મુક્ત કરવા તૈયાર ન હોઇએ, તે. આપણી પોતાની ગુલામી માટે પ્રરિયાદ 
કરવાનો આપણુતે જરા યે હક્ક નથી. મ્રથમ તો અસ્પૃસ્યતા રૂપી પત્યર 
આપણી પોતાની આંખમાં છે તે, આપગા! “ માક્ષેકાની ' આંખમાં પડેલી 
રજ કહાડવા માગીએ તે પહેલાં, આપણુ કહાડી નાખવે। જેઇશે. 


રપ. હિ'દુઓને હુ કહુ' છુ કે તમે બહાદુર બતો અને તમારા પાપને 
જઠોવો. હુ ધામિ'ક છું એમ માતુ છું. તમે મને વહેમી પણુ કહી શકે. 
હુ' માનુ છું કે આ પાપમાંથી તમે મુક્ત નહિ થાઓ. અન્નની તમે 
ક્ષમા નહિ માગો, યાંસુધી બીજ અનેક કષ્ટો તમારે માથે આવ્યાં કરશે. 
અસ્પશ્યતા એ પાપ છે એમ સમજને. તમે જઞાતપૃવષક તમારી મલિનતાને 
શઠાવી શકે।, તે! સ્વત'ત્રતાને તમે આજે હાથ કરી શકે. 


૨૬. એક દછાંત આપીતે હુ' તમને હિદુષરમ'તી સરલતા દર્શાવવા 
૬ચ્છુ' છુ. હુ' દજ્તિયુ આઠ્દિકાથી બાવ્યો, યારે મારી સાથે નાયદ નામનો 
એક પંચમ (અલજ ) જતને! છોકરો! હતો. ભાઈ નટેશન ( અ લજેનુ” 
શ્ારે કામ કરતાર્‌ ગૃહસ્થ )ના ધરમાં મારે અમદાવાદ જતાં મદ્રાસમાં 
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ઉતરવાનુ' થયું. મને ધણુ મિત્રોએ કલુ કે તુ' આ ર' કરે છે ? નટેશનની 
માતા એટલા બધા જૂના વિચારના છેકે તુ' એના ધરમાં અ'યજને લઈ 
ગયે! છે એ ન્નણુશે, તો ડોશીનું માત જ ચશે. મે' કલયું કે હુ' એ છોકરાનો 
લાગ કરૂ એના કરતાં તો બહેતર છે કે હું' નટેશનના ધરતો! જ યાગ કર્‌. 
પણુ નટેશન તો સરલચિત્ત માણુસ છે. તેમણે જષ્તે માતુશ્રીને ખરી 
હકીકત જણાવી. માતાજીએ કહ્યું, કે ભલે આવવા દો. તેઆ સમજ ગમાં 
જ મારી સાથે આવનારો અત્યજ મલિન નહિ જ હોય અતે મે પણુ 
એ છોકરામાંથી બધી મલિનતા કહાડી નાખી હતી. અમે તેમના ઘરમાં 
ઉતરી અને જે ફૂવેથી એ બાઈ પાણી કહાડતાં, તે જ ડૂવેથી અમે પણુ 
પાણી ફહાક્રું. આ કિસ્સામાંથી શુ ફ્લિત થાય છે ? અત્યજેતરો પોતાની 
માતાઓને અને બહેનોને ભાઈ નટેશનની જેમ પવિત્રતાથી, સરલતાથી 
સમજાવી શકે છે. આતુ તાત્પયય એ છે કે આ પ્રશ્નનો નિવેડો 
અ યજેતરોાની સરલતા અતે અ લન્નેની તપશ્ચર્યાથી જ આવશે. 


૨૭. [ ન્યારે આપણે આ બાબતમાં આપણુ વતર્ષત ફ્રેરવીરુ', ત્યારે 
અ'યજવગ'ના જીવનમાં વધારે સ્વચ્છતા અને ઉજ્જ્વળતા આવી રહેશે. ] 
પણુ અસ્પૃશ્યતામટી એટલે આપણે અ'યજના સ્પરીથી આપણુને અભડાયેલા 
માની નથી નહાતાં એટલું જ જેવું બસ નથી. પણુ એ અસ્પ્રશ્યતાતો 
અય* શે કરીએ છીએ તે વિચારી જવું. તેમાં રહેલે! ભારે તિરસ્કાર 
છે તેતે જડમૂઈીથી કહાડવે।. આપણે જ્યાંસુધી તિરસ્કારને નથી કહાન, 
ત્યાંસુધી અસ્કૃશ્યતા રહેલી છે જ. તે નિકળશે ત્યારે દરેક અત્યજ 
ભાઇબહેન તેને આળખ્યા વિના નહિ રહે. 

૨૮. જેકે હિ'દુઓ પોતાનું પાપ ધએ, છતાં તેથી યે કઈ અ'લજ્નેને 
વૈમાન મળવાનું છે? એ પુસ્પાથ' તો તેઓએ નનતે જ ડરવે। રલે. 
તેઓએ દાર મેલવો, એડુ' અનાજ લેવાનું છોડવું, માંસાહાર છોડવે।, મેલામાં 
મેલી ક્રિયાઓ સેવા ખાતર કરતાં ૭તાં સ્વચ્છ રહેવું અને પ્રજુતે ભજવે. 
આ તો તેએ જતે કરે તો જ થાય. એ ક'૪ બીજા તેઓતે સારૂ નહિ 
કરી શકે. તેઓતી ભૂખ ભાંગવા સાર્‌ તો રેટિયે! અને સાળ છે જ. હનર 
અત્યજે તે લઇતે પાછા તાજન થઈ ગયા છે. સ્વદેશીની ચળવળ જ એવીઃ 
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છેકેતે બધાં અગતે પોષ્યાં કરે છે અને કળા જતાં હિ-દુસ્થાનની 
ક'ગાળતા તે જ વસ્તુ ભાંગશે એવી મારી તો ખાત્રી છે. 

૨૯. પરમેશ્વરને મારી માથ'તા છે કે અત્યજ ભાઇઓને સન્મતિ અને 
ધેયપ આપે કે જેથી તેઓ ધમખે ન છોડે. હિ'દુઓતે માટે મારી પ્રાથના 
છે કે આ પાપમાંથી--આ સેતાનિયતમાંથી--હિદુસમાજને પરમેશ્વર 
મુક્ત કરે. 


૯૦)(૬-. 


૨૩. વેષ્ણુવધમે અને અસ્પૃશ્યતા. 
નઝર 


૧. જે માણુસ હિદુસ્થાનમાં હિ'દુકુળમાં જન્મીને વેદ ઉપનિષદ્‌ 
પુરાણાદિ શ્રથોને ધમ'શ્રથ રૂપે માને; જે માણુસ સત્ય અલિ'સાદિ પાંચ 
યમોતે વિષે શ્રદ્ધા રાખે અને તે યથાશક્તિ પાળે; જે માણુસ આત્મા છે, 
પરમાત્મા છે, આત્મા અજ અતે અમર છે તેમ છતાં દેહાધ્યાસથી 
સ'સારમાં અનેક યોનિમાં આવજા કર્વી। કરે છે, તેને મોક્ષ છે, અને મોક્ષ 
એ પરમ પુર્ષાથ' છે એમ માને; જે વર્ણાશ્રમ અને ગોરક્ષાધમ'ને સાને; 
તૈહિ'દુ છે. જે માણુસ આ બધુ' માનતો હોવા ઉપરાંત વૈષ્ણુવ સડ્રદાયને 
માનનાર કુટુંબમાં જન્મ્યો હોય અને તેતો જેણે ત્યાગ ન કર્યો હોય, 
જેનામાં નરસિહ મહેતાએ તેના “ ધેષ્ણુવજન ' નામના ( નીચે આપેલા ) 
ભજનમાં વણુ'વેલા ગુણો થોડે ધણે અ'શે પણુ હોય, અતે જે તે ગણા 
પૃણુષ્પણે મેળવવા પ્રયત્ન કરતો હોય, તે વૈષ્ણુવ છે. 

૨. વૈષ્ણુવજન તો તેને કડીએ, જે પીડ પરાઈ જાણે રે 

પરદુઃખે ઉપકાર કરે તો યે, ઉર અભિમાન ન આણે રે. ટેક. 
સકલ લેકમાં સાને વદે, નિદા ન કરે કેની રે 

વાચ કા૭ મન નિશ્રળ. રાખે, ધનધન જનની તેની રે. પૈન 
સમદદિ તે તૃષ્ણાત્યાગી, પરસ્ત્રી જેને માત રે 

જીયા યકી અસત્ય ન ખોલે, પરધન નવ ઝાલે હાથ રે, વૈન 
મોહમાયા વ્યાપે નહિ જેને, ૬૯ વૈરાગ્ય જેના મનમાં રે 
રામનામ શું તાળી લાગી, સકળ તીરથ તેના તનમાં રે. વેન 
વણુલેભી ને કપટરહિત છે, કામક્રાધ નિવાર્ન। રે 

કહે નર્સો તેનું દશન કરતાં, કુળ એકેતેર તારવા રે. વૈન 

૩૦ વૈષ્ણુવનાં લક્ષણુ નરસિહ મહેતાએ જણાવ્યાં છે તે પરથી આપણે 
જોણએ છીએ કે તે 


ભાગ ૨૪૦] તેષ્ણવધર્મ અને અસ્પૃરયતા* શ્બ્ટ 


(૧) પરદુઃખભ'જન હોય, (૧૧) સત્યત્રત પાળે, 

(૨) તેમ કરતાં નિરભિમાની હોય, (૧૨) અસ્તેય પાળે, 

(૩) સહુની વદના કરે, (૧૩) માયાતીત હોય, 

(૪) કોઇની નિંદા ન કરે, (૧૪) તેથી વાતરાગી હોય, 
(૫) વાચ દઢ રાખે, (૧૫) રામનામમાં તલ્લીન હોય, 
(૬) કાછ ૬ઢ રાખે, (૧૬) તેથી તે પવિત્ર હોય, 
(૭) મન ૬ટ રાખે, (૧૭) લોભરહિત હોય, 

(૮) સમદષિ હોય, (૧૮) કષટરવિત હોય, 

(હ) તેથી તૃષ્ણારહિત હોય, (૧૯) કામરહિત હોય, 

(૧૦) એકપત્નીત્રત પાળે, (૨૦) કોધરહિત હોય. 


૪- આમાં વૈષ્ણુવશિરોમણિ નરસિહે અહિ'સાને ત્રધષમ સ્થાન આપ્યું 
છે, એટલે જેનામાં પ્રેમ નથી તે વૈષ્યુવ નથી. જે સયનું પાક્ષન નથી 
કરતો, જેણે સવ' ૪દ્રિયા ઉપર જય નથી મેળવ્યો, એ વૈષ્ણુવ નથી. તેના 
મ્રભાતિયાંમા તેણે શીખવ્યું છે કે વેદ ભણ્યાથી, વર્ણાશ્રમ પાળવાથી, ક'ઠી 
બાંધવાથી કે તિલ્ષક કરવાથી વૈષ્ણુવ થવાતું નથી. એ બધાં પાપનાં મૂળ 
હોઈ શકે. પાખ'ડી પણુ માળા પહેરી શકે, તિલક કરી શકે, વેદ જણી 
શકે, રમતો જપ મુખે જપી શકે. પણુ પાખ'હી રહીને સલાચરણી ન 
થવાય; પાખ'ડી છતાં પરપીડાનું નિવારૂણુ ન કરી શકાય; પાખ'ડી ૭તાં 
વાચ કાછ મનને નિશ્વળ ન રાખી શકાય. 


પ. આ સિદ્ધાંતો તરફ હુ ધ્યાન ખે'ચી નનઉ' છું, કેમક અ યજતે વિષે 
મારા જેવા વિચારો તો ધણુ યે ધરાવે છે, તેમને ઘણા યે અડે છે; પણુ 
મારી ઉપર કેટલાકને રોઘ આવે છે તેતું કારણુ તો હું એ સમજું છું કે 
મતે તેએ બીજ રીતે મર્યાદાધમ પાળનારો અને સારો માને છે, તેથી 
અ'લજ વિષેના મારા વિચારો રૂપી તેએએ માતેલી ભૂલ તેએ સાંખી નથી 
શકતા. તેઓ માને છે કે મારા આ વિચારો સ્વરાજ્ય પ્ર યેની આપણી 
ગતિતે પણુ રકે છે. કેઈ તો એમ પણુ માને છે કે મે' હાથે કરીને આપત્તિ 
વહોરી લઇને મારી હઠંથી સ્વરાજ્યની નાવને તોફાનમાં નાખી છે. 

૬. આ ઉપરાંત ધણુ માણુમે! એમ ધારે છે કે રાદ્ટીય શાળાઓમાંથી 
અ'સનજેનો બહિષ્કાર નહિ કર્‌, તો સ્વરાજ્યની ચળવળ ઉ'ધી વળી જશે. 

૧૨ 


શૃશૃૂ૦ ધસ [ ગાંધીત્રોક્ષણ 


મારામાં જરા યે વૈષ્ણુવપણુ' હરે તો અલન્નેના લાગ કરી મળનાર 
સ્વરાજ્યતો! યાગ કરવાનુ બળ પણુ મને ઈશ્વર આપશે. 

૭. રેલગાડીમાં, હોટલેસાં, અદાલતોમાં, મીલમાં અસ્પ્રશ્યતા નડર્ત 
નથી, સારે નિશાળમાં જ્યાં શિક્ષકની દેખરેખ નીચે સુધડતાના નિયમે 
#નજીવીને જ બેસી શકાય, યાં જ અસ્પૃશ્યતાને કાયમ રાખવી? મુસલમાન 
પારસી, ખિસ્તી, યહુદીને આપણે અસ્પૃશ્ય નથી ગણુતા, અસ્પૃસ્ય ગણીને 
તેમને ભાઈ નથી બનાવી શ્રકતા; તો પછી હિદુધમતું જ જે એક અગ 
છે તેને રાષ્ટ્રીય નિશ્ચાળામાં જેમાં ઇતર જાતિ આવી શકે તેમાં પ, 
અયજને અસ્પૃશ્ય ગણુવા ? 

૮- ખરી ખીના આમ હોવાથી જે શાળાઓમાં ખીજ વર્ગો અને વણે 
આવે તેમાંથી અ યન્નેને! બહિષ્કાર ન થાય એ ઠરાવ મને પ્રિય છે. 

હ. વૈષ્ણુવધમ'તું' મૂળ દયા છે. અ જે પ્રત્યેની આપણી વત'ણુકમ 
હુ' તો દયાતે! છાંટા સરખો યે નથી જેતા, અ જેને ગાળ વિના તે 
આપણામાંના ધણુ! બોલાવતા જ નથી. ભૂલ્યેચૂકયે તે આપણા ડબ્બામ 
એમે તો તેની ઉપર ગાળાને વરસાદ વરસે છે. તેતે આપણે નનનવરતે 
આપીએ છીએ, તેમ એડુ' અનાજ આપીએ છીએ. તેને તાવ આવે, સપ 
કરડે, તો આપણુ વૈધ કે દાક્તર તેની દવા કરવા નહિ જાય. જે જાય તે 
આપણુ ચાક્ષે યાંસુધરી તેને આપણે અટકાવીએ છાએ ! અ'યજને;રહેવાન 
ખરાબમાં ખરાબ લત્તા, તેને સાર્‌ ત દીવાની ન રસ્તાની સગવડ. તેતે 
સારૂ ફૂવાન હોય. નહેર કૂવા, ધમશાળા, વિધાક્યોનેો તેમને ઉપયે૨ 
ન સળે. તેની પાસેથી કઠણુમાં કડણુ મેવા લઇ આપણે તેને ઓકામ 
ઓછો પગાર આપીએ છીએ. તેને તો ઉચે આભ અને નીચે ધરતી છે 
આ કઇ વૈષ્ણુવધમ'ની નિશાની છે? આતે દયાધમ કહેવો કે ફૂરતાધમ 
કહેવા? અગ્રેજી સરકાર, જેની સાથે આપણે અસહકાર માંડ્યા છે, તે ૫ણ 
આપણે આટલે દરજજે તિરસ્કાર નથી કરતી. આપણે તા આપણી અ યજ 
પ્રત્યેની ડાયરશાહીને ધમપ માનીને ષોધીએ છીએ. 

૧૦. અસ્પૃરયતાને બુદ્ધિ ત્રહણુ કરી રાકતી નથી. તે સયતે!, અહિ'સાને 
વિરોધી ધમ છે, તેથી ધમ જ નથી. આપણે ઉ'ચા અને ખીજ નાચા ઝે 
વિચાર જ નીચ છે. જે બાલણુમાં શદ્રનો-સેવાનો-ગુણુ નથી એ ક 
આહાણુ નથી. બરષહમાણુ તો એ કે જેનામાં હ્ષત્રિયના, વૈશ્યના અને શદ્રન 


ભાગર૨?] વ્વેષ્ણુવધમ' અને અસ્પૃશ્યતા* શ્ર 


બધા ગણો છે અને તે ઉપરાંત સાન છે. શદ્ર ક સાનથી કેવળ વિમુખ 
નથી. તેનામાં સેવા પ્રધાન છે. વર્ણાશ્રમધમ'માં ઉ'ચનીચની ભાવનાતે 
અવકાશ નથી. વૈષ્યુવસ'પ્રદાયમાં તો ભગીએ, ચાંડાલ છ્યાદિ તરી ગયા 
છે. જે ધમ" જગત્‌ માત્રને વિષ્યુ સમ જણે છે, તે અ યજને વિષ્ણુથી રહિત 
કમ માતે? 

૧૧, મારી નમ્ર માન્યતા એવી છે કે અ'યજે પ્રત્યેતો મારો ભાવ 
મારાવેષ્ણુવધમ'ને દીપાવે છે; તેમાં મારી શુદ્ધ દયા રહેલી છે; તેમાં 
મારી મર્યાદાની રુહ્દતા સિદ્ધ થાય છે. 

૧૧. કેટલાક વૈષ્ણવો માને છેકે હુ તો વર્ણાત્રમધમ" લેપ કરી રલે 
છું. મારી તો માન્યતા છે કે વર્ણાશ્રમધમને હુ' મલિનતામાંથી ઉગારી લઇ 
તેતુ' સાચુ સ્વરૂપ પ્રગટ કરી રલે છું. હુ' ક'ઇ પાણી, રોટી 'કે ખેટી વ્યવહારની 
4હેમાયત નથી કરી રલે. હું તો કહું છું કે કાઈ પણુ મતુષ્યતે અડતાં 
આપણે પાપ કરીએ છીએ એ ભાવનામાં જ પાપ રહેલું છે. 

૧૩. રજસ્વળાને! દાખલો આપી અજની અસ્પશ્યતાતો બચાવ 
કરવામાં આવે છે, તેને મારી મતિ તો અજ્ઞાન માતે છે. રજસ્વલામાં રહેલી 
બહેનને અડી જઇએ, તો! તેતે આપણે પાપ નથી માતતા, પણુ આપણે તેને 
અડી જઇએ, તો શારીરિક રશૈચના નિષમતેો ભંગ થયો જણી આપણે 
નાહી નાખી સ્વચ્છ થઇ લઇએ છીએ. જે અલજ ભાઇએ મેલું ફાય 
કરવું હોય, તેતો તે ન નહાય અથવા બીજ રીતે સ્વચ્છ ન થાય યાંસુધી 
સ્પશ* ન કરવો। અથવા આપણાથી થઈ ગયે। હોય તો આપણે નાહી લેવું એ ૬” 
સમજી શકુ છું, પણુ અયજકુળમાં જન્મેલાને! સવષ્થા લાગ કરવો એ 
ધમ' હોય એમ મારો આત્મા સ્વીકારી જ નથી શકતો. 

૧૪. હતો માતુ છું કે આપણે વાવ્યુ' તેવુ' લણીએ છીએ. આપણે 
અન્નનો તિરસ્કાર કરી જગતના તિરસ્કારને પાત્ર બન્યા છીએ. 

૧૫. વળી અજ કેતે કહેશો? વણુકર અજ ? ચામડાના 
લખપતિ વેપારી છે તે અથજ? કે કાંચન બધુ સ્વચ્છ કરે છે તે? જેણે 
ચમારનો ધ'ધો છેજ છે, જે ભાગી મોટર હાંકે છે, મીલમાં કામ કરે છે, 
$'મેશાં નહાય ધૂએ છે તે પણુ અસ્પૃશ્ય ? 

૧૬. પણુ હું દલીલ શાને કરૂ ? જેને અસ્પૃશ્ય માને! તેને અડવામાં 
પાપ માને! યાંસુધી નહાવું હોય તો નહાએ, પણુ મારી અરજ તે! એ છે 


૧ૃશૃ૨્‌ ધમ [ગાંધીગશિક્ષણ 


"ક જેમ રજસ્વલામાં આવેલી માતાને! તમે તિરસ્કાર નથી કરતા, પણુ 
તેની સેવા કરો છો, તેમ અત્યજને પણુ તિરસ્કાર ન કરતાં તેમતી મેવા 
કરે, તેમને સાર કૂવા ખોદાવેો, તેમને સારૂ નિશાળો બંધાવે, તેમને દવા 
આપે, તેમને સારૂ વૈદ્ય મોકલો, તેમના દુઃખમાં ભાગ લદ તેમની 
આંતરડીની દુવા લ્યે. તેમતે સારી જગ્યામાં રાખો, તેમતે સારો પગાર 
આપો, તેમતે માન આપી, બોધ કરી, તેને નાતો ભાઈ સમજ, તેની પાસે 
મલ્ષપાન ગોમાંસાહાર ઇચાદિ છોડાવો. જેઓ છેડે તેમને ઉતસજન આપો. 
અ'યજને જે કુટેવો પડી હોય તે પણુ પ્રેમપૂવ*ક છોડાવે, તેઓને સ્તાનાદિના 
નિયમો બતાવો, તેએને માંસાહાર છોડવા સમજવો, તેએ ગોરક્ષાતો 
પ્રમ" પાળે એ બતાવો એ જેટલો તેઓનો સ્પશ* જરૂરનો છે, તેટલું જ 
જરરનુ છે. એમ કરતાં તમે જપ, શકશે! કે આભડછેટ અદકેરરં અગ છે. 

૧૭, “ને ટેડભ'ગી ભણુશે ગણુશે, તો નોકરી કે વેપારમાં ભળવા 
માગશે અને તેઓનું કામ કાણુ કરશે ? ” આવે પ્રશ્ન ધણાંને થાય છે. 
આ પ્રશ્ન જ અસ્પૃસ્યતાતે આપણે જે રીતે અયારે જાણીએ છીએ, તેની 
લય'કરતા બતાવે છે. ભ'ગી પોતાનો ધે છોડે એવું હુ ઇચ્છતો નથી. 
પણુ મેલું ઉપાડવાને! ધધો વૈષ્ણુવને છાજે તેવો પવિત્ર અને આવશ્યક 
છે એમ બતાવવાનો આશય છે, એ ધધો કરનારા હલકા નથી, પણુ 
ખનન ધ'ધાદારીએની સાથે સરખો હક્ક ધરાવનારા છે અને તેઓના 
મળત્તિથી દેશ રોગોમાંથી બચે છે, તેથી તેઓ વૈદ્યાદિની જેમ માનનીય છે. 

૧૮. અજ પ્રત્યેના સામાન્ય વતનમાં કેવળ દ્ેષ જ ભર્યો છે. ભણે 
એટલૅ ભ'ગીપણું ન જ કરે એ ખ્યાલ જ મને તો ખોટો લાગે છે. પણુ. 
તેવા ખ્યાલનુ' કારણુ પણુ આપણું જ છીએ. ભગીતા ધ'ધાને આપણે 
નીચ માનીએ છીએ, પણુ ખરૂ નેતાં એ તો સૌચનુ' કાય હોઇ પવિત્ર છે. * 
સા બચ્ચાતું મેલું ઉપાડે છે, તેથી તે વધારે પવિત્ર ગણાઇ છે. રોગીની 
સારવાર કરનારી બાઇ જે અતિશય દુ્ગેધવાળી વસ્તુએ ઉઠ્યવે છે, તેને 
આપણે માન આપીએ છીએ. જે હમેશાં આપણાં પાયખાનાં સાફ રાખી 
આપણુને નીરેગી રહેવામાં મદદ કરે છે, તેની આપણે પૂન્ન કેમ ન કરીએ? 
તેને ઉતારીને આપણે ઉતર્યા છીએ. કેઇતે કૂવામાં ઉતારનાર પોતે પણુ. 
ઉતરે છે. તેથી આપણુતે ભંગી યાદિ જતિતે નીચ સમજવાને! 
અધિકાર જ નથી. 


ભાગ રમ) વૈષ્ણુવધર્મ અને અસ્પૃશ્યતા? ૧૨૩ 


૧૯. લેજે ભગત મોચી હતા, છતાં આપણે તેમનાં ભજનો આદર- 
પૂવ'ક ગાઇએ છીએ અને તેમને પૂજએ છીએ. રામાયણુને। કચે। વાંચનાર 
નેધાદની રશામભક્તિ નિહાળી તેની પૂ”્ન નથી કરતો ? વળા ભગીધ્યાદિ જે 
પોતાને ધ'ધો છેડે, તો આપણુને તેને! વિરોધ કરવાનું કે ગભરાવાનું કારણુ 
નથી, આપણે કે!ઇની પાસે બળાત્કારે કચું' કરાવવા માગીએ, વાંસધી 
સ્વરાજ્યને લાયક જ ન બનીએ. આપણાં પાયખાનાં સાફ રાખતાં આપખે 
શીખી લેવુ જઇ. ન્‍્યારે આપણે આપણાં પાયખાનાં મેલ: રાખતાં 
શર્માઈશેં, યારે આપણાં પાયખાનાં વાંચનગ્ૃહ જેવાં સાફ રહેશે. પાય'ખાનામાં 
ગ્હેલે મેલ, તેમાં રહેલી દુર્ગ અતે તેથી ઉપજતા અનેક વાયુઓ આપણી 
સભ્યતાને કલ'કિત કરે છે, આરેગ્યના આપણા નિયમોનું' અસ્તાન સૂચવે 
છે. આપણાં પાયખાનાંની હાલત આપણી અજ પ્રત્યેતી મેલી દશાને 
પૂરાવો! છે, આપણામાં નિપજતા અનેક રેગોનું કારણુ છે. બીજ કોમોના 
સસગ'થી આપણે વટલાધશુ' કે અભડાઈયુ એ વાત આપણી નબળાઈ 
મૃચવે છે. સ'સારમાં સ'સર્ગો રવા જ કે, છતાં આપણે નિર્દોષ રહી 
શકીએ તેમાં જ ધમ'ની પરીક્ષા રહેલી છે. ભગી ઇયાદિ જાતિઓને સ્વચ્છ 
બનાવવી, આગળ લાવવી, તેમનુ" સન્‍માન કરવું એ દયાધમ' છે. આમ 
કરવામાં તેમની કોઇની સાથે ખાવાપીવાની જરૂર નથી, પણુ હદયના ભાવે 
-શુદ્ધ કરવાની જરૂર છે. 

૨૦. અત્યજને આપણે તરછાડ્ાઃ તેઓતે આપણું એદુ' સડેલું અન્ન 
ખાવા આપ્યું અને મનને મનાવ્યું કે આપણે પુણ્ય કર્યું. તેઓને આપણે 
ઓછામાં એછો પગાર આપી તેઓને ભીખ માગતા બનાવ્યા. આપણા 
કચરો ઉપડાવ્યો એટલું જ નહિ, પણુ કચરો! ખવડાવ્યે. આપણે ઉતાર 
તેઓને શેગાર બનાવ્યો. પરિણામ એવું આવ્યું છે કે હવે અ જવગર* 
ભીખ માગી રાજી થાય છે, એદુ' લાવે ત્યારે મગરૂર બને છે. સડેલું અનાજ 
જયારે તેઓના ઘરમાં આવે, યારે છોકરાંએ નાચે. જેના ગુલામ પોતાની 
ગુલામીમાં મહાલે, તે માલેકના પાપની સીમા આવી. તેમ હિ'દુનુ' થયું છે. 

૨૧. એક અ'ત્યજ બાળને સારા થવાને સાર્‌, જૂ રુ અનાજ ખાવાની 
ના પાડવાને સારૂ, માર પડ્યે. તે આપણું બાળ હતુ, અને એ બાળક કેવું 
પવિત્ર! માર્‌ ખાતાં હતાં માંસ ખાવાની ના | એવા બાળકને અસ્પૃસ્ય 
સાને તેની સ્થિતિ કેવી? તે સ્વરાજ્ય શું ભોગવે ? તે રક્ષા કોની કરે ? 


૧૬૪ ધર્મ* [ ગાંધી-શિક્ષણ. 3] 


ર૨. પણુ અત્યારે હ અત્યજેતર હિંદુ માખાપોને અસ્પૃશ્યતા વિષે 

ક" નથી કહેવા માગતો. તેએ અ'ત્યજ બ'છુતી ઉપર દયા સરખી નહિ 
રાખે દ શુ' તેઓને સડેલું, મેલુ' જૂડુ' અન્ન આપતું એ પણુ શસ્ત્ર છે દ 
શુ' તેઓઆતે ઓછામાં આછો પગાર આપવો એ શાસ્ર છે? ૬રેક માબાપને 
હુ' વિનવું છુ કે તે 

(૧) રાંધેલું અનાજ ન આપે. 

ઉ) માત્ર સૂકું, વગર રાંધેલું અનાજ આપે. 

(૩) તેને વિદેશી કે મેલાં સડેલાં કપડાં ન આપે. 

(૪) તેને! પગાર ઓછો હોય તે: વધારે. 

(૫) જે આપે તે પ્રેમપૂવ"ક આપે. 


૨૪. શાસ્નિણૈય અને અસ્પૃશ્યતા. 
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૧. હિ'દુધમ'ને નામે કે શાસ્રને નામે જેટછું કહેવાતું હોય તે બધું 
સત્ય જ છે એવુ માનવું એ ભય'કર છે. આપણાં શાસ્રો બધાં વિચારપૂવ*ક 
અને અગ્તાનતપૃવ"ક લખાયાં છે એમ માની લેવાનુ કારણુ નથી. જેમાં 
ચુદ્ધ ત્તાન છે એ જ શાસ્ત્ર છે એમ અથ કરીએ, તો પછી કહી રાકાય કે 
બધાં શાસ્રો સાનપૂવ'ક લખાયાં છે. એ વિચાર પ્રમાણે જેમાં નરમેધાદિની 
વાતો આવે છે તેતે અજ્ઞાન માનવુ. તે વાત શુદ્ધ શાસ્તામાં પાઠળથી પણુ 
આવી હોય. આ શોધખોળ કરવાની આત્માથીતે જરૂર નથી. તે ઇતિહાસ 
જણુનારને કામની વસ્તુ છે. આપણે દરેક લખાણુ કે બોકમાંથી તત્ત્વ 
ગ્રહણુ કરવાનુ છે. બધાં શાસ્રાને શાસ્રા માની તેમાંના અનથ'ને અથ કહી 
ખેસાડવાની ભાંજગડમાં આપણે પડીએ શાના? હિ'દુસ્થાનમાં તેમ જ 
ઔજી જગ્યાએ સાન અને અ્ઞાનની જેડી સાથે રહેલી છે એટલે ફાલીને 
ભોગ વિગેરે અન્યાયે આપણા ધમ"તે નામે ચાલતા જઇએ છીએ. આપણુ 
પહેલું સૂત્ર એ છે કે આત્માને ન્નણુવો. એ પાઠ ભણ્યા, નાષ્યા પછી 
બધુ' પોતાની મેળે ઉકેલીને સમજ શકાશે. 


૨. શાસ્રનિણુષખયમાં બુદ્ટિતે સ્થાન નથી, તેથી હુ' તો દૂભાઉ'. જેને 
ખુદ્ધિ સમજે નહિ, જે હદયમાં વાંચ, તે શાસ્ર હોય નહિ એમ હ માનું 
છું; અને મને લાગે છે કે જેને કેવળ ધમ" આચરવે છે, તેણે તે સિદ્ધાંત 
કબૂલ કરવે! જ જેઇએ. એમ ન હોય તો આપણુને ધમ બ્રછ્ ચવાતે! ભય 
રહે. જે અકકલથી ઉલ્ટું હોય તે શાસ તરીકે એળ'ખાય તોપણુ શાસ્્ર ન 
હોય. અનીતિ શીખવે ગ શ્વાસ્ર ન હોય. ગીતાજતા અથ' મે એવે 
સાંભળ્યો છે કે દુષ્ટ સગાં હાય, તો તેતે પણુ આપણે પરુબળથી હઠાવી 
શકીએ-હડાવવાં એ ધમ છે. રામે રાવણુને માર્યેશ તેથી આપણે જેને 
રાવણુ માનીએ તેનો સહાર કરવો એ ધમ' છે? મનુસ્મૃતિમાં લખ્યું છે કે 
માંસાહાર કરાય; તેથી શુ' વેષ્યુવ માંસાહાર કરી શકે છે? રોગ થાય ત્યારે 
તૈનું નિવારણુ કરવા ગોમાંસ પણુ ખાઈ શકાય એમ મે શાસ્રીઓ અને 


૨૧૬ થશેઃ [ ગાંધી:રેક્ષણ 


સન્યાસીનો દાવો કરનારને સુખે સાંભળ્યું છે. આ બધા રાસ્ત્રાર્થોને કબુલ 
રાખી મે' સમાંઓતો સહાર રચ્યો! હોત, મે' અ'ગ્રેજ્નને મારી નાખવાની 

સક્ષાહ આપી હોત, અને માંદગીમાં મે' ગોમાંસ ભક્ષણુ ક્યું હાત, તો મારી 
કવી દશા થાત'? મે' આવે સમયે મારી ખુહ્ધિએ કબુલ રાખ્યો, મારા હેઘ્યે 
માન્યો, તેતે જ ધમ" માન્યો તેથી હુ' બચી થકયે! છુ, અતે બધાને તેમ 
કરવાની સૂચના ફરૂ' છુ. 

૩. તેથી જ નિમ'ળ તપસ્વીએનએ આપણુને શીખવ્યું છે કે જે વેદાદિ 
ભણે છે, પણુ જે ધમ આચરતા નથી તે વેદિયિ! કહેવાય; તે નથી તરતા, 
નથી તારતા. તેથી જ વેદાદ્નિ કઠે કરનારાથી અથવા તેતી ટીકાઓ યાદ 
રાખનારાથી હુ' અન્નઇ જતો નથી; અતે તેઓના ત્તાનથી ચકિત ન થતાં 
મારૂ અલ્પ જ્તાન હું વધારે કિમતી ગણું છું. 

૪. ૬*વિનયપૂવક કહેવા ઇચ્છુ” છું કે ન્નહેરસેવા કરનારને ધમ* 
પ્રજનન પ્રવાહતી જે ગતિ હોય તેમાં તણાવાતે! નથી, પણુ જે તે ગતિ 
અવળી હોય તો તેતે સવળી કરવાને! જે. 

પ, સને શાસ્રરનુ' જાન નથી, મને અતુભવ નથી, હુ' હડીલે। છું, એમ 
કહી મને હિદુપણુ।માંથી દૂર કરી શકાય એમ નથી. જ્યાંસુધી હુ' માનુ 
જું કે હિ'દુપણાની પરીક્ષા સદાચરણુમાં જ છે-વાદમાં, વાફ્ચાતુય'માં કે 
શાસ્રાથ*માં નથી-ત્યાંયુધી હું મારે દાવે। છોડવા ઇચ્છતો નથી. 

૬. આપણે શાસ્ત્રાથની જ'નળમાં એટલા ઉડા ઉતરી ગયા છીએ 
જ ધૂળનું ધાન કરવાને બદલે ધાનને ધૂળ કરી મૂકી છે; સાળ છોડીને 
કુરાકાને વળગી ગયા છીએ; માખણુ મેલીને ફીકી છાશ પાછળ દોડ્યા છીએ ! 
હાલનું વાતાવરણુ સૂચવે છે કે આપણે ગાનારના યુગમાંથી ૩રનારતા યુગમાં 
પ્રવેશ કરવાની અણી ઉપર આવ્યા છીએ. [એટ્લે આપણા વિચારને 
તથા વતનને કક્ત હૃદયનો જ નહિ, પર'તુ બુદ્ધિનો પણુ ટેકો હોય યારે જ 
કુર્તા તરીકે આપણુ કઇક ચિરસ્થાયી કરી શકીએ. આપણી ઘણી 
માન્યતાએ પાયા વગરની છે, જેમકે વણુ' પાંચ છે અને હોવાં જેઇએ, 
ડય ખરૂ જેતાં ] વણુ' પાંચ નથી પણુ ચાર છે. અસ્પૃશ્યતા સયમ નથી, 

એ વર્ણાશ્રમની મર્યાદા નથી. વણે તરને પણુ અસ્પૃશ્ય ગણુવા એ દયાધમ* 
નથી, પણુ કહોરતાધમપ કે. રકતપિત્તથી પીડાતાના સ્પરાષ્થી આત્મા 


ભાગર૨*] શાસઝ્નનિર્ણય અને અસ્પશ્યતા* ૧ણ 


અભડાતે! નથી; ઉલટ્ટુ' જે મેવાભાવથી એવે સ્પશષ થયો હોય, તો તો 
આત્મા ચડે છે. અ'યજમાં ભગીની સેવા કરવી એ ધમ' છે; દધી 
પીડાતા ભગીની સારવાર મથમ કરવી એ દયા છે. ભ'ગીએ મેલું ઉપા તુ” 
હોય, તો નહાવું એ રોરચક્રિયા છે, આવસ્યક છે; પણુ ત નહાનું એ અધોગતિને 
પૃહોંચાડનાર્‌' નથી. ભગીને આવસ્યક સમયે ન અડવામાં પાપ હોઇ, થકે. 
નાહી ધોઇ આવેલા ભ'ગોતે આદરપૂવક આપણી ન્નેડે ન બેસાડવામાં 
પાપ છે; અતે તેના સ્પશા'થી પાપ છે એમ માનવામાં અન્તાન છે. 

૭. આપણામાંના જેએ સમજે છે ક કોઇને પણુ અડવામાં પાપ ન 
હોય અને દેલશુદ્ટ થયેલા ભગીતે અડીને નહાવામાં પાપ છે, તેઆ ભગી 
ઇયાદિ વગષતી સેવા કરતાં વખતોવખત તેમને! સ્પશ કરશે, યારે જ એ 
મેલ જવાતો છે. બાકી અ'યજનો સો! પેઠી સુધી પણુ સ્પશ* કરવો એ 
પાપ છે એમ કહેનારા અતે માનનારા તો મળ્યાં જ કરગે. તેમને આપણે 
વિનયપૂવ*ક પણુ તેટલા જ આમ્રહષ્વ'ક થયેલા આપણા વત'નથી અને 
તેનાં શુભ પરિણુા।મોથી જીતી શકશ. 

૮. સે'તો અસ્પૃસ્યતા જે પ્રમાથે આપણે આચરીએ છીએ તેને 
પાપ રૂપ માતી તેનો યાગ કરવાનું ધામિક દષ્ટિએ જ સૂચવ્યું છે. ધામિ"ક 
દણ્રિએ પોતાના જવનને ઘડનાર ધર્ષકોટમાંતી એક પણુ પટ નખળી 
ન થવા દે. 

૯. મારી માન્યતા છે કે શાસ્ત્ર વાંચવાથી જ ધમ'નું સ્વરૂપ નથી 
મળતું. યમાદિ પાળ્યા વિના શાસ્ર વાંચવાથી માણુસ આડે રસ્તે ચડે કે 
એમ આપણે હમેશાં નેપ છીએ. પ'ડિતાધ્ત મેળવવા સાર જેણે શાસ્ત્ર 
વાંચ્યાં હોય તેની પાસેથી હુ' શાસ્ત્રના અય* ગ્રહણુ નહિ કર. મારાં 
આચરણુની રેખા હુ પ્રોફેસર મેક્ષમુલરનાં* બહોળા વાંચનથી લખાયેલાં 
શાસ્ત્રમાંથી ન દોર્‌. આધુનિક કાળમાં શાસ્ત્ર જણુવાનો દાવો કરનારા 
ધણુ કેવળ અજ્ઞાની અને દભા જેવામાં આવે છે. હુ' ધમ'ચુસુની શોધમાં 


* પ્રો. બેંક્ષમુલર-- (૧૮૨૩૧૯૦૦ ). સ"સ્કુત અને વેદાંતના ઉંડા અભ્યાસી 
જમ*ત પ્રેકેસર. ઈ. સ ૧૮૪૬ માં જમ'નીથી તેએ! ઈ'ગ્લાંડ ગયા અને યાં એફ્સકડ 
ચુનિવશિ*ટીમાં આધુનિક ભાવાઓના ગ્રેષ્ટ્રેસર તરીકે લાંબા વખત કામ ક્યુ”. તેમણે 
ઉપનિષદો વિગેરે ભાષાંતર કરી “ પૂર્વના ધર્મગ્રન્થે? ( 380:૦તં 300123 ૦ (છ 
કડક ) માં છપાન્યા છે. 
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છું. ચુરૂની આવસ્યકતા છે એમ માતુ છું. પણુ મારી નજરે યોગ્ય ચુરુ 
ચલ્ષા નથી, યાંસુધી હું જ મારે ચુરુ થઇ ખેઠો છું. એ માગ વિકટ છે 
છતાં આ વિષમ કાળમાં એ યોગ્ય લાગે છે. 

૧૦. મારી ધામિ5ક જવાબદારી પૂરી સમજને હું' આ હિલચાલમાં 
ભામ લઉ છુ. કાળ જતાં નમ*દદાશ'કરતી જેમ વિચારો બદલાય તેવું 
ભ્રવિષ્ય એક ટીકાકારે મારે વિષે પણુ ભાખ્યુ' છે. જે તેવો સમય આવે 
તો તે વેળા મે' હિ'દુધમ'તો, ધમ'માત્રતે જ લાગ કર્યો સમજાશે. હિ દુ- 
ધમષતે ઉપયુષક્ત કલ કમાંથી છોડાવતાં આ દેહ પડે, તોપણુ તેમાં વિશેષ 
ક' નથી એવી મારી દઢ માન્યતા છે. જે ધમ'માં નરસિહ મહેતો ઇલાદિ 
થયા છે, તે ધમષમાં અસ્પૃશ્યતાને અવકાશ જ ન હોય. 

૧૧. અસ્પૃશ્યતાને પાપ માનવું એ પાશ્રાય વિચાર છે એમ કહેવું પાપને 
ચુષ્ય મનાવવા બરોબર છે. અખા ભગત કઇ પશ્રિમની કેળવણી નહોત! 
પામ્યા; પણુ તેણે જ ગાયું છે કે “ આભડછેટ અદકેર' અ'ગ ' છે. આપણા 
સોષો કહાડવાના પ્રયત્નોને ઇતરધમ'તાં અ'ગ ગશી દોષોને સ'ધરવા એઃ 
ધમૌધપણુ' છે, અને તેથી ધમ'તી અવનતિ થાય છે. 

૧૨. અ'લજનુ' અ'તઃકરણુ મેલું છે! શું' જન્મથી જ અ'લજ” 
મનષ્ય નથી? રા' અ'સજ પશુ કરતાં પણુ કનિષ્ટ છે ? 

૧૩. અસ્પૃસ્યતા એ હિ'દુધમ*તું દૂષણુ છે; પડતીને વખતે આપદ્દમ' 
તરીકે તત્કાળને માટે દાખલ થયેલી એ એક વ્યવસ્થા હોવાને સભવ છે. 
એ અવ્યાપક છે; તેને શાસ્રામાં સ્થાત નથી. જે શ્લેકોને એના ટેકામાં 
ટાંકવામાં આવે છે તે ક્ષેપક છે, અથવા તો તેના અથ' વિષે મતભેદ છે. 
વૈષ્યુવાએ અસ્પૃસ્યતાને ધમ” રૂપે વણુ'વેલી નથી. અસ્કૃશ્યતાને। દહાડેદહાડે 
લે।પ થતો ન્નય છે. રેલમાં, સરકારી નિશાળોમાં, તીથક્ષેત્રોમાં, અદાલતોમાં તેને 
સ્થાન નથી. મીલોમાં અતે ખીન્ન મોટાં કારખાનાઓમાં અ'યશજેનો 
સ'પૂણુ' સ્પશ* છે. આમ જે સ્પર્શ વૈષ્યુવા પાપ માનતા છતાં કરે છે તેતે 
વિચારપૂવ"ક પુણ્ય માનીને તેઓ કરે એવી મારી પ્રાથ'ના છે. ગીતાજી પણુ. 
એ જ કહે છે; સમદ્શીંતે ભાહાણુ, શાન, અ ત્યજ બધા સરખા છે. “નરસૈયો” 
ગાય છે કે વૈષ્ણુવમાં સમદષ્ટિ હેવી જોઇએ. અ'ત્યજને સવષ્યા અસ્પસ્ય 
ગણવા છતાં તેમના તરફ પણુ પોતે સમદર્થી રહી શકે છે એવો દાવેક 
વૈષ્યુવા નહિ કરી શકે, 


ભાગ ૨૦] શાસ્નનિર્ણ્ય અને અસ્પૃશ્યતા. ૧૬૨૯- 


૧૪. મે' અનેક અત્યજેને સરળ ચિત્તના, પ્રામાણિક, શાની અને 
ધશ્વિરનતા ભક્ત ભાળ્યા છે. તેવાઓને સવ" પ્રકારે હુ' વ'દ્નીય ગણું છું. 
જેઓ ડિત્રી વિતાના આપણા અભણુ દાક્તર છે, તેમતા અનાદર કરી 
આપણે પાપમાં પડીએ છીએ, અને વૈષ્ણુવધમ'ને એબ લગાડીએ છીએ. 

૧૫. પણુ અસ્પૃશ્યતા અને વર્ણાશ્રમ એ બેતે કેટલાક એક જ વસ્તુ 
માનતા જણાય છે. મારી અલ્પમતિ પ્રમાણે વર્ણાશ્રમ એ ધમ' છે, ચાશ્ચત્‌_ 
છે, વ્યાપક છે, કુદરતને અતુરૂળ છે અતે વ્યવહારવ્યવસ્થા છે; હિદુધમ'તુ” 
એ ગક શુદ્ધ 'ાલ્મ સ્વરૂપ છે. 


ઝત 


૨૫. ખરી માલેનતા. 
સ્ઝલ્ઝ્ુઈન્લ્ઝ્ઉલ 


૧. ડુ ધમ'યત્તમાં દેશને પણુ હોમવા તૈયાર થાઉ એવી મારી ભાવન! 
છે. માછ સ્વદદેશાભિમાન ધર્માભિમાનથી મર્યાદ્તિ છે; તેથી જે દેશહિન 
ધમહિતનુ' વિરોધી હોય, તો દેશહિતને જતું કરવા હુ તૈયાર થાઉ. 
અ'યજને અસ્કશ્ય ગણુવામાં હ અધમ' માન્‌” છું; અન અધમ આચરીને 
રેશષ્િત કરવાની મારી લેશમાત્ર પચ્કા નચી. મારી ૬& માન્યતા છે 
ક દેશમાં જ્યારે ખરી ધમજનગૃતિ થશે; યારે જ સ્વરાજ્ય મળશે. એવી 
જાગ્રતિતો સમય આવ્યો જણાય છે. 

ર્‌. અસ્પ્રશ્યતાતો વિષય એવો છે ક તે બાબત અતેક માણુમાને 
અનેક ત્રકારની શ'કાગઓ આવ્યાં કરે છે. 'કાધ્ટ એક રીતે તો કાપ્ઠ ખીજ રીતે 
તેનો બચાવ કરવા સથી રહ્ય! છે. 

૩. બધા નિણુ'ધા કરવામાં આપણે રાંતિ ન્નળવવાની પૂરી જરૂર 
છે. આપણે ધમના નિણુય કે બઓીન્ન કશા રુદ્ધ નિણુષયો સારામારીથી 
નથી કરી શકવાના. વિનયપૂવ"ક દલીલો કરીને જ આપણે સયાસયનેો 
વિચાર કરી શકીશું, બધાં ધમસ“કટોનો નિવેડો સહ પોતપોતાના 
વિચારોને અમલમાં મૂરીતે જ કરી શકશે. અમલમાં મૂકવા જતાં સય 
તરી આવવાનુ 7. આભતે ખૂળ શકલા તે આપણી જ આંખમાં 
પડે છે. એની દલીલ શી? જેને એમ ધૂળ ' ઉડાડવામાં રસ આવે, તે 
ઉડાડીને જ સારાસારનો અનુભવ લેશે. અસ્કેશ્યતાના પાપતો મેલ સ'ધરીને 
સ્વરાજ્ય મેળવવાનો મ્રયત્ન આકાશમાં ધૂળ ઉડાડ્યા સમાન છે. ચકા 
આવવી એ બધા વરથાલી ખેડેલા રિવાજેને વિષે બને છે. કાઇ 
રિવાન્તે તેની સામે વિરેધ્ર ચયા વિના તરત નથી દૂર ચપ શકયા. શરાબ 
પ્યાદ્દિ પીવાની ટેવને! પણુ બચાવ થતો! આપણે નેઇએ છીએ. કેટલાક તો 
શરાબ પીવાને ધમ" પણુ માનનારા પડ્યા છે! વાં પછી અસ્પૃશ્યતાતી 


[ભાગ ૨૪] ખરી સલિનતા* ૧૨૧ 


તો વાત જ શી? નીચેતા ત્રણુ પ્રશ્નાના જવાબ આપવાને હુ પ્રયત્ન 
કરીશઃ--- 

(૧) ભ'ગી ચમારનો ધધો જ મેલો છે. અને જેનો તે ધધો થઈ 
પડે છે તેની ઉપર તેની એવી મૂજ્મ અસર થાય છે કે ભલે તે હમેશાં 
નાહીને સાક્‌ થાય, તોપણુ તેનુ હાડ જ મેલું ચદ ગયેલું હોય છે. એટલે 
તેનો સ્પર્શ સવથા વન્ય હોવે! જેઇઈએ. 

(૨) દાક્તર પ₹લાદિ જે મેલાં કામ કરે છે, તેતો ધધો કઇ 
ભગીતા નથી. તેએ નિરંતર તેવું કામ કરતા નથી અને કરે છે, યારે 
તેઓ તેવું કામ કરીને સાક્‌ થઇ જાય છે. 

(૩) ઢેડભ'ગી જ્યાંસુધી પોતાને ધ'ધે જ ત મેલે, યાંસુધી તેને 
અડાય જ નહિ. . 

પ. ઉપલી દલીલો કક નવા પ્રકારની છે. એક પક્ષ એમ કહે છે કકે 
'અસ્પૃશ્ય' ને નહાતાધોતા થઇ જય, તો પછી ક'૪ કહેવા નેવું નથી 
રહેતુ. હવે ઉપરની દલીલ ફરનાર પક્ષ કહે છે ક ભ'ગીના હાડમાં જ 
મેલ પેસી ગયો છે, તેધી આપણે તેતે ગમે તેટલે ધોધએ, તોપણુ 
તેતો સ્પર્શ ન કરી રાકાય. 

ફ. બન્ને પક્ષની ભૂલ હુ' તો ચોડખી જાઇ શકુ” છું. આપણુને ભંગી 
વિગેરેને ન અડવાની રેવ પડી છે, વળી તેને ધમ'તું ર૫ અપાયું છે. 
એટલે લવે તેઓને અડવાની પચ્છા નથી થતી, તેથી ગમે તે પ્રકારે 
આપણી આદતનું સમથન કરવું આપણુને ગમે છે. 

૭. હિદુધમે અગે કેટલીક રૂઢિઓ નમેલી છે. તેમાંની કેટલીક 
સ્તરુય છે, ખીજ નિ'ઘ છે. અસ્પૃશ્યતાની નિ'દ્ર છે ધમ'ને નામે, તેથી 
ખે હુનર વષ'તુ' પાપ હિ'દુધમ'તે માથે ચડયું છે અને હજુ ચડતુ' ન્તય 
છે. એ ફેહ્નિ હુ પાખડ કહુ ષ્ું. તે પાખડમાંથી આપણુને નિકળવું 
પડશે. તેનુ પ્રાયશ્ચિત્ત આપણે કર્યા જ કરીએ છીએ. 

૮. સનાતન ધમની રક્ષા શાસ્ત્રોમાં છપાયેલા બધા શ્લેકોને યોગ્ય 


બતાવવાથી નથી ચવાની, પણુ તે શાસ્રોમાં જે અચળ સિદ્ધાંતો છે તે મુજબ 
વતન કરવાથી થવાની છે. જે જે ધમ'તા ગ્રચારકોાની સાથે મને 


શૃર૨ ઘશે* [ ગાંધી:શિક્ષણ 


વાર્તાલાપ કરવાનો પ્રસંગ મળ્યો છે, તેમણે આ વાત કબૂલ ફરેલી છે. 
કેટલાક વિઠ્દાન ગણાતા અને લોકોમાં પૂજાતા ધમ'પ્રચારકાને પૂછતાં તેઆએ 
જણુવ્યુ' છે'કે રહિ સિવાય ભગી પ્યાદિ તરફની વતપ્લુકનતો ક જ 
બચાવ નથી. 


₹. આ દેશ જેમ તપશ્ચર્યા, પવિત્રતા, દયા પ્ત્યાદિથી ભરપૂર છે, 
તેમ જ સ્વચ્છદ, પાપ ફૂરતા આદિથી ભરપૂર છે. આવે સમયે સવ'ને ધટે 
છેકે પાખડતી સામે થવામાં કટિબહ થવું, અતે આ પવિત્ર કાય'તે વધાવી 
તેના પુષ્યના ભાગીદાર થવું, અને ૭ કરોડની વસ્તી હિ'દુધમષથી નિરાશ 
થઇ તેનો ત્યાગ ન કરે એમ કરવામાં સાહાય્ય કરવી. 


૧૦. કેઇપણુ જવ જન્મથી જ અસ્પૃશ્ય છે અતે તેતે અસ્પૃશ્ય 
દૃશ્યમાં જ મરવું પડે છે એવો હિ'દુધમ' નથી જ એમ મારી ખાત્રી છે. 
આવા અધમ'તે ધમતું નામ આપવુ' એ વધારે અધમ' કરવા બરોબર છે. 
જે અસ્પૃશ્યતા આજે વ્યવહારમાં નથી રહી તે અસ્પૃશ્યતાને સ્તાનપૂવ"ક 
ત્યાગ કરવા હિ'દુએને હું વિનવી રજો છું. 

૧૧. સારી અલ્પમતિ પ્રમાણે તો ભ'ગીને જે મેલ ચડે છે, તે મેલ 
શારીરિક છે, અને તે મેલ તરત દૂર કરી શકાય છે. પણુ જેઓને અસત્ય 
પાખડ પ્રત્યાદિનિ! મેલ ચડે છે તે એવે! સ્રહ્નમ હોય છે કે તેને કહાડવે! જ 
મુશ્કેલ પડે છે. જે કોપ્તે અસ્પૃશ્ય ગણી શકાય, તો તે અસલ અને 
પાખડ રૃપી મેલથી ભરેલા લેક્ન છે. આ ખરી મલિનતાને સાર્‌ આપણી 
પાસે ધીરજ અને પોતાની આંતરિક સ્વચ્છતા સિવાય ખીન્ને ઉપાય નથી. 
પણુ ભગીની મલિનતા તો હાડ નથી ધાલતી એટલું જ નહિ, પણુ તેનો તો 
ઉપાય પણુ સહેલો! છે. તેઆને આપણુ આપણુ! કરીએ, એટલે તેએ જર્‌ર 
સાફ થઇ રહેવાના. 


૧૨ એક વિચારશીલ વિવેકી હિ'દુએ મારી સાથે વાત કરતાં જણાવ્યું કે 
હિ'દુધમ'માં તો સ્પશ'થી-પ્રાણુમાંથી નિકળતાં આંદ્ોલનોથી-પણુ સામેના 
પર અસર થાય છે, તેથી તેવાઓનાથી દૂર રહેવાનુ' સૂચવ્યું છે. આવી 
સહ્મ અસરે! જણી તેનાથી બચી હિદુગ્મ। હન્નરે! વષ" સુધી નભી શકયા 
છે, અને સુંદર્‌ શાસ્રો રચી શકયા છે આમ તેમણે કહું. 


શાગ ૨૦] ખરી મલિનતા. ૧૨૩ 


૧૩. આ વાત આમ મૂડયે સાચી લાગે છે. સ્પશ'થી-દુજન સ'ગથી- 
આપણે મેલા થઇએ છીએ અને સત્સ'ગથી આપણે સાફ થઇએ છીએ. પણુ 
એ ખધું તિરસ્કાર પોષવાને નથી લખાયું, એ કઇ સમાજમાં અતડાપણુ' 
દાખલ કરવાને સારૂ નથી લખાયું. એ તો કેવળ એકાંતસેવનને સાર્‌, 
સંયમને સાર્‌ લખાયલું છે, અને એ અ'ત્યજ પરત્વે નથી પણુ બધા ર્સશ્ચર્ગા 
પરત્વે લખાયલું છે. આપણે આપણુ! આત્માને સ્વચ્છ કરવાને છે અને તે 
સ્વચ્છતા આપણે અ'ત્યજભાઇએની સેવા કરી, તેમની ઉન્નતિ કરી, 
વધારે સારી રીતે મેળવી શકીએ છીએ. સાફ કરવા સાર્‌ તા ગટરમાં પણુ 
હાથ નાખીએ છીએ, છતાં તેતો સ્પરા" આપણુને હાનિકર નથી. વળી 
ને આપણે હ'મેશાં ઓન્નના દોષનો જ વિચાર કરી સહુથી અળગા રહેવા 
માંડીએ, તો આપણે પૂરા પાખંડી જ બનીએ; કારણુકે. બીન્નના દોષોનું” 
દશ'ત કરતાં આપણે પોતાને એવા સંપૂણ" માની લઇએ છીએ કે આપણુને 
કંઇ કરવાપણું જ નથી રહેતું. અર્થાત્‌ આપણે નીચમાં નીચ બની જઇએ 
છીએ. ઢેડભ ગી તો આપણી અ'દર જ પડયા છે. તેમને! ત્યાગ કરવાને! રલો 
જે. તેમતે અડી આપણે નહાવાતુ છે. બહારતા ટેડભ'ગી મેલાં કામ 
કરવા ૭તાં એવા સરળ છે, એવા ભલા અને નીતિમાન્‌ છે “કે તેએ 
પૂજ્વા લાયક છે. ટેડભ ગીએ દુગુ'ણાતો અને બીશ્ન વર્ણાએ સદ્ગુણાને 
પનર નથી લખાવ્યો. 


૧૪* દાક્તરતો ધધે મેલું ચૂ'થવાનો નિર'તરતે જ છે. તેઓને નને 
ચોવિશે કલાક વાઢકાપતું કામ મળે, તો તે કરવા તે કઇ ઇન્કાર નહિ કરે. 
વળી તેઓ પણુ પોતાની આજીવિકાતે અયથે* પોતાનો મેલ ચૂ'થવાનો ધધો 
કરે છે. છતાં તે કાય'ને આપણે પરોપકારી ગણીએ છીએ અતે દાક્તરને 
માન આપીએ છીએ. મારી દલીલ એવી છેકે દાક્તરનો ધધો તો માત્ર 
દદીને ઉપકારક છે, પણુ ભગીનો ધધો, આખાં જગતને ઉપકારડ હોઇ 
દાક્તરના ષ'ધા કરતાં પણુ વધારે આવશ્યક અતે પવિત્ર છે. દાક્તરો પોતાનો 
ક્યો છોડે તો દર્દીઓનો નાશ થાય, પણુ જે ભ ગીનું કાય બધ ચાય તો 
તો જગતને નાશ થામ, તેથી આવશયક ગ્રરત્તિ કરનારને અપવિત્ર માની 
કા તરછોડવા એમાં ધણુ' પાપ છે એમ માનગુ' જરા યે અયોગ્ય ન ગણુડું 

ઈએ 


૧૨૪ ધર્મે, [ગાંધી-રિક્ષણ 


૧પ. ભ ગીચમારને। ધેધે! છોડાવવાની પ્રશત્તિ કરવી એ તો જગતતે ભારે 
હાનિકારક કાય* માનુ છું. 


૧૬. આપણી પાસે ઉપાય એક જ રહેલા છે. જેમ દાકતરના ધ'ધાને 
આપણે પવિત્ર માન્યો છે, તેમ ભ'ગીચમારના ધ'ધાને પવિત્ર માનવે. 
આપણે તેમને સારા રહેવા પ્રેરવા, તેમને દૂર કહાડવાને બદલે આપણી 
નજીક રાખવા, અને તેમની મેવા કરવી, આપણે પાયખાનાં ચોડ્ખાં 
સખવાની ટેવ પાડવી,અને આપણે પે!તે પણુ તે સાક્‌ કરવાની જરર જણુય, 
ત્યારે સાફ્‌ કરવા તૈયાર થવું અતે સાફ્‌ કરતાં શીખવુ. જ્યારે આપણે 
ભ'ગીના ધંધાની પવિત્રતાને સમજતાં થઇશ, યારે આપણાં પાયખાનાંજે 
આજે નફ'ની ખાણુ ર૫ છે, તે આપણાં રશોડાં કે આપણી ખેડંકના નટેવા 
સ્વચ્છ હશે. મારી દહ માન્યતા છે કે ભગીને અને તેતા ધધાને તુચ્છ 
ગણીને આપણે અનેક રેગોને સ્થાન આપ્યું છે. ખાહ્મણુનાં ધર ભગીના 
લર કરતાં મેં મેલાં જયાં છે, ભ ગીના ધરની પાસે. પાયખાનું હોતું નથી, 
તેથી તે સ્વચ્છ લાગે છે. આપણાં પાયખાનાંની ગ'૬૪ીથી અને આપણી તે 
વિષેની બૂરી આદતોથી આપણામાં મરકી, કૉલેરા આદિ રોગો એવે છે, 
લારે ત્વરાથી ફ્રેલાય છે એવી ધણુ। વિદ્દાન્‌ દ્રાકતરે।ની માન્યતા છે. મેં તો 
એ વાત ખાસ અનુભવી છે. આપણા પાયખાનાંતે આપણે એવી સારી 
સ્થિતિમાં મૂકી શકી જીએ કે તેને સાફ કરવામાં જરા ચે સૂગ ન આવે, 
અને તેમાં જ્યારે પ્રવેશ કરીએ, યારે તે સ્વચ્છ અને દુગૈધ વિનાનાં જેવામાં 
આવે. અસ્પૃશ્યતાના પાપથી .આપણે સામ્રાજ્યના અસ્પૃશ્ય ભગી બન્યા 
છીએ એટલું જ નહિ, પણુ તે પાપતે અગે આપણે રોગોના ભોગી પણુ 
બન્યા છીએ અને આપણાં રરીર્‌ નિસ્તેજ અને દુબ'ળ બન્યાં છે. આપણા 
પાયખાનાં પ્રયાદિના રિવાન્નથી હવા ઉપર કેવી ખરાબ અસર યાય છે 
અતે ખરાબ હવાની અસર રારીર ઉપર કેટલી ખરાબ થામ છે એનો 
આપણુને ખ્યાલ જ નથી. 


૧૪, સને કઇ મલિનતા ઉપર મો નથી, ભ'ગી ઉપર પણુ મોહ નથી.. 
મતે અતિશયોક્તિની ટેવ નથી. હુ હિદુશાસ્રોને માનનારો છું. હિંદુધમષ'ને 
અભિમાની છું. મારૂં સથ મને નિર્માોહ રાખે છે અને શાસ્રને નામે ચાલતી 
બધી વસ્તુના અધ સ્વીકારથી બચાવે છે. હું જેમ જેમ નમ્રપણે વિચાર. 


*ભાગ ૨:] ખરી મલિનતા? ફરપ 


કશ છું, તેમ તેમ મને ભાયે જે કે જેવી ડાયરશાહી સામ્રાન્યે ચલાવી, તેવાં 
ડામરશાહી હિન્દુધમ'તે નામે હિન્દુઓએ ભગી પ્રત્માદિ જાતિએ ઉપર 
ચલાવી છે. જેમ સાખ્રાન્યની ડાયરશાહીને હું સેતાનિયત કહુ છું, તેવી જ 
મેતાનિયત હું' અસ્પૃશ્યતાને ગણુ છું. તે દોષમાંથી હિન્દુધમ'ને મુકત કરવા 
ફુ મથી રલે! છું, અને તે માટે વધારે કઠૅણુ તપશ્ચર્યાને સાર્‌ મતે લાયક 
બનાવવા પ્રભુ પ્રત્યે પ્રાથતઃ કર છું. 


સેડ ટ 


૧૩ 


૨૧૬. અંત્યજોને બોધ. 
વ«--ઃ:.્છા-ડડડ 


૧. મારી શક્તિ પ્રમાણે મેં હિન્દુધમ'તા અભ્યાસ કર્યોન છે અને 
શક્તિ પ્રમાણેમુતેતું પાલન[.કરૂ' છું. ધમ વિના કાઈ પણુ પ્રન્ન ખરી રીતે 
આગળ વધી ન શકે એમ હું માતુ છું. પણુ અમુક જતિને। સ્પશ* કરવામાં 
પાપ છેએ તો મારાથી ડખલ ન જ થઈ શકે. ધ'શ્રરે સર્જેલા કોઇ પણુ 
પ્રાણીને અડતાં આપણે અભડાઇએ એવે વિચાર કરવામાં પણુ મને તો 
અધમ* લાગે છે. રિવાજ માત્રને ધમ'તે નામે આળખી લેવો એ દુરાગ્રહ 
ગણાય. રિવાન્ને સારા પણુ હોય અને નઠારા પણુ હાય. અન્ત્યજેને ન અડવું 
એને હું તો નઠારો રિવાજ ગણુ' છું. એમના ધ'ધાની ટીકા કરીતે ન 
અહટીએે એમ ડહેવુ' એ થોડે વિચાર ડરતાં અયોગ્ય જ લાગશે, જે એ 
ધ'ધો કરવામાં હીણુપત હોમ, તો તેઓની પાસે એ ધધો! છોડાવવા જઇએ; 
અને જો આપણાં પાયખાનાં સાફ કરવાં એ પાપકમ' ગણાય, તો આ કમત 
યાગ થયે શહેરોની શી દશા થાય એ વિચારવુ' જઇએ. 


૨. ૮૨૩ માતા પોતાના બચ્ચાંતુ' મેલું ઉપાડે છે, એમ કરીતે રાજી રહે 
છે, એને પોતાને ધમ માને છે, અને એ માતાને આપણે સાષ્ટાંગ દડવત્‌ 
કરીએ છીએ. ભંગી પણુ અભલિવન્દન ડરવા ચથોગ્ય છે. એમાં હુ 
અતિશયેક્તિ નથી કરતો. જે અન્યજવગ'* ગંદો છે, દાર ઇચાદિ પીએ છે. 
એ બહાનુ કહાડવામાં આવે, તો હુ' કહીશ કે ઘણા દારૂ પીનારાનો આપણે 
સ્પરા' કરીએ છીએ અતે અન્ત્યન્ને કરતાં પણુ ગ'દાં રહેનાર સ્્રીપુરુષોનો 
આપણે ત્યાગ નથી કરતાં. હુ' વર્ણાશ્રમને અસ્વૃશ્યતાની ભાવના સાથે 
બિલકુલ જ્નેડી દેવા માગતો! નથી. ગમે તેની સાથે ભાણાવહેવાર 'કે 
ખેટીવહેવાર રાખવા આપણે બ'ધાત્રેલા નથી. પણુ કોઇ પ્રાણીને અસ્પૃશ્ય 
ગણુવામાં દોષ છે એમ મને ભાસે છે. આ દોષમાંથી હિન્દુઓ મુક્ત થઇ 
નય એવું હું ઇચ્છુ' છુ- 


[ભાગ ૨] અ.તજેને બોધ* ૧૨૪ 


૩. અન્યજ ભાઇઓને હુ' કહું છું કે હિન્દુસમાજમાં અગાઉ આ 
બાબતમાં જેવો આધાત થતો હતે તેવા આજે નથી થતો એ વિષે નિઃશ'ક 
રહેન્ને. પણુ નિઃશ'ક કોણુ રહી શકે ? જે લાયક હોય તે જ. હિન્દુઓએ 
તમાર! પર અલાચાર કર્યો છે. વિવેકાનન્દે આપણુને કહયું છેકે અન્યને 
દબાયેલા નહિ પણુ દબાવેલા છે. હિન્દુસ સાર પણુ અન્યજેતે ડૂબાડીને 
પોતે ડૂખ્યો! છે. નેલોરમાં મે' પ્રશુની પ્રાથના કરેલી કે હુ" આવતે જન્મે 
જન્મું, તો અ'લજ જ જન્ય, અને તેતે પડતાં દુઃખો અતુલવું. હું ખાહમાણુ, 
વૈશ્ય કે શ્ર પણુ નહિ, પણુ અતિશ્દ્ર જ જન્મવા ઇચ્છુ છુ. 


જ. અસ્પૃશ્યતા એ હિન્દુસમાજમાં મોરી ખામી છે. બીજી ખામીઓ 
પણુ બહુ છે. પણુ એ તો આજે દૂર કરે કે હન્નર વષ* પછી કરે તો થે 
ક્ષતવ્ય હશે, પણુ હુ' અ'ત્યજની અસ્પૃશ્યતાને સાંખી શ્રકતાો નથી. 
અસ્પૃસ્યતાની હું ખરદાસ કરી શક્તો નથી. હિદુસમાજતુ' કત'વ્ય છે 'કે 
અસ્પૃશ્યતાને ટૂર કરવા માટે ભારે તપશ્ચર્યા કરે. મે' કહેલું છે અતે આજે 
પાછો હિન્દુસમાજને કહુ' છું કે જ્યાંસુધી અસ્પ્રશ્યપતાના પાપમાંથી 
હિન્ડુસસાજ મુક્ત નહિ થાય, યાંસુધી સ્વરાજ્યસ્થાપતા અસ'ભવિત 
જી, મારા ઉપર તમે પતખાર રાખતા હો, તો તમને કહુ' છું કે જેટલું 
૬૬ અજલજને અસ્કૃશ્ય રહેવામાં છે, તેથી વધારે દદ સને અસ્ષ્શ્યત? 
હિન્દુધમષમાં હોવાથી છે. અસ્પૃસ્યતા હિન્દુસમાજમાં કાયમ છે, 
થાંસુધી મતે લાજ આવે છે, અને હિન્દુ છું એવો દાવો! કરતાં પણુ મને 
સકચ થાય છે. 


પ, તમારે એ સમજી લેવુ' જઇએ કે વર્ણાશ્રમંધમ' એક ચીજ છે, 
અને અસ્પૃશ્યતા એ બીજી ચીજ છે. વર્ણુત્રમંધમ' દોવિત છે, તેમાં 
પાપ છે, એમ કહેવામાં પશ્ચિમની પદ્દતિને પ્રયોગ છે. હું' એ પદ્દતિતે 
પ્રયોગ નથી કરતો. એના સ્વીકારે હિન્દુસ્થાનને પાડયુ' છે. અન્યજેના 
આશીર્વાદ અને અન્નેની પ્રસન્નતા હું' મફતમાં લેવા નથી ચાહતે. 
તેથી હુ' આજે સાફ કહી દેવા ઇચ્છું છું કે આ કામમાં હુ' બહુ કણથી 
ભળ્યો છું, કારણુક્રે હુ' અસ્પૃશ્યતાને! દોષ મટાડવામાં અન્યનેની અતે 
સુધારંકાની સાથે છું. બીક બાબતોમાં તમે અતે એ જે કરવા માગો 
જ, તેમાં હુ સામેલ નથી. હુ કે!ઇ પણુ હિન્દુને નથી કહી શકતે. 


૧૨૮ ધમ? [ગાંધી-શિક્ષણુ 


(કારથુકે હુ તેમ માનતો નથી ) કે દરેક હિન્દુએ એકખીજની 
સાથૅ ખાવું, પીવું કે ખેટીવ્યવહાર કરવે।. તેની આવશ્યકતા 
નથી. હું કહુ છું કે જે માણુસ આ ત્રણે વ્યવહારને ત્યાગ કરે, તે સયમી 
હોઇ શકે છે, અને સ્વચ્છઠદી પણુ થઇ શકે છે. હુ માનુ છું ક એ ત્યાગ 
સમમભત્તિથી જ થયેલે! છે. 


૬, હુ' પોતે અ લન્નેની સાથે ખાઉ છું, પીઉ' છું. એક અ'યજ છોકરીને 
સે' દત્તક લીધી છે. એ છોકરી મને પ્રાણુથી પ્યારી છે. છતાં હિ'દુસમાજને 
હુ' નહિ કહુ' કે તમારી થાગભત્તિને તમે હઠાવી દો. હુ' માતું છું કે મારા 
જેવાને માટે પણુ હિ'દુસમાજમાં સ્થાન છે. સન્યાસી ન હોવા છતાં હું કરી 
રથો છું તેમ કરતારને માટે હિ'દદુસસાજતી અ'દર્‌ સ્થાન છે. મુસલમાને 
મતે ક'૪ ખાધ્વ વસ્તુ આપે અતે તેમની પાસેથી હું તે 'ખાઈ લઉ, તેમ 
અ'યન્ને પાસેથી પણુ હુ' ખાદ્ય વસ્તુ લઇ શકુ છું. પણુ એમ કરવાને હુ 
હિ'દુને (૨% પાડવા નથી ઇચ્છતો, કારણુકે આમ કરવામાં સ'યમ તૂટે છે, 
એ સ'મમાં હિદુસ'સારની રક્ષા રહેલી છે. વર્ણાશ્રમતે કે ખાવાપીવાના 
વ્યવહારતે મટાડવા અને અસ્પૃશ્યતાને મયાડવી એ એક વસ્તુ નથી. એક 
વસ્તુ સયમ છે, જ્યારે ખીજ વસ્તુ સેતાનિયત છે. હુ' અભ્યાસી છું અતે 
અષ્યયન ડરી રલે! છું, એટલે મને જ્યારે લાગશે કે મારી સમજમાં જ્રલ 
હતી તે જ દિવિયે હુ' મારી ભૂલ કબૂલ કરી લઇશ. પણુ અયારે તો હુ* 
કહેવાને તૈયાર છું કે જેએ અસ્કૃસ્યતાતો બચાવ કરી રલા છે, તેઓનામાં 
હુ' પાખ'ડ જ જઉ છું, સેતાનિયત ન્નેઉ' છુ'. જેનો તેએ બચાવ કરી રહ્ા 
છે, તે મેતાનિયત_છે. 


છ, સે' મારી મર્યાદા, મારૂં શું કામ છે તે કહી દીધું છે; તેની પક્ત્તિ 
“પણુ મે જણાવી દીધી છે. હું નથી માનતો કે સુધારકો અન્ત્યજ્નેમાં કામ 
કરીતે, 2મને કેળવણી આપીને અસ્પૃશ્યતાનો દોષ મટાડી શકે. હું એવા 
લણુાઓને નનણુ' છું કે જેએ પ્લેટ્સ" પર ખૂબ ખોલે છે, પણુ જ્યારે 
સ્પશ* કરવાને પ્રસંગ આવે છે ત્યારે હડી નાય છે. આવી હબ સાથે મારી 
ભિભ્તા છે, અને હું કહેવાને પચ્છું છું કે આ રીતે સુધારો નહિ થાય 1 પણુ 
ખીજ તરફ હિન્દુસમાજસમજરે, ત્યારે કરીશુ' એમ ફહેનારાનો પણુ મને 
કઢાનો.છે. હું તો અન્ત્યનેને કહી રહ્યો છું કે આવા પાપ સામે હુ' પોતે તો 


ભાગ ૨૦] અત્યજોતે બોધે* ફર્ટ 


અસહકાર જ કરૂ. વળી અત્ત્યજેતર લેકેોને હું કહીશ કે સમાજના અ! 
પાપની સામે-આખા હિન્દુસમાજ સામે-હુ' એકલે અસદકાર કર્‌ એવો 
ગ્રસગ પણુ નને એ પાપ 'ાઇ રીતે દૂર ન થામ તો આવે. સલ્તનતની 
સેતાનિયત મટાડવી મતે એટલી બધી મુશ્કેલ નથી લાગતી. સલ્તનતની 
સેતાનિમત દુન્યવી છે. અસ્પૃશ્યતાની સેતાનિયતે ધામિ'ક રગ લીધે છે. 
હિન્દુઓ તો એમ જ સમજે છે કે અન્ત્યજનેતે અડવામાં પાપ છે. તેમને 
મનાવવાનું કામ ઝઠણુ છે, આપણામાં એટલી મ'દતા, આળસ આવી ગય 
છે, આપણે એટલા બધા દુઃખમાં ડૂબેલા છીએ કે આપણે વિચાર પણુ કરી 
શકતા નથી. આપણા ધર્માધિકારીએ પણુ અસ્તાનમાં એટલા બધા ડૂબેલા 
છે કે તેમતે સમન્નવી જ ન શકાય. અસ્પૃશ્યતાદોષના નિવારણુતે અથ જ 
એ છે કે એના હિન્દુસમાજ પાસે સ્વીકાર કરાવવે.. અન્ત્યજો કરોડો 
હિન્દુઓને નાશ કરીતે અસ્પૃશ્મતાના લેષતે મટાડી શકે એ અસ'ભવિત 
છે. વેદમાં કે મનુસ્મૃતિમાં જને એવું ફરમાન હોય, તો વેદને બદલવા જેઇએ.. 
પણુ બીજના ધમ ગ્રથો કોણુ રચી શકે. હુ' સ'સારી છું, ધર્માધિકારી હોવાતા 
દાવો નથી કરતો, હુ' પોતે અતેક ખામીએઓથી ભરેલો છું. હુ હિન્દુસમાજને 
ધમ'નીતિ શી રીતે આપી શકુ? હુ” તો મતે પોતાને તેમની દમાને પાત્ર 
બનાવીને કામ કરાવી શકું તે કરી લઉ. 


૮. આપણા સુધારકો જે એટલું સમછ લેશે કે હિન્દુસમાજને 
મિટાવીને આ દ્વોષ કાડવો અસ'ભવિત છે, તો તેમતે ખાત્રી થશે કે 
તેમની સહિષ્યુતાથી જ તે મટાડી શકાશે. અન્ત્યજ ભાઇઓને હુ' કહુ 
છુ કે તમે મારા જેટલા જ હિંદુ છો. મારા જેટલા જ તમને પણુ 
દિદુપણાના અધિકાર છે. તમે હિદુધમષ"તે બરોબર સમજશો, તો તમારાં 
હથિયાર તમારા હાથમાં જ છે, જેમ સલ્તનતને મઢાડવાનું હથિયાર 
આપણા જ હાથમાં છે, ભીખ માગીને તેને ઉપાય થઇ શકવાનો નથી; 
તેમ અસ્પૃસ્‍્યતાને દૂર કરવાને! ઉપાય પણુ અન્ત્યજનેના જ હાથમાં છે. 


હ. અનેએ કદિ પોતે હિંદુ નથી એવો ખ્યાલ મનમાં લાવવો જ 
ન જેધએ. હિદુધમ'તો દાવો કરનારા તેઓને દુઃખ દે છે, તેથી તેઓ 
હિદુધમ” દૂતરક કેમ તિરસ્કાર [બતાવી શક? એક કુટુમ્બમાં રહેનારને 
બીન કુટુમ્મીઓ દુ:ખ દે, તેથી તે કુટુમ્બતો યાગ નથી કરતો, પણુ 
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કુટુમ્બને સુધારવા મથે છે, તેમ શિક્ષિત અ'ત્યજોએ કરવું જેઈએ. જેએ 
જુળવણી પામ્યા છે અને જેએ અ'ત્યજોના આગેવાન હોવાને દાવે। કરે 
છે, તેઓ શિક્ષિતનતી પ'ક્તિમાં છે. [ અ'ત્યજને હિંદુએ સાથે સહકાર 
કરે તેમાં તેમની ઉન્નતિના માગ' સરળ થાય છે, પર'તૃ અ'તયજે સરકાર 
સાથે સહકાર કરે તેમાંથી તેઆ શું મેળવવાના હતા ? ] સરકાર હેડ 
ભાઇએનું રક્ષણુ શુ' કરવાની હતી? શુ' કર્યું છે? જે ટેડતે રેલ્વેમાં ઉદ્ધત 
હિદુઓ ગાળા દે છે, તેને સરકાર શું રક્ષણુ આષી ચકે છે? જેને 
કચેરીએ માં એળ ખાયા પછી અમલદારે પોતે જ પજવે છે, તેને ચુ રક્ષણુ 
આપવામાં આવ્યુ છે? જેએ કૃવા, મકાન, નિશાળે વિનાતા છે તેમને 
સરકારે શું રક્ષણુ આપ્યું છે? તેએની હાલતમાં ગા સુધ!રો સરકારે 
કર્યો છે એ હુ' જરર જાણવા માગુ' ખરે. 

૧૦. હા સરકારે ગક કામ કર્યું છે ખરૂ. તેઓની પાસેથી પ્રુષ્કળ 
વેડ લીધી છે, તેઓમાંના કેટલાકતે ગોમાંસ ખાતા કરી મૂડયા છે, 
તેઓની ખરાબ આદતોને પોષી છે, એમાં શક નથી. તેઓની નેતિક 
સ્થિતિમાં લવલેશ પણુ સુધારે! નથી કર્યો. 

૧૧. વળા આપણાધમ આપણા ધ'ાને વખોડવાતોા નથી. જેમાં 
અગ્રામાણિકતા તથી એવો એક પણુ ધધો નીચ ન ગણાય. અનને 
વણાટકામમાં, ખેતીના કામમાં અને મેલું સાફ કરવાના કામમાં રોકાયેલા 
હોય છે. પ્રથમના ખે ધંધાથી પ્રન્નને અન્ત અને વસ્ત્ર મળે છેં, અને ત્રીન્ન 
જધાથી લેકેની શરીર્સુખાકારી જળવાય છે. આ ત્રણે ધધા વિના 
મેળ્ન નભી જ ન શકે. એ ધધાને નીય અચવા હલકા કહેવામાં કેવળ 
'અગ્તાન જ દેખાઇ આવે છે. કેળવણી પામીને પોતાના ધંધાનો ત્યાગ ન 
કરતાં તે ધ'ધાને પવિત્ર બનાવવા તરફ આપણા પ્રયત્ન હોવો ન્નેઇએ, 
એટલે કે આપણે સહુ પોતપોતાને ધ'ધો કરવા ૭તાં નીતિવાળા, કેળવાયેલા 
અને સ્વચ્છ થઇએ અને દેખાઇએ. 


૧૨. હિદુસ'સારનો મેલ તમે કહાડી રહ્યા છો એ વાત તમે સમજી 
લો. તમારામાં પવિત્ર આચારને દાખલ કરો. તમે એવા પવિત્ર બને કે 
“કાઇને કઇ કહેવાપણું ન રહે. સાણુ ન મળી શકે, તો તમારે ખારો કે માટી 
વાપરીને કપડાં ધોઇ નાખવાં. શરીર અને કપડાંમાંથી સ્વચ્છતાની સમ'ધ 
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આવવી નેએ. આ તો એછામાં એછું છે. ખીજ મોટાં દૂષણે તે 
કહાડવા જ જેઇએ. કેટલાક શરાખી બની ગયા છો, જુગાર ખેલી રલા છે. 
જ્રાહ્મણે પણુ જુગાર ખેલે છે, વ્યભિચાર કરે છે, રારાખી હોય છે. પણુ 
એ કઇ પતિત નથી ગણાતા; જ્યારે અન્ત્યને પતિત ગણાય છે. અ ત્યન્ને 
પોતાને! ઉદાર ક હિદૃસસાર પાસે મહેરખાતી તરીકે નથી માગતા, 
હિ'દુસ'સારને ગરજ હોય તે! અ ત્યન્નેનો સ્પા કરે. 

૧૩ તમે હિ'દૃપણુતે! દ્રવે! કરો છે: તમે ભાગવત પદી રહયા છો, 
માટે તમારા પર્‌ જે બીન્ન હિ'દુ અયાચાર કરે, તો તેમાં દોષ ધમત તથી, 
પણુ બીન હિદુતે! છે. એમાંથી ફૂટવા તમારે પોતે શુદ્ધ થવું જેઇશે. 
શરાબ વિગેરે છોડવા પડશે. 

૧%. વણુકરતે ચું કામ અસ્પૃશ્ય માનતા હશે ? તેઓ ચામડાંતો 
વધો કરે છે માટે ? નને કાદ' ચામડાંતે માટે પ્રાણીનો વધ કરે કે ગોમાંસ 
ખાય તો તે અધમ છે. પણુ ચામડાતો ધ'ધો ફં અપવિત્ર નથી. તૈના 
વિના ખેતી ન ચાલે. જેને તમારે પુસ્ષાથ* કરવો હોય, જે તમે સ્વરાજ્યવાદી 
હો, તમારે તમારે ઉદ્ધાર કરવો! હોમ, તો તમારે સ્વાશ્રયી થતું જેઈએ. હિ'દુ- 
વ્રમ'તે। અનાદર કરી કોઇની ખુશામત કરીને તમે તમારે! ઉદ્ધાર નહિ કરી 
શકે. તમારે સ્વાશ્રયી બનવું જનેઇશે. તમારો ઉદ્દાર તમારા હાથમાં છે. 
નમાર્‌' સ્વરાજ્ય તે તમારી લાયકાત વધારવામાં રહેલું છે. 

૧૫. આખા હિ'દૃસ્થાનમાં હું” અજ સાથે નિકટ સબ'માં આવું છું. 
હુ' નનેઉ' છું કે અ'લજ કોમમાં જે ચક્તિ રહેલી છે, તે અ'યજવગ' પણુ 
નથી ન્નણુતા અતે ખીન્ન હિ'દુએા પણુ નથી જાણુતા. અ'યજેની ખુટ્દિ 
કુમારિકાના જેવી નિર્દોષ છે. તમે વણુવા, કાંતવા અને પી'જવાતે! ધે! 
"શીખી લેજે. એથી તમારી ગરીબાઇ જશે. ન્યાંસુધી હરહ'મેશ રેટિયાનું 
પૂજન નહિ ચાય, ત્યાંસુધી લક્ષ્મી આવવાની નથી. 

૧૬. તમે પોતે જ ટેડ ઉંચો અને ભંગી નીચા એ બ્રમણામાં કેમ 
પથ્યા છો ? હેડ અને ભંગી વચ્ચે ક'ઇ ફરક તથી. એમને! ધધો? સામાન્ય 
"સમયમાં પણુ ખાનદાન છે. 

૧૭, હવે એઠવાડ ન લેશો. એઠવાડ ચોકખા છે એમ કહે, તોપણુ 
“ન લેશે. દ્વાણા લેજે, પણુ સડેલા દાણા ન લેશો. વિનય અતે માનપૂવ"ક 
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'ારા દાણા આપવામાં આવે તો લેજે. હુ સચવું છુ એટલો પુરષાથ* જે 
તમે કરે! તો થોડા વખતમાં અસ્પૃશ્યતાને દોષ નિકળી જય. હિ'દુસ સાર 
પાપી નથી, પણુ અન્તાનમાં પદ્યો છે. જે ખે કારણો માટે હું' આજે જવું 
છુ", તે ગાયની રક્ષા અતે અ'સન્નેના ઉદ્દાર. એ ખે કામ થાય ગએટ્લે 
મારા મોક્ષ છે. પ#શ્વર તમને સહાય થાએ અતે પુરુષાથ' કરવાનું 
ખળ આપે. 

૧૮. જેટલાં દેવાલયે। છે તે બધામાં અ'યજ્નેને જવાના હક્ક હોવો! જેદ'એ 
એ કેમ ખની શકે? હિ'દુધમષ્માં જ્યાંસુધી વર્ણાત્રમંધમષને પ્રધાનપદ 
આપવામાં આવ્યુ છે, યાંસુધી એમ કહેવું કે દરેક દેવાલયમાં પ્રત્યેક હિદુ 
જદ શકે એ આજ નહિ બતે. આજે એ સમાજમાં દાખલ ડરવું 
અસભવિત છે. હિ'દદુસમાજ આને માટે તૈયાર નથી. હિ'દુસમાજ પાસે 
દોષને સ્વીકાર કરાવવો અને તે દોષ સુધરાવવેો એ કઠંણુ છે. મારો 
અતુભવ છે કે ઘણાં દેવાલયોમાં અજ સિવામની ખીજ કેટલી 
ન્તતિઓથી પણુ નથી જ" શકાતું. મદ્રાસમાં કેટલાક દેવાલષોમાં તો હુ પે 
નથી જઇ શકતો. મતે એ વિષે દુઃખ નથી. હ" એમ પણુ કહેવા તૈયાર 
નથી કે આમાં હિદુસમાજની સ કુચિત દજ્િ છે, યા તે તેનો દોષ છે. દોષ 
હોય પણુ, પરતુ કઈદણિએ એ દોષ કરાયેલો છે, તેતો ખ્યાલ ૩રવે। જેઇગએ. 
એ કાય જે સંયમની દષ્ટિએ કરવામાં આવવું હોય, તો હું નહિ કહું ક 
સહુને દેવાલયોમાં જવાનો અધિકાર હોવા જઇએ. હિ'દુસ્થાનમાં પૃથક્‌ 
પૃથક્‌ સ'પ્રદાયો છે, તેને હુ' નષ્ટ કરવા નથી માગતો. હિદુસમાજનું પતન 
સપ્રદાયોથી કે વર્ણાત્રમથી નથી થયુ. પતન થયુ છે તે તો વર્ણાશ્રમમાં. 
રહેલા સૌંદ્યના અતે સયમના યાગથી થયેલું છે. હ 

૧૯. અભને જેને પોતાના હક્ક માને તેને સારૂ હિંદુસમાજ સાથૅ 
પોતે ભલે સભ્યતાથી લડે, હિદદુસમાજના નિયમોનું પાલન કરે,માંસાદિને-- 
મુખ્યત્વે ગાોમાંસને-યાગ કરે, મેલાં કામે! કર્યા પછી શરીર સાફ કરે અને 
બ્યભિચાર વિગેરે છોડી અ'તર્‌ પણુ સાફ ડરે. બીન્ન હિંદુ અજ ભાઇઓ 
ઉપર પ્રેમ કરે, તેમતે મહાસભાસમિતિમાં દાખલ કરે, તેમની પીડા સમજે, 
સૈમને કોઇ પણુ દુઃખ દે તો તેમતો બચાવ કરે, તેમત સગા ભાઇની જેમ. 
મણે, તેમનો સપર ચવાથી પાપ થયું એમ ન માને. 


ભાગ ૨*] અત્યજેને બોધ- ૨૩૩. 


૨૦. અ'લન્ને કહેશે કે અમતે અસહકાર શીખવો, તો હુ તૅમતે જરૂર 
અસહકાર શીખવીરા અસહકાર એ આત્મરુદ્દિની ક્રિયા છે. હિં'દુસ્થાન 
ખન મુલકોથી જૂરો સુલક છે. આપણે જે કરવાનું છે, તે અ્રજેને તગ. 
કરીને નથી કરવાનું. હિદુસમાજ કહે છે કે જૂએ અ યજ દાર પીએ છે, 
ગમે તે ખાય છે, શાચના નિયમો! પાળતા નથી, અ ભનને ગાયોની કતલ કરે 
છે. આ વાત હુ' નથી માનતો. જે હિ દુ હોવાતે। દાવો! કરતો હોય, તે ગોમાંસ 
તથી ખાદ શકતો. અ'યજે અસહકાર કરવા ઇચ્છતા હોય, તો તેએ મદ્યપાન 
છોડે, માંસ છોડૅ, તેટલું નહિ તા ગાહયા તે છોડે જ. ચમારેને હુ' ચમાર 
કામ છોડવાનું કહેતો નથી. અ'ગ્રજો એ કામ ફરે છે, તોપણુ આપણે તેમને 
સલામ ડરતા જએ છીએ. અસારે તો થાહ્મણા પણુ એ ડામ ડરે છે. 
પાયખાનાં સાફ કરવામાં હુ" મલિનતા નથી ન્નેતો. એ કામ મે' પોતે બહુ 
કયુ” છે, અતે મને એ ગમે છે. મારી માતાએ મને શીખવ્યું" છે કે એ ફામ 
પવિત્ર છે. મેલાની જડે કામ છે છતાં કામ તો પવિત્ર છે. એ કામને એવુ 
પવિત્ર સમજને જે કરે છે, તે સ્વગ' પામે છે. એ કામને ન છે[ડતાં તમે 
હિદુધમ"માં રહી ચકો છો. તમને એડું' અન્ન કે રાંધેલું અન્ન કોઇ આપે, 
તો તમે તેતો અસ્વીકાર કરો અતે કાચુ' અનાજ માગે. તમે સ્વચ્છતાથી 
રહો. પાયખાતાં સાફ કરી લીધા પછી તમે તમારા પોષાક 
બદલી નાખો. મેલું સાફ કરતાં 'તાં પણુ તમે મારી માતા રહેતી હતી 
તેટલા સ્વચ્છ રહો. કપડાં બદ્લવાતે અમને કયાંથી મળે એમ તમે પૂછશે; 
તો તમારે કહેવું નેઇઇએ કે પ'દર, વિશ અને ત્રિશ કે જેટલાને માટે અમે લાયક 
હોઇએ તેટલા પૈસા ન મળે, યાંસુધી અમે કામ નહિ કરીએ. એમ તમે 
હિ'દુસમાજને કહી શકે છે. જેમ સુતાર લુહાર તમાર્‌' કામ કરે છે, તેમ 
અમે પણુ સમાજનું આવસ્યક કામ કરીએ છીએ એમ તમે કહી રકા છો. 
તમે નિડર્‌ બની જાઓ. હુ" ગુજરાતના અન્યનજેને પીછ્મનુ' છું, તેમના 
સ્વભ્નાવથી વાકેફ છું. તેમતે હુ એ જ શીખવી રલ છું કે તમે 
અસ્પૃસ્યતાને દોષ તમારી જ તાકાતથી દૂર ફરે; તમે કટ્ટા હિ'દુ બને! કે 
જેથી હિ'દુસમાજ તમારી ધણુ! ન કરે પણુ પૂન્ન કરે. 

૨૧. હુ' આ કામ તમારી જ મારફત અથવા હિ'દુસમાજની જ 
મારફત કરાવી લેવા માચ છું. તમને હુ' કહું છું કે તમે જે હકકમાગી રહા 
જ તેને માટે તમે લાયક થાએ. આમ કહીને હુ' એ તથી કહેવા માગતો 


“૧૩૪ ધે? [ગાંધી શિક્ષણન] 


“8 તમે લાયક નથી. હિ'દુસ્થાનને સ્વરાજ્યને માટે વોગ્ય થવાનુ કહુ છું, 
યારે હુ' હિ'દુસ્થાનતે નાલાયક નથી માનતો; હું હિદુસ્થાનતે વધારે લાયક 
થવા કહુ” છુ. તેમ અન્યન્નેને કહું છુ કે તમારો અધિકાર ગ્વતત્ર 
બનવાને! છે, દરેક હિ'દુતી સાથે સરખાપણું પ્રામ કરવાને! છે. પણુ આજે 
તપશ્ચર્યા કરીને તેને માટે વધુ લાયક બને! એમ હુ' કહુ છ. 

૨૨. તપશ્ચર્યા વિષે ખોલતાં મારી જીદગીના ખે પ્રસગા વિષે હું તમને 
કહેવા “ચ્છુ' છુ-- અમદાવાદમાં સયાયહાશ્રમ ખોલ્યા પછી મે' યાં દૃધાભાઇ 
નામના એક અજ ભાઇને અને તેમના પત્નીને આશ્રમમાં રાખ્યાં. અને 
મે' તેમને રાખ્યાં, યાર્‌ હિદુસમાજે શુ કર્ડુ દ અમે જે ફૂવે પાણી ભરતાં 
તે ફૂવાતુ' પાણી ટૃધાભાઇની પત્નીને ત ભરવા દીધુ. મે' કહ્યું દૂધાભાઇને 
પાણીનહિ ભરવા દ્રે, તો હુ' પણુ એ ફૂવાતુ' પાણી નહિ ભશ. એ ફૂવામાં પાણી 
ભરવાને તો મારે! હિસ્સો હતો, પણુ એ હિસ્સો મે તછ દીધો. ટ્ધાભાદએ 
શુ કર્છું હતું ! ટૃધાભાદ તો સ્વચ્છ હતા. તેઓ તો જેટલી ગાળે પડતી તેટલી 
સાંભળી લેતા. આ તપરશ્રર્યાથી ત્રણુ દિવિસની અદર ફણ ડર થયું, અને 
લેકો સમજ ગયા એ કૃવે દ્ધાભાઇ પણુ પાણી ભરી શકે છે. એ જ 
ટૂધાભાઇની છોકરી લક્મી આજે મારા ધરમાં લઘ્મી સમી કરે છે. તમે 
અધા જે ટૂધાભાધની તપશ્ચર્યા શીખા, તો! તમારાં દુઃખ આજે સર. 


8. 


૨૭- અંત્યજવર્ગ અને ખ્રિસ્તીધર્ષ. 





૧. હિ'્માંની મોટી ધમ'મચારક સ'સ્થાઓએ હિંદ માટે જે કછ 
કર્યું છે અને કરે છે તે વાસ્તે હિ'દ તેનો બહુ ત્રદણી છે. પરતુ જે આ 
સંસ્થાએ! ધર્માન્તર કરાવવાની પ્રશૃત્તિ છોડી દઇ સાત્ર પરોપકારી કાર્યો 
ચાલુ રાખે, તો શુ' તેઓ વધારે ભલું ન કરી શકે અને ધમ'ના મૂળતત્ત્વની 
સેવા વધારે સારી રીતે ન કરી શકે ? હું અતઃકરણુપૂવ'ક અને વિનયપૂવ'ક 
આ સૂચના કરૂં છુ. વળી તમારી પાસે આ વિચાર રજી કરવા માંટે મે” 
ક'૪ક અધિકાર મેળવ્યો છે. મે બાઇબલતે। અભ્યાસ કરવા પ્રયત્ન કર્યો છે. 
હુ' મારા ધમ'ત્રથે।માં તેની ગણુત્રી કર્‌' છું. મારા હદય ઉપર “સમન એન 
ધી માઉંટ ”ના રહસ્યે લગભગ ભગવદ્ગીતા જેટલી જ અસર ડરી છે. 
* જ્્‌ીડ કાઇન્ડલી લાઇટ ” અને તેના જેવાં બીન્ન દૈવી પદો ભક્તિપૂવ'ક 
ગાવામાં હુ કેઈ ખ્રિસ્તીથી ઉતર્‌ એમ નથી. 

૨. છુ' ખિસ્તીધમતા જૂદા જૂદા સંગ્રદાયનાં ધમપચારકના 
સમાગમમાં આવ્યો છુ, અને તેઓમાંથી કેટલાક સાથે તો હું આજદિન 
સુધી મિત્રતા ભોગવવા ભાગ્યશાળી થયે છું. એટલે તમે કદાચ માન્ય 
કરશે કે મે ઉપલી સૂચના એક ધર્માંધ હિ દુ પેઠે નથી કરી, પરતુ ખિસ્તી- 
ધમ' માટે માન ધરાવનાર એક નત્ર અને નિષ્પક્ષપાત ધમ"ના વિધ્યાર્થી 
તરીકે કરી છે. એમ તો નહિ હોય કે “ગા યી અ'ટુ એલ ધી વલ્ડ ” 
એ સદેશ કઇક સંકુચિત રીતે સમજવામાં આવ્યે! હોય, અને તેના ભાવ 
ભૂલાઇ જવાયો હોય ? 

૩. આની તોના નહિ જ પાડવામાં આવે, અને આ હુ' અનુભવથી 
કહુ' છુ' કે ધણા ખરાએ ધર્સાન્તર કેવળ નામને જ કર્યો હોય છે. કેટલાકે 
ઉપદેશની ઉત્તમતાને લીધે તેમ કરતા નથી, પર'તુ ભૂખમરાને લઇને તેમ 
કરવા દોરાય છે. અને દરેકની બાબતમાં ધર્માન્તરથી એક એવે દોષ રહી 
જાય છે કે જે અપરિહાય' છે. આ પણુ હું અનુભવથી જ કહુ છુ કે દરેકે 
દરેક મોટા ધમમાં નવજીવનની પ્રાપ્તિ અને અતતરનો વિકાસ પૂણુ રીતે 


૧૩૬ ધર્મે? [ ગાંધી: શિક્ષણુ*]' 


થઇ ચક છે. વળી હુ' એમ ડહેવા ૪ચ્છુ' છું કે યુરોપમાં વિગહથી થયેલા" 
ભયકર અત્યાચારથી એમ જણાય છે કે જ્ઞાંતતાની મૃતિૈ નેઝરથવાસી * 
જીસસનોઃ સદેરા યુરોપમાં ભાગ્યે જ સમજવામાં આવ્યે છે, અતે વખતે. 
તેનું સ્પટ્ટાકરણુ કરવા માટે પૂવ'ની મદદ પણુ લેવી પડે. 


( 
ઠી 


* નતેમરસ એ ચેલેસ્ટાઈનમાં આવેલુ” _૧૦૦૦૦ની વસ્તીવાણુ' ૨ શહેર છે. તેમાં 
£૫૦૦ પસ્તી લેકે રહે છે. એનુ' હાલ નામ એનનાસીરા છે. બાળપણુમાં કાઈશ્ટ 
અહિ' રહેતા હતા એમ મનાય છે. 


૨૮- ગોરક્ષા. 


હ્ઝઝ્ન્‍્ન્લડુ- 

૧. ગેરક્ષા મતે અતિપ્રિય છે. હિન્દુષમષતું મોટામાં મોટું બાલ સ્વરૂપ 
“શુ' એમ જે મને કોઇ પૂછે, તે! હુ' ગોરક્ષા સૂચવું. એ ધમ'તે આપણે ભૂલ્યા 
છીએ એમ મને વર્ષો થયાં દેખાયું છે. દુનિયામાં એવે! સુલક મે નથી જેયો 

“ક જ્યાં ગાયને વ'શ હિન્દુસ્થાનના જેટલે! રેહિયાળ હોય. પ્રમાણુમાં ઢૉરનાં 
પાંસળાં જેટલાં આપણે હિન્ડુસ્યાનમાં ન્નેઇએ છીએ, તેટલાં બીજે ક્યાં ચે 
જેવામાં નથી આવતાં. અ ગ્રેજ પ્રજા ગામાંસભક્ષણુ કરે છે; ૭તાં પ ગ્લાંડમાં 
મે' રેઢિયાળ ઢોર જ નથી ન્નેયાં. 

૨. જેવાં આપણાં ઢોર દુબળાં તેવા આપણુ છીએ. ન્યાં ટોર ભૂખે 
મરે છે, ત્યાં ત્રણુ કરોડ મનુષ્યો ભૂખે મરે તેમાં નવાધ્્તી વાત નથી. 

૩. ગેરક્ષાની પ્રથા જૂના કાળતી જણાય છે. તેની ઉત્પત્તિ આ દેશની 
આવશ્યકતામાં રહેલી છે. જ્યાં નેવું ટડા માણુસ ખેતીની ઉપર નિભાવ 
કરે છે, જ્યાં ખેતી માટે ખેલની જરૂર પડે છે, લાં ગાયની રક્ષા સહેજે 
કરવાની કરજ આવી પડે છે. આવે સ્થળે માંસાહારી પણુ ગાયનો યાગ 
કરે. આવાં સ્વાભાવિક ફારણુ। જ ગાયની રક્ષાને સારૂ બસ છે. 

૪. આપણે ઓળખવું ધટે કે આપણા મુસલમાન ભાઇઓએ પણુ 
પ્રોતાના હિન્દુ ભાઇઓની ખાતર ગાયને બચાવવાના ભારે પ્રયત્નો કર્યા છે. 
એ ગ્રયત્નાની કિ'મત આછી આંકવી એ મોટી ભૂલ છે. પણુ એવા ફશા 
ઉદ્દેશથી સુહ્દાં જે ધડીએ આપણા તરફથી તેમના પર લેશ પણુ દખાણુ થશે, 
તે જ ઘડીએ તેમના તરફથી અયારે ચળ રહેલે! બધો મરજ્યાત ત્રેયત્ન 
સૂકાઇ જશે. [ અધીરા કે વધુ પડતા ઉત્સાહવાળા હિન્દુઓ મુસલમાન 
ભાઇએ ઉપર અજુગતુ દબાણુ કરે, તો ] તેઓ પોતાના હિતશગુએ-- 
જેઓ હમેશાં સરકારના જ માણુસો હોય છે એમ માનવાનું કારણુ નથી 
અને છતાં જેઓ આ ખે કમો વચ્ચે વેર કરાવવા ટાંપી રહેલા હોય છે--- 
તેનાં કાવતરાંઓના શિકાર બનેછે. અમ સહેજ સહેજમાં જ મિજાજ 
ઓવાથી જે કાય'તી હિમાયત કરવાને આપણે મથી રહ્યા છીએ, તે કાયખે 
જ ૪ કરવામાં આપણે ,અનનણુતાં પણુ હથિયાર બનીએ છીએ. 


૧૩૮ ધર્સ* [ ગાંધી-શિક્ષણ- 


પ. ગોવધથી એક મારા જેવા ચુસ્ત હિ'દુને કેટલું દદ થાય, તેતો 
ઔજને ખ્યાલ કેમ આવી શકે ? ગોવધ થાય છે, યાંસુધી મારા પોતાનો 
વધ થાય છે એમ મને લાગ્યાં કરે છે. ગાયતે છોડાવવા મારે! નિર'તર 
પ્રયત્ન છે. જે મે' અયારે ઇસ્લામને બચાવવા મારે પ્રાણુ અર્પ્યો છે, તો 
તે ગાયતે બચાવવા સાર હુ મુસલમાનોની ન્નેડે વેપાર કરવા નથી ૪ચ્છતો, 
તેથી હુ' ગોવધની વાત નથી કરતે.. મારી પ્રાથના ઈશ્વર પ્રત્યે છે. મારૂં 
હુધ્ય તે જ જણે છે. ખાનદાનીને બદલે! ઇશ્વર ખાનદાનીથી જ આપે છે. 
ધ્રસ્‍્લામને બચાવતાં હું ગાયતે બચાવી જ લઇશ એવી માન્યતાથી હુ" 
ખિલાષ્રતતે સારૂ મારો પ્રાણુ આપુ. તેમાં ગાયતેો ખબચાત્ર આવી 
ન્નય છે એવે! મારે! વિશ્વાસ છે. જ્યાંસુધી હું' સુસલમાનોનો પ્રેમ 
ન મેળવી શકુ, ભાંસુધી અ મ્ેન્નેને હાથેથી ગાયને ન બચાવી શકુ. મારા 
સવ પ્રયત્ત ગાવધ અટકાવવા સાર્‌ છે. ગાયતે બચાવવા ખાતર ગ્રાણુ 
હોમવાને તૈયાર નથી તે હિ'દુ નથી. જ્યાં સુધી હિ'દુસ્થાનમાં ગાયતે ચૃદ્ધ 
બચાવ હિ'દુ, સલમાન અને ખ્રિસ્તી તરફથી નથી થતો, યાંસુધી હિંદુ 
નામના જ છે. પણુ હુ' ગાયને બચાવવાની ખાતર મુસલમાનને અથવા 
તો ખ્રિસ્તીને ન માર્‌, તેના રહ્ષણુ અથે' હુ' મ૨', એમ મતે મારે અહિ સાધમ' 
શીખવે છે. પ્શ્િરના દરબારમાં શુદ્ધ બલિદાન જ કામ આવે છે. હુ સુદ્ધ 
થવા મ્રયત્ન કરી રલ્ા છુ'- તે શુદ્ધિમાં જેડાવા ખીજ હિંદુઓને અને 
હિ'દુસ્થાનના બધા સ'તાને।ને વિનવી ર્ભ્રા છું - 


૬. આટલાં વર્ષોનાં વવ આપણે ગોવધતે કાં તો મગે માંએ બરદાસ્ત 
કરતા આવ્યા છીએ, અગર બહુ ખહુ તો તે સામે આપણે! વજન વગરનો 
ઝતુંતી વાંધો રજા કર્યો છે. મુસલમાનો જ્નેડે ભાઇચારો! કેળવવાના પ્રયત્ન 
પ્રાદાપૂવષક કરી આપણુ ગ્ત્યેની લાગણી ખાતર તેમને પોતાની ઉપર 
સ્વેચ્છાનાો સયમ મૂકતા કરી મેલવાને આપણે શે। ઉદ્યમ કર્યો છે ? આપણે 
લગભગ કશ્ચા જ કારણુ વગર એવા ગ્રયત્નને અશકય માની લીધો છે. 


૭. વળી હું એ પણુ કહી લઉ કે ગાયને બચાવવાની ખાતર સુદ્ધાં 
માણુસને મારવા તેયાર થજુ' એ હિદુધમ' નથી. હિ'દુધમ'માં કયાં યે એવે! 
વિધિ નથી. હિ'દુધમ5માં સ્વધમષતી ખાતર-એટલે કે જ્યાં ગોરક્ષા સ્વધર્મ” 
છે, હાં ગાયની રક્ષાને ખાતર-પણુ જતે મરી છૂટવાનો જ વિધિ છે. 


ભાગ ૨.] ગારક્ષા* ૧૩૦ 


૮- જેમ છુ' ગાયને પૂના છું, તેમ માણુસને પણુ પૂજીં છું. જેમ ગાય 
ઉપયોગી છે, તેમ માણુસ પણુ ઉપયોગી છે, પછી તે મુસલમાન હોય" કે 
હિંદુ હોય. ભારે શુ' ગાયતે બચાવવા હુ' સુસલમાન સાથે લડીચ? તેને 
મારીરા ? આમ કરવાથી હુ મુસલમાનનો તેમ જ ગાયને! દુસ્મન બનીશ. 
મારે! ભાઈ ગાયને મારવા દોડે તો મારે શું કરવુ ? મારે મારવો કે પગે 
પડવુ' ₹ જે તેતે પગે પડવું એમ તમે કહેશો, તો! મારે મુસલમાનભાઇને 
પણુ પગે પડવુ, અને જે તે ન સમજે તો મારે ગાયને જતી કરવી, કેમકે 
તે મારા અખયારની વાત નથી. મતે જને ગાયની ઉપર અય ત દયા આવતી 
હાય, તો મારે મારે પ્રાણુ દેવા પણુ મુસલમાનતે પ્રાણુ લેવા નહિ. આ 
ધામિક કામદો છે એમ હુ માનું છું. 

€- મુસલમાન ભાઇએ! સાથે પ્રેમતચનથી મસલત કરવાથી તેએ 
પણુ હિ'દની સ્થિતિ સમજી ગાયને બચાવ કરવા તત્પર થશે. તેઓને 
વિનવી તેઓની સાથે સયામ્રહ કરી આપણે તેમને ગાયના બચાવમાં રોકી 
શકીએ છીએ, પણુ આમ કરવા સારૂ આપણે આ સવાલનું ખર્‌' સ્વરૂપ 
સમજવું જેઇએ. આપણે આપણા ભાઇઓને મારવાને બદલે મરવા તેયાર 
ચવું નનેઇએ. જ્યારે આપણુતે ગાયતી ખરી કિંમત જણાશે અતે 
આપણામાં શુદ્ઠ દયા સ્જુરશે, યારે જ આપણે તેમ કરી શકીશુ'. 

૧૦. અહિ'સાતે હિદુધમ*માં પ્રધાનપદ આપવામાં આવ્યુ છે. ગાયને 
બચાવવાને માટે મારનારની હિ'સા કરવી એ કેવળ અધમ જ છે. તેઓને 
હાથે ગાયતી હયા ન થાય એવુ આપણે ૪ચ્છતા હોઇએ, તે તેઓનાં દ્લિ 
-ક્ેરવવાની જરર છે. જબરદસ્તીથી આપણુ એ કાય નથી કરી શકતા. 
પ્રાથના અને વિનયથી તેના હદયમાં પ્રવેશ કરી, તેનામાં રહેલા દયાભાવને 
જાત્રત કરી આપણે કાયસિદ્ધિ કરી શકીએ. આવી રીતે કાય" કરવામાં 
આપણે એવી પ્રતિજ્ઞા કરી લેવી ઘટે છે કે હુ' ગાયની રક્ષા કરવાતુ' કામ 
કરીશ, અને તેમ કરવામાં મુસલમાન તેમ જ ખબીન્ન ભ્ાઇઓ સાથે દ્ેષ કે 
વૈરભાવ નહિ રાખુ, તેમ જ તેઓની ઉપર ક્રોધ નહિ કરૂ અથવા તેમને 
મારીશ નહિ. આવુ અભયદાન દીધા પછી જ આપણે તેમની સાથે વાત 
કરવાને અધિકારી થઇએ છીએ. 

૧૧. એટલું યાદ રાખવાનુ છે કે જે જે ચીજતે આપણે પાપ સમજએ 
છીએ તેતે આપણા મુસલમાન ભાઇએ પાપ નથી માનતા એટલું જ નહિ,, 


"૨૪૦ ધર્સેન [ ગાંધીડરિક્ષણ 


પરતુ કોઈકાઈ અવસરે ગાયની હયા કરવામાં પુણ્ય સમજે છે. દરેક 
સાણુસને પોતાનો ધમ" પાળવાની જરર છે. ગાયની હમેશ્ચાં હયા કરવી 
જરૃરની છે એવું પ્રલામીધમ'તું ર્રમાન હોત, તો હિદુસ્થાનમાં શુદ્ધ 
વાંતિતો સદા અભાવ રજા હોત, ૫૨'તુ મારી સમજ તો એવી છે કે બકરી 
દિ આદિ તહેવારોમાં ગાયને વધ કરવાની ફરજ નથી, પરતુ જ્યારે 
આપણે જૂલમથી તેતો અટકાવ કરવાતે પચ્છીએ છીએ, યારે પ્સ્લામી 
ભાઇએ ગોાવધ કરવાની ફરજ છે એમ માની બેસે છે. 


૧૨. “હા'તે અને “ના'ને હમેશાં વેર છે. જે હું વાદ કર્‌ તો મુસલમાન 
પણુ વાદ કરશે. ને હું ટેડા ખનીશ તો તે પણુ ટેડે બનશે. જે હુ વે'ત 
નમીથ તો તે હાથ નમે; અતે કદાચ નહિ નમે તે! હુ' નમ્યો તે કાંઈ 
ખોટુ કર્યું નહિ કહેવાય. જ્યારે આપણે હઠ કરી, ત્યારે ગાયને! વધ વધ્યો. 
ગમે તેમ હો તોપણુ મારે દઢ નિશ્રય છે કે આ પ્રશ્નનો નિણુ'ય કવળ 
તપશ્ચર્યાથી જ થઈ શકે છે. આ અવસરે ગાયના નિમિત્ત મ્રાણુ દેવા એ 
આપણી અ'તિમ તપર્થ્વર્યા છે. 

૧૩, આપણી સ્વતત્રતા આપણે ચહાતા હોઇએ, તો ખીજની 
છીનવી લેવાતો આપણુને અધિકાર નથી. એક ખીજાની સ્વત-ત્રતા છીનવી 
લેવાના પ્રયત્નથી ઝધડા થાય છે. ને કોઈ મુસલમાન રેક્થી કહેશે કે 
“જજાઇ પણુ હિ'દુએ રોલ ન વગાડવાં ” તો હિંદુ કદિ નહિ માને; પણુ જને 
આપણા મુસલમાન ભાઇએ નમ્રતાથી કહેશે કે “ તમે હોલ ન બળવો, 
અમારા ધમ*કાયષ્માં, નમાજમાં ખલેલ ન ફરે, તેમ કરશે તો અમે 
અમાર ખૂન રેડીશુ'' તો હુ' માતુ છું કે એવે! અત્ાની હિદુભાઈ કોઇ નહિ 
નિકળે કે જે આ વિન'તિની વિસુદ્દ વતષ'્ન ફરી શકે, જને આપણે એ'ખલાસ 
ચાહતા હોઇએ, તો તે મોહબ્બતથી થશે; ડર દપ્તતે કદિ નથી થઇ શકવાને।. 


૧૪. ખીનતે પાપકમ' કરવામાંથી રેકવાવાળાએ પોતે તેમાંથી મુક્ત 
થવું જોઇએ. હિ'દુસ'સાર ગાય અને તેના વશ ઉપર બહુ ભારે અયાચાર 
કરી રલે! છે. તેનુ' પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ આપણી ગાયે!ની હાલની ૬શા જે. જતુ” 
લોહી અને માંસ સૂટાઇ ગચું છે; જેની ચામડીમાંથી હાડકાં ચાકખાં દેખાઇ 
“આવે છે, જેને ખાવાનું પૂર મળતુ નથી, અને જેની ઉપર અસલ્ર ખોજ્ને 
નાખવામાં આવે છે, અને પૂછ્ડુ' મરડી કે પરોણી મારીને જેતે ચલાવવામાં 
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આવે છે તેવા હન્નરો બળદોને જ્યારે હું જઉં છુ તે સમયે મારૂં હદય 
&૨ છે, માર્‌' શરીર ધ્રૂજે છે. 

૧૫. હિદુસ્થાનનાં રેરેતે હિંદુ કેવી રીતે રાખે છે? તેતે અણિયાળા 
પરોણુ કે!ણુ ભાંકે છે! તેની ઉપર અસવ્ ભાર કે।!ણુ લાદે છે ? તેતે એછે 
ખોરાક કાણુ આપે છે? તેની પાસેથી ન્નેઇએ તેના કરતાં વધારે કામ 
“ણુ લે છે? 


૧૬. મુસલમાન ગાય મારે છે એથી હિ'દુઓ ગુસ્સે થાય છે, પણુ 
હિ'દુએ। ક્યાં ગાયોને નથી મારતા ? ગાયનું દ્ધ છટી જાય છતાં તેનું લોહી 
ખેચી ફહાડવુ', ગાયના વારસોને આર ભૉંકવી એ પણુ ગોહયા બરોબર જ 
છે. આવી ગોહયા હ'મેશાં કરતાર હિ'દુ શુ'મોં લઇતે ઝુસલમાન ભાઇતી પાસે 
જઇને કહે કે મારી ગાયને તમે કેમ મારો છે ? ગાયને બચાવવી હોય, તો 
હિ'દુએ પોતાની ખાનદાની બતાવવી નેઇએ. મને તો મુસલમાને પાસે - 
માગવા જતાં લાજ આવે. હિ'દુઓની ગાયને અ'ગજ્ને તો રોજ ખાય છે. 
અ'ગેજી સોલ્જરોતે ખીફ-ગોામાંસ વગર ઘડીભર ચાલતું નથી. હિ'દુએ। 
મુસલમાન ઉપર શાસાર્‌ તિરસ્કાર ફરે છે? મુસલમાનમાં તો ઈશ્વરનો ડર 
પણુ છે. તમે અલી બિરાદરે। સાથે થોડે વખત રહો, તો તમને ખબર પડે કે 
ઈશ્વરથી તેએ કેટલા ડરે છે. 


૧૭. આપણી સ્વાથ'છુદ્દિ એટલી તીત્ર રહે છે કે આપણે ગાયનું બધુ . 
દૂધ હરી લેવામાં જરા પણુ શરમાતા નથી. કલકત્તાની ડેરીમાં જશો તો 
વાહઠરડાઓને માતાના દ્ધ વગરના રાખવામાં આવે છે; અતે ત્યાં ફૂ'કવાની 
ક્રિયા કરીને બધું દૂધ કહાડી ક્ષેવામાં આવે છે. આ ડેરીઓના માલિક અને 
કારભારીઓ હિંદુ જ હોય છે, અને દૂધ પીવામાં પણુ મોટો ભાગ 
હિદદુઓનેો જ છે. આવી ડેરીઓ જ્યાંસુધી ચાલે છે અને ત્માંતું દૂધ 
આપણે પીએ છીએ, ત્યાંસુધી આપણુ। મુસલમાન ભાઇએને કઈ પણુ 
કહેવાના આપણુતે શું અધિકાર છે | આપણે વિચારવું જરેરનુ' છે ક 
આખા ભારતવષપ'માં મોટાં શહેરો કસાઇખાનાં બની રાં છે. તેમાં હન્નરે 
ગાયો! અતે બળદોને વધ ચાય છે, અને ત્યાંથી જ ધણું ભાગે અજ 
ભાઇઓને માંસ દેવામાં આવે છે. તેમને માટે હરહમેરા કમમાં કમ ૩૦ 
હજાર ગાયો અને વાછરડાંએ કપાય છે 

૧૪ 
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૧૮. મારી ૬ઢ માન્યતા છે કે હિ'દુનું પ્રથમ કામ પોતાનું જ ધર સાફ 
કરવાનુ' છે. મારી શક્તિ હોય, મતે વખત હોય તો હું પાંજરાપોળેા 
સુધારવામાં, રોરતી માવજતનુ' શાસ્ત્રીય જ્ઞાન પ્રજ્નતે આપવામાં, નિદ્્ય 
હિ'દુઓને પોતાનાં ટોર ઉપર દયા શીખવવામાં, સ્વચ્છ દૂધ ગરીબમાં 
ગરીબ બાળકને અને રોગીને પહોંચતું કરવામાં ગારક્ષામડળીઓતે રોક. એ 
મડળીની વ્યવસ્થાનુ' મહાભારત કામ હુ હિદુની પાસે પ્રથમ લેવડાવું. 

૧૯. આપણી પાંજરાપોળાની દશા જૂએ! ! વ્યવસ્યાપક્ોની ઉદારતાને 
વિષે મને માન છે, પણુ તેમની વ્યવસ્થાને વિષે મતે ધણું એછુ' માન છે. 
પાંજરાષોળા ગાય અને તેના વ'શની રક્ષા કરે છે એમ હ માનતો નથી. 
પાંજરાપોળ ક'ઇ રેલ્યાળ ઢોરોને રાખવાનું અને તેમને સુખે મરવા દેવાનું 
સ્થાન ન હોગુ' જેઇએ. પાંજરાપાળમાં હુ' આદશ* ગાય-બળદને ન્નેવાતી 
આશા રાખુ. પાંજરાપોળ શહેરોની મષ્યમાં ન હોય, પણુ મોટાં ખેતરોમાં 
હોવી ન્નેઇએ અને તેમાં અલળક પૈસા ખર્ચાવાતે બદલે તેમાંથી અઢળક 
પૈસો પેદા થવો જેષ્ટએ- 

૨૦. આપણે આપણી ગાશાળાઓતે અથ*'શાસ્રતો અભ્યાસ કરવાનું 
અને આ મોઢા પ્રશ્નનો નિણુષષ કરવાનું સ્થાન બનાવી શકીએ. ગોશાળામાં 
વધારે ખચ* આવે છે.તે હાલ આપણે પૂરૂ' પાડવાનુ' હે છે. જે ગાશાળાની 
હુ' કલ્યના કરી રલે છું, તે ભવિષ્યમાં આથિ'ક સ્વત'ત્રતા પ્રામ કરી શકશે. 
આવી ગોશાળાગ! થહેરની અ'દર નહિ હોવી જેઈએ. શહેરને પાદરે સે'કડો 
એકર જમીન લઇ ત્યાં તેવી ગોાશાળાએ રાખી શકાય. તેમાં ગાયોતે માટે 
અનાજ તયા દરેક ગ્રકારનુ' ધાસ વિગેરે પેદા થઇ શકે, અને તેના મળન 
મૂત્રાક્તિ' જે કિ'મતી ખાતર થામ તેતો આપણેું સુદર ઉપયોગ કરી શકીએ. 

૨૧. એટલે આપણું બીજું કામ અગ્રૅજ ભાઇઓમાં આંદોલન 
કરવાતુ' છે. તેમાં આપણુ પશુખબળને ઉપયોગ નથી કરી શકતા. અ ગેજ 
ભાઇઓને પણુ આપણે તપશ્ચર્યા અતે વિનયથી જીતવા ન્નેઇએ. ગોમાંસનુ” 
ભક્ષણુ તેમને માટે ધામિક ક્રિયા નથી. તેમને સમજાવવું એ પ્રમાણુમ 
સહેલુ હોતું નનેઇએ. જ્યારે આપણે ઉપર કહેલા હિંસાના દોષથી મુક્ત 
થ૪શુ, અને અ ગ્રેજ ભાઇઓને આપણે મોમાંસનુ' ભક્ષણુ અતે ગાયબળદનો 
વધ નહિ કરવાનું સમજવી શકીશું, ત્યારે આપણા મુસલમાન ભાઇઓ 
પણુ કે!ઇ બીજી જાતની કુરબાનીથી પોતાની ધમ5કિયા કરશે. 
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૨૨. રાન્તઓ અ'ગ્રેજ પરોણાની માવજત કરતાં તેમનો ખાસ ધમ* 
ભૂલી જઇગોમાંસ આપતાં પણુ અચકાતા નથી; તેમતે આ અધર્માચરણુમાંથી 
મુક્ત થવા વિનવવાનુ' અને શરમાવવાનું કામ દરેક હિ'દુતુ' છે. 
આટલું થાય યારે જ તેને મુસલમાન ભાઇઓની પામેથી ગોવધ બધ 
કરાવવાનુ' કહેવાનો હક્ક પ્રાસ થાય. આમ આપણે ધમ' સપણ દેખાય છે; 
જતાં આપણે છેલ્લું કરવાનુ પહેલું કરવા મહી ગયા છીએ. મુસલમાનના 
હાથમાંથી ભલાપ્એ કે બળાત્કારે પણુ ગાયતે છોડાવવામાં આપણે મન 
ગોરક્ષાની સમામિ થઇ જય છે. પરિણામ એ આવ્યુ છે કે હિ'દુ-મુસલમાન 
વચ્ચે વેરભાવ વષ્યો, તકરારતુ' કારણુ ઉભુ' થયુ' અને એ પ્રરત્તિને પરિણામે 
વધારે ઢોરાતો વધ થયો, કારણુકે મુસલમાન ભરાઇ હડે ભરાયા, ગાયતે 
ખચાવવા આપણે મરવું એ પરમ ધમ છે. 

૨૩. પણુ આજે આપણુતે અમૂલ્ય તક મળી છે. મે' તેતે ઝીલી . 
લીધી છે. દરેક હિંદુ તેને ગ્રહણુ કરી ગાયની સહેજે રક્ષા કરી શકે છે. 
મુસલમાનોની ઉપર અત્યારે ભારે દુઃખ આવી પડ્યું છે; તેમના દીનનું 
અપમાન થયુ છે. તે વેળા તેમને વગરશરતે, વગરબદલે મદદ કરવી. એમ 
કરવું એ આપણી પાડોશી તરીકેની ફરજ છે. જે માણુસ ફરજ બજાવે છે, 
તેને ઇચ્છે ક ન પ્રચ્છે છતાં ફળ મળે છે. મુસલમાતે પ્રત્યે ફરજ 
બજવવાથી આપણે તેમની ખાનદાની ઉશ્કેરીએ છીએ. જે મિત્રતા બદલે 
માગે તે મિત્રતા નથી. તે તો વ્યાપાર છે. આપણે અત્યારે વ્યાપારને વિચાર 
છોડીને મુસલમાનોને મદદ કરવામાં તેમને હાથે બચાવ રહેલે। છે. 

૨૪. પણુ અયારે તો આપણે ઇરાદાપૂવકક અતે ખસૂસ કરીને 
મુસલમાન ભાઇઓને તેમના સ'કટકાળમાં સાથ દેવાતે પ્રયત્ન કરવે। ધટે. 
આવે વખતે આપણી ભેટની વસ્તુને આપણે સાડુ' કે સોદો ન જ કરી 
મૂઝીએન મૈત્રી એ કાંઇ સોદો નથી; એ તો કેવળ નિર્નાજ પ્રેમનો નાતો 
જ. સેવા તો ધમ* છે, અને જે ધમ' છે તે ત્રડણુ છે. તે ન ફેડીએ તો 
પાપના ભાગી થઇએ. જે આપણે મુસલમાન ભાઇઓને પ્રેમ ખરો કરી 
બતાવવાનો નિશ્ચય જ કર્યો હોય, તો આપણે તેમને અયારે મદદ આપ્યે જ 
છૂટકો, પછી તેઓ ન્નેઇએ તો ગાયને બચાવેકે ન બચાવે. તેમના વત'તની 
જવાબદારી આપણે તેમતી જ ઉપર નાખવી ધટે. આપણી સદદના બદલા 
તરીકે આપણાથી તેની શરત ન જ કરી શકાય. એવી શરત કરીને 


૧૪૪ ધર્સ. [ ગાંધી-શિક્ષણુ 


આપેલી મદદ તો ભાડુતી થઇ. એતે મેવા કેમ કહી શકાય ? અતે એવી 
મદદ કબૂલ રાખવાની મુસલમાનો ના પાડે, તો તેમને પણુ કેમ દોષ 
દઈ શકાય? 

૨૫. કેટલીક જગ્યાએ હુ' ગોવધ અટકાવનારા કાયદાઓ કરવાની 
હિલચાલ જેઉ છું. કેટલેક ઠેકાણે મુસલમાનોની સાથે શરત કરવાની વાતો 
હુ' સાંભળું છું. બ'નેમાં હું' તો તુકસાન જ નેઉ' છું. ચુસ્ત હિ'દુ સામે 
અત્યારે એક જ કરજ છે કે નીતિન્યાયે ઉત્પન થતી મુસલમાનોને મદદ 
કરવાની પોતાની ફરજ મૂંગે માંએ બજાવે. તેમાં ખનેના ધમની અને 
માનની પૂરી રક્ષા છે. 

૨૬, જે આપણે એક પ્રન્ન હોઇએ, જે આપણે ભાઇપણાને દાવો 
કરતા હોઇએ, તો હિંદુ, પારસી, ષ્િસ્તી, યહુદી જેઓ હિ'દમાં જન્મ્યા છે 
તેએની સપણ ફરજ છેકે તેએએ પોતાના દેશભાઇ મુસલમાતોને તેમના 
દુઃખમાં મદદ કરવી. જે મદદ બદલે માગે છે તે ભાડુતી મદદ છે. તે 
ભાડુતી મદદ એ ભાઇચારાની નિશાની ન કહેવાય. ભેગવાળી સિમે'ઢ જેમ 
પત્થર બાંધી નથી શકતી, તેમ ભાડુતી મદદથી ભાઇબ'ધી ન ચાય. 
હિ'દુઓની ખાનદાની એ સૂચવે છે કે તેમણે તેમના ભરાઇ મુસલમાનને 
મદદ કરવી. સુસલમાનેની ખાનદાની નને તેમને હિંદુઓનું દુઃખ ટાળવાવું 
સૂચવે તે ખિલાફતમાં અમે મદદ કરીએ કે ન કરીએ તોપણુ ભલે તેઓ 
ગાવધ બ'ધ કરે. એટલે જેકે હુ' ગાયની પૂન્નમાં કાઇ પણુ હિદુથી ઉતર્‌' 
તેમ નથી, તોપણુ હું શરત કરીને ખિલાફતના સવાલમાં મદદ ફરવા ઇચ્છતો 
જ નથી. ડું તો માતુ' છું કે ખિનશરતી મદદ કરવામાં જ ગાયને! વધારે 
બચાવ છે. આપણે શરતોને વિચાર કર્યા વિના જ એકખીજાની મેવા કર્યા 
કરીશુ, તો જ અને તેમ તેમ આપણામાં પ્રીતિ અને બ્રાતૃભ્રાવ વધશે અને 
ગોરક્ષાતા માગ સરળ થશે. તેથી મારી ઉમેદ છે કે સા હિ'દુઓ શરત કર્યા 
વિના ખિલાફતને સવાલ પોતાને! કરશે. 

ર૭. આમ સવાલ એટલે! જ રહે છે કે મુસલમાનોની જેડે કોઇ પણુ 
જતની શરત કે સાટું કર્યા વગર તેમતે માટે અને તેમના ધમ'તા રહ્ષણુને 
માટે મરી હૂટવાનતે આજે કેટલા હિંદુએ તેયાર છે? આતો જવાબ ને 
હિ'દુએ સાચા ધામિ*ક જેસથી આપી શકે તો તેઓ સુસલમાતોને સદાકાળને 
સાટે પોતાના મિત્ર કરી મૂકશે એટલું જ કેવળ નહિ, પણુ તેઓના હાથે 
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ગાયની પણુ તેમણે અનાયાસે જ રક્ષા કરી લીધી હશે. તેમનામાંતા 
મોટામાં મોટાઓની ઉપર પણુ આપણે આશા ધરી ન ખેસીએ. તેએ માત્ર 
મદદ કરી રકે. જેએ આટલા દિવસ ગાવધ કરતાં પાતાના હિ'દુ ભાઇઓની 
લાગણીના કશે જ વિચાર કરતા આવેલા નથી, તેવા પોતાના લાખા 
લોકોનાં મત ચટ દઇતે બદલી આપવાની ખોળાધરી તેએ કેમ લઇ શકે ? 
પણુ ઈશ્વર તો એક ક્ષણુમાં તેમતાં અ'તર્‌ પલટાવે; તેમને રહેમથી ભીના 
અ'તઃકરણુવાળા બનાવે. ધટતા આત્મયસ સાથે પ્રભુને કરેલી પ્રાથષતા એ 
ખરા દિલની પ્રાથષ્તા છે. એ જ એકલી પ્રભુના દરબારમાં મજુર થાય છે. 
ગાયને બચાવવાને। રસ્તો મુસલમાનને। જીવ લેવો કે તેની જડે વેર કરવુ 
ગ નથી. 

૨૮. ગાયતે બચાવવાનો ખરે માગ' તો ગાયના બચાવને માટે એક 
પણુ શખ્દ મોટેથી ન કહાડતાં હિદુઓએ ખિલાકતના ખચાવને ખાતર મરી 
છૂટવું એ છે. ગોરક્ષા એ આત્મરુહિતા માગ છે. એ તપસ્યા એટલે કકે 
આત્મયસ છે. જ્યારે આપણે સ્વેચ્છાએ કરીને, એટલે કે ફળની કશી યે 
આશા ન રાખતાં, દુઃખ ભોગવતાં શીખીએ, ત્યારે આપણુ! દુઃખતી રાડ 
સાચે જ સ્વગ'માં સ ભળાય છે અને પ્રભુ આપણી વહારે ધાય છે. એ જ 
સનાતન માગ છે, અને જ્યારે જ્યારે એક માણુયે પણુ એ માગ'તે ડેડ 
સુધી કાપ્યો છે, તમારે ત્યારે તેની મતઃકામના સિહ યપ છે. 

ર૨૯. કાઈ કહે છે કે સુસલમાનેનો આવી બાબતમાં વિશ્વાસ ન રખાય. 
મતે તો મતુષ્યસ્વભાવ ઉપર ભરેશસે! છે; ઈસ્લામ ઉપર પ્રતબાર છે. 
ખાનદાનીતો બદલે ખાનદાની જ મળે એવો ઈશ્વરી ન્યાય છે. જ્યારે 
આપણા હેતુ મિશ્રિત હોય છે, ત્યારે જ આપણે પ્રતિકૂળ પરિણામો અનુભવીએ 
છીએ. આજે જ મુસલમાનો પોતાની મેળે ઘણુ' કરી રહ્યા છે. જ્યારે 
મૈલાતા અબદુલ બારી સાહેબ ગાયને બચાવવાની પરવાનગી પોતાના 
ધમમાં જેણ શકયા, ત્યારે જ તેમણે મારી મદદ કબૂલ કરી. હકીમ 
અજમલખાન ગેરક્ષાને સારૂ ખૂબ મહેનત કરી ર્‌થા છે. બન્ને અલી 
ભ્રાઇઓના ધરમાં ગોમાંસ આવતુ જ બ'ધ થયું છે. આમ જે સુધારે! થઇ. 
શજ્ઞો છે, તેતે આપણુ શક લાવી અથવા ઉતાવળ કરી ન બગાડીએ, 

૩૦. મુસલમાન ભાઇઓને પણુ હુ' એક શખ્દ કહી લઉ? તેમણે 
પણુ ખેજવાબદાર કે અનનણુ પણુ ઝતુની હિ'દુઓનાં કામોથી ઉકળી ન 
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ઉઠવું ઘટે. જેએ ઉસ્કેરણી વચ્ચે પણુ શાંત રહીને મનનો કાખું ન્નળવી 
શાકે છે, તેમણે મનમાં ખાત્રી રાખવી થટે છે કે તેમતા આ વિપત્તિના 
કાળમાં જવાબદાર હિદુઓ શરત કે સોદાની દાનતથી તેમને સાચ નહિ 
આપે. તેઓની મદદવું કારણુ એ હોય કે ખિલાફતની લડાઈ ન્યાય અને 
સચ્ચાઇતી છે અને એવી સચ્ચાધની લડતમાં તેમને સાથ દેવો! એ 
હિ'દુસ્થાનની જ સેવા છે. ફારણુ હિ'દુ-મુસલમાન ખને એક જ માતે પેઢ 
જન્મેલા સગા ભાઇએ જેવા ભારતમાતાના ખે પુત્રે! છે. 

૩૧. આ કાય* કરવામાં ધણી વસ્તુઓનો સમાવેશ એક સામટા થઈ 
જાય છે. હિ'દુ-સુસલમાન વચ્ચેનો કલેશ ટળશે, અને સપ વધશે. ગાયનું 
ર્ક્ષણુ થશે. દૂધ-વી આપણુને ચોડખાં અને સો|ંધાં મળશે અને આપણુ 
ખેલ દુનિયાને ન્નેવાલાયક થશે. આપણી શુદ્ધ તપશ્ચર્યા હશે તો આપણે 
ગામતો વધ અ ગ્રેજ, મુસલમાન કે હિ'દુ બધાને હાથે થતો અટકાવી શકીરુ. 

૩૨. જ્યારે આપણે આપણુ હિ'સા રૂપી દોષતે। સ્વીકાર કરીરુ', ત્યારે 
આપણી ગોશાળાતે! ત્રખધ બદલાઈ જશે. આપણી ગોશ્ાળાઓમાં આપણે 
માત્ર દુખ'ળ ગાયોતે જ નહિ રાખીએ; પરતુ તેમાં હષ્ટપુષ્ટ ગાય અતે 
બળદને રાખીશું. ટોરોની એલાદને સુધારવાતે ગ્રયત્ન કરતા રહીશુ, અતે 
આપણી ગોશાળાઓમાં આપણે સુહ્ધ દૂધ, ઘી, ઇત્યાદિ પણુ પેદા કરી શકુ. 
આ સવાલ કેવળ ધાસિષક જ નથી. તેમાં હિદુસ્થાનની આથિકક ઉત્નતિને 
સમાવેશ યપ ન્ય છે. અથશ્ાસ્ત્રીએએ સખળ દાખલાઓ આપી સિદ્ધ કરી 
આપ્યું છે કે હિદુસ્થાતમાં ઢોરો એવાં દુબળ છે કે ઝાઝાં ગાયબળદોને 
રાખવામાં જે ખચ થાય છે તેનાથી દૂધની આવક ધણી યે ઓછી થાય છે. 
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૨૯. ઉપવાસ અને માર્થના. 
ચ્ઝાક્ઝ્ક્ૂન્્કઝ્ગઇ્ઝ 


જ- ગમ્રાથ'તા અને ઉપવાસ એ અસલી રિવાજ છે. શુષ્ધ અપવાસથી 
શરીર, મન અને આત્માની ગુષ્ધ્િ થાય છે. અપવાસથી દેહતે કષ્ટ થાય 
છે અને એટલે દરજ્જે આત્મા મુક્ત થાય છે. દશમ તહિ અને એકાદશી કેમ 
પાળવામાં આવે છે એ તોમને ખબર નથી, પણુ પખવાડીએ એલામાં 
એછે એક દહાડ ખોરાકનો ત્યાગ ફરવાથી શરીર અને મન શુદ્ધ થાય જે. 


૨. શુદ્ધ હદયની પ્રાથ'તામાં ચમત્કાર રહેલો છે. એ દારા આત્મા 
વધારે અતે વધારે પોતાતે શૃદ્ધિ માટે જખ્યા કરે છે; અને એ રીતે 
મેળવેલી ગુદ્ધિના કોપ ઉંચા કામમાં ઉપયોગ થાય, ત્યારે તે પારખુ 
કહેવાય. ગાયત્રીના હાલ જે પ્રમાણે ઉપયોગ કરવામાં આવે છે અતે 
રામીનો રોગ કહાડવાને સાર્‌ ગાયત્રાતો જે જપ કરવામાં આવે છે, 
તેથી મારા આ અથ"તે પુદ્ટિ મળે છે. પ્રન્નના સ'કટ સમયે દીન હદયે 
તન્મયતાથી અતે સમજપૂવ*'ક જે ગાયત્રીના જપ કરવામાં આવે તો 
સ'કટને વિખેરી તાખવા માટે એના જેવું એક પણુ સબળ રાસ્ત્ર નથી. 
ગાયત્રીના જપ કરવા, નમાજ પઢવી કે પ્રાથના કરવી એ બધું તો 
અજ્ઞાન અને ભોળા લેકાને માટે છે, અને એ એમના વહેમ છે એમ 
માનવું એ મોટામાં મોરી ભ્રલ છે. અપવાસ અતે પ્રાથષ્તા એ આત્માની 
શુદ્ધિ માટે સરસમાં સરસ રસ્તો છે. જેથી આપણુ આત્માની શુદ્ધિ 
ચાય છે, તેથી આપણા ધમ” પણુ સારી રીતે નનળવી શકીએ છીએ, અને 
આપણાં લક્ષ્ય સ્થાતોની પણુ સમીપ આવતા જઇએ છીએ. આથી નને 
કેટલીક વાર અપવાસ અને મ્રાથ'તા ફ્રોકટ માલમ પડે તે! તેમાં કાંધ છે 
નહિ એમ નથી, પરતુ તેની પાઠળ યોગ્ય બળ નથી. 


૩. ઉપવાસ અતે પ્રાથના જે સાચા દિલથી અને ધાર્મિક જત્તિથી 
કરવામાં આવે, તો તેમાંથી મહાન્‌ પરિણામો નિપજાવી શકાય છે એમ મારી 
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ખાત્રી છે અને માસ અતુભવ છે. ઉપવાસથી જે શુદ્ધિ મેળવી શકાય છે એ 
શુદ્ધિ ખીજ કઇ રીતે નથી મેળવી શકાતી. પણુ પ્રાથના વિનાનો! ઉપવાસ 
શુષ્ક છે અતે તેતુ' પારણા।મ રોગીને નીરોગી કરવામાં આવી શંકરે અથવા 
તો નીરેગીને નકામું દુઃખ સહન કરવા જેટલું આવે. ઉપવાસ કવળ 
દેખાવને ખાતર' અથવા ત્રાસ ઉપજાવવાને ખાતર કરવામાં આવે એ તો 
જવળ પાપકમ' જ ગણાય. એટલે પોતાની જ ઉપર અસર કરવાને સાર 
પ્રાયશ્ચિત્ત રૂપે થયેલો! પ્રાથ'નાયુક્ત ઉપવાસ એ જ ધાર્મિક ઉપવાસ ગણી 
શકાય. પ્રાથ'તા એટલે પ્શ્વરતી પામે સંસારી સુખ કે ખીજ સ્વાથથ 
સાધવાની વસ્તુઓ માગવી એ નધી. ગ્રાથષ્તા એ કલેશ પામેલા આત્માના 
ગ'ભીર નાદ છે. તેની અસર જગત્‌ ઉપર થયા વિના રહેતી નથી અને તે 
મ્રાથ'ના શ્ષરના દરબારમાં સ'ભળાયા વિના રહેતી નથી. 

૪. આત્મભોગ, નમ્રતા અને કમ'બળ કેળવવા સાર્‌ જતી તાલીમ 
મેળવવાતે અપવાસ અને પ્રાથ'ના જેવું ખીજીં એક પણુ સાધન નથી. આ 
ચુણે! સિવાય ખરી પ્રગતિ થઇ શકે જ નહિ. દુઃખતે સમયે ઇશ્રરને 
સ ભારવાથી જેટલો! લાભ થાય છે, જેટલી શાંતિ મળે છે, તેટલો લાભ અતે 
તેટલી શાંતિ ખીજ્ન કશા ઉપયોથી મળતાં નથી. ઉપવાસમાં અને પ્રાથ્'નામાં 
આપણુતે વિશ્વાસ હશે, તો આપણે! વિજય અનિવાય* છે. 


પ. દિતિચર્યા એ ખરી પ્રાથના તથા પરે'પકારી સાધન છે એ વિચાર 
બરોબર છે. તે કરતાં, ખાતાં રમતાં, ભમતાં, નહાતાં કે ખીજ કાઈ પણુ 
વખતે હરિતુ' નામ લેવું એ યોગ્ય છે એટલું જ નહિ, પણુ આપણી ફરજ 
છે. જે રામમય થવા ઇચ્છે, પ્રયત્ન કરે તેતે અમુક વખતની જરૂર નથા. 
છ્તાં જુવાનતે સાર નિયમની જરૂર છે. યારે જે વખત કામતો નથી તે 
ખાસ મ્રાથનાને સારૂ નિમવો. સમી સવારે અસ્સોદય પહેલા યારે અ'ધાર્‌' : 
હોમ યારે સ'ધ્યાદિ કરવાં. 

દૃ. એક મિત્રને પ્રાથ'તાનતી બાબત પર લખતાં મતે અ'ગ્રેજ કવિ 
રેનિસનની એક સુદર કવિતા હાથ લાગી છે. પ્રાથ'નાની શક્તિ પર લોકોના 
વિશ્વાસ ખેસ એવી ઉમેદથી હુ' એ રત્ન વાંચક્રેને ભેટ કશ છુ:-- 

જ દુનિયાને સ્વમમાં પણુ ખ્યાલ ન હોય એવી ઘણી 
ચીને આપણે પ્રાથ5તાથી મેળવી શફઝીએ છીએ. તેથી ૪ુવારાના 
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જળની માફક મારે સાર્‌ તારા સરનું' ઝરણુ દિનરાત ઝરવા દે. જે ઇશ્વરને 
પિછઠાણીને પણુ પાતાતે સારૂ તેમ જ પોતાના મિત્રેતે સાર્‌ ખે હાથ ન્ેડીને 
તેઓ પ્રાથ'તા ત કરે, તો અ'ધકારમય જીવન ગાળતાં પશુમાં અને મનુષ્યમાં 
ફેર શો ? આમ સારી આલમ દરેક રીતે સોનાની સાંકળથી પ્રભુતે ચરણે 
સ'કળાયેલી છે. ” 


૭. પ્રાયશ્ચિત્ત તરીકે ઉપવાસ અને પ્રાથ'તા જેવું સુફલદાયી સાધન બીજી 
એકે તથી. મનની ત્રત્તિ તો માણુસનું સવવ છે. તહિ તો જેમ પ્રાય'ના 
પણુ પક્ષીના ખોલની પેકે ય'ત્રવત્‌ ખની જઇ શક્ક છે, તે જ પ્રમાણે ઉપવાસ 
પણુ દેહનું નયુ" નિરથ"ક દમન થષ્ઃ પડે છે. આવા ય-ત્રવત્‌ ઉપાયો 
તેના મૂળી હેતુને નિષ્ફળ કરે છે. આમ છતાં જેમ ય'્રવત્‌ આલાપ પણુ ક'તે 
ધૂ'ટીને સરીલે! બનાવે છે, તેમ ય'ત્રવત્‌ ઉપવાસ પણુ શરીરશુટિ કરવા 
પૂરતો ઉપયોગી નિવડે ખરો. અલબત્ત, કડેતા આલાપની પેઠે જ એવે 
ઉપવાસ પણુ આત્માની ઉપર કશી અસર ઉપન્નવી શકરે નહિ. પણુ વધુ 
સપૂણુષતાભર્યા આત્મકથનને માટે, પાથિ'વ શરીર ઉપર આત્માની આણુ 
સ્થાપવા માટે કરેલો ઉપવાસ એ માણુસની ઉન્નતતિમાં જબરો સહાયક છે એ 
વિષે મને શકા નથી. 


૮. જે માણુસ જન્માણમીના દિવિસની માકક આખા દિવસ અપવાસ 
કરીને જ ગાળી નાખે છે તે માણુસ અપવાસનું કળ એટલે શુદ્ધિ મેળવી 
શકતો નથી, પરતુ આવી રીતના નકામા અપવાસથી માણુસ નિબ'ળ બતે છે. 
અપવાસ તો! ખરે ત્યારે જ કહેવાય “કે જ્યારે અપવાસની સાથે શુદ્ધ 
વિચારેતુ' સેવન થાય, અને અધમ વાસનાઓની સામે ટકકર ઝીલવા 
સ'કલ્પ થાય, તે જ પ્રમાણે પ્રાથ'ના પણુ જ્યારે સમજપૂવ*ક અને ચોક્કસ 
રીતે થાય યારે જ તે ખરી કહૅવાય. મતુષ્યે તેની સાચે તન્મય થઇ જહું 
જેઈએ. આપણું મન દશે દિશામાં ભટકતું હોય, ત્યારે પ્રભુના નામના 
મણુકા ફેરવવા નકામાં છે. 


૯. પ્રજ્નતેમ જ વ્યક્તિના જીવન વિકાસમાં પ્રાથનાએ અતિ મહત્ત્વને 
ભ્રાગ ભજવ્યા છે. વ્યક્તિ અથવા તો ગ્રજ જ્યારે મોટા સ ફટથી પીડાય 
છે યારે તે પીડાનુ' શુદ્ધ જ્ઞાન એ જ પ્રાથ'ના છે, અને જ્યારે એવું પવિત્ર 
સાન થાય જે, સારે ખાવા પ્યાદિના' શારીરિક વ્યાપાર! સહજે મોળા પડે છે. 
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પોતાનો એકનો એક દીકરા મૃત્યુ પામે છે, ત્યારે મા પીડાય છે. તેતે 
ખાવાનું સૂઝતું નથી. એવી જ પીડા જ્યારે પ્રજાની કોઇ પણુ વ્યક્તિને 
દુઃખ થવાથી ખીજા બધાને થાય, ત્યારે પ્રજ્નનો જન્મ થયો! ગણાય. એ 
મરન અમરપદ પામવાલાયક ખને છે. હિદુસ્થાનમાં અનેક ભાઇએ અતે 
બહેનો મહા સ'કટમાં રહે છે એમ આપણે જાણીએ છીએ એટલે આપણુને 
ખર જેતાં તો પ્રાથહ્તામમ ઉપવાસના સમયે! ડગલે ગડલે આવી પડે છે. 
પણુ પ્રન્નજીવન એટલું ઉગ્ર તથી થયું, એટલું રહ નથી થયું. એમ છતાં યે 
કેટલાક ગ્રસગા બની આવે છે કે જ્યાર્‌ આપણે બહુ કલેશ પામીએ છીએ. 
અપવાસ અતે ગ્રાથના પોતાના અસલી ગરવ અતે ભભકમાં પ્રકાશી ઉઠે 
એ મારી આંતરિક પચ્છા છે. 
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૧૩. ન.ઝ્ન'બર. ૧૪. તા.સ્તારીખ-માસ-વષ5. 
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પૃન્૭ 29 99 પ્રરૂ ુ 5 હ 
૮-૧૦ 29 99 ફર; ઃ 
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5525 ડી ર૯ ,, ર-૧-૨૧ 
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ર છ છ 3૫, અતે અસ્પૃશ્યતા* 
૩ ન.જી, ૧૪-૧૧-ર૦ ૨૧૦ અસ્પૃરયતા. 
- જ્યેક્ન-રયૂળ ૧ ન.જી. ૬-ર- 
ન” ઉ.સ હપ્બ૨ ૫૧ ૧૬ ન,છ. ૧૭-૪-૨૧ ર-૫ પ ક 
કે ક ન ૩39૦ કર્‌ પી ૧-૫-૨૧[, 2? ર 
, 52, ૧૦-૨૧ ૦૩-૧૬ મ પ-પ-૨૧ ર ળ રે 
ક ક ક. કકક ડાવેનતવનત૪ 
૩૩-૩૫, ક સ ગાત 
૨૧4૦; ન્૧૬- પ હા 
૩૧ હઝ વ્વ “7 ૨૭-૧-૨૧૯૬ ,, રુ-૭-૨૧ 
3 ક “ ૨૧-૮-૨૧ 
૩૭-૪૦,, ફ-૧૦-ર૧* દુ ન પ-૨-રર 
નકક ૧૭ ., અગ્રાપ્ત 


૪૧-૪ર ,, ૩-૧૦-૨૧; ન 
૪ડ પકત્ષા ન્‌ ૧૪, 8૨. કાછી ટીલી? ૧૮-૧૬ ,. ૧૭-૭-૨૧ 


૪૪ ન,જી. ર૮-૧૧-૨૭૦ ર૦-૨૨ ., ૬-૧૧-૨૧ 
ર [૧ ન, ૩-૪-ર૧ 

૧૯૨ વણૂભ્યવસ્થા, "7? 9? પૂ-પ-મૃ% 

ઝ ર્ન ન ટ 

ર ર વિ, સ, પૃ. ર૦૦ ૩ ,, ન ક કે. શાગ્નનિણેય 
27 9? ૩૭ ક દ 

૪-૫ ,, ,, ૨૦૦૫ ,, ૮-૧૨-૨૧ ભને અસ્પૃશ્ચતા* 

રુ 9? 7» ર૦૧5 ૮-૫-ર૧[૧ ન. છી. ૧૯-૧૨-૨૦ 

છ 22 :7 ર૩૭ 9 ર-ર-રર|,, પત્રો અપ્રાપ્ત 

દ્ધ 9? #» ર૦૨૮ 7 ૪-૧૨ર-૨૧/ર-૫ ન. જી. ૧૨-૧૨-૨૦ 

ટ # » ર૬૩૬ » 3૧-૭-ર૧|ર_૮ ,, ૨૧-૮-૨૧ 





૧૦-૧૪ ન.છી.૧૨-૧ર-ર૦ [૧૦ »,, ૧૨-૨૧ હ વિ. ૪, પૃ. ર૧૭ 
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ચેરા. આધાર. પ્ર. ન*. તા, |પેરા. આધાર. પૃ. ન". તા. 

ક્પ.,ખરી મલિનતા.| ૨૭૦ અંત્યજવર્ગ 
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પકટ કરેલાં પુસ્તક 
કિમત ૨. આ. 
મ રાષ્ટ્રીય વાંચનમાળા* (મહાત્મા ગાંધીજીના લેખોમાંથી ઉદ્ઠત)*-૧૨. 
* ગાંધીન્શિક્ષણુ ( મહાત્માના જ શમ્દોર્માં 9 
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ગાધીત્તશેક્ષણુના બધા ( ૧૩) ભાગ એકી સાથે સામટા શેનારને 
૨. ૮-૧૦-ન૦ને બદલે ફક્ત રૂ. ૮-૦-૦ રમાં વગર કમિયને મળશે. 
ન્્ધાં ક પોષ્ટેજ પ્અગર રેલ્વેખચ* ખચ* મંગાવનારને શીર રહેશે. 


& રષ્ટ્રાય વાંચતમાળા'નો પેડી ક નહો સીલક છે તેથી હશે વાંઝુધી 
તે વથર્‌ ર કમકે સળો શ્રકશે. 


